
¿POR QUÉ CAMBIA LA GENTE? 

 

¿Por qué cambia la gente?... La cambia los golpes de la vida, la forman o deforman, 

le dan otra visión y manera de pensar e interpretar las cosas… 

¿Por qué cambia la gente?... La cambia lo que tiene o lo que pierde, por la 

seguridad o vanidad que puede adquirir al poseer; o el vacío y miedo que la invade 

el perder… 

 

¿Por qué cambia la gente?... La cambia la rutina, cuando le mata la creatividad y 

roba la capacidad de asombro, ahí lo que le gustaba le deja de gustar…  

¿Por qué cambia la gente?... La cambia el tiempo en la medida que pasa y le quita 

o le regala; la cambian las piedras que se encuentra en el camino, que la desvían o 

golpean sin preguntarle cuál es su destino…  

 

¿Por qué cambia la gente?... La cambia el corazón, cuando deja de sentir lo que 

siente y le formatea casi que todo lo que fue, tanto que parece otra persona… 

¿Por qué cambia la gente?... La cambia la traición y desilusión de los demás, el 

sentir que se equivocó al elegir o decidir; la cambia el momento, si no ha sido 

honesta y actúa de acuerdo a sus conveniencias… 

 

Muchas veces la gente no cambia, simplemente no las conocíamos, las veíamos de 

acuerdo a lo que nos mostraban o a lo que queríamos encontrar en ella en ese 

momento de la vida… 

Muchas veces la gente cambia como mecanismo de defensa, sin olvidarse de lo que 

fue y lo que en realidad es, o cambia porque quiere poner de su parte para que 

todo salga bien.. 

 

¿Por qué cambia la gente?... hay quienes cambian, cuando le cambian los 

intereses; cuando se llena de miedo, cuando le duele mucho lo que le hicieron…  

¿Por qué cambia la gente?... cambia cuando se cansa, cuando suelta, cuando pierde 

las esperanzas, cuando se rinde, cuando prefiere mirar a otro lado y sentirse 

diferente… 

 

¿Por qué cambia la gente?... cambia cuando empieza a sentir cosas nuevas, cuando 

sus pensamientos se renuevan, cuando la domina lo que siente y lo que piensa… 

¿Por qué cambia la gente?... cambia cuando crece, cuando aprende a asumir las 

cosas de otra manera, cuando se le olvidan las cosas malas y las cosas buenas…  

 

¿Por qué cambia la gente?... cuando sientas que alguien cambio, piensa qué fue lo 

que en realidad pasó, que hay nuevo o qué se perdió?...  

¿Por qué cambia la gente?... antes de tratar de entenderlo, mira si ese cambio te 

acerca o te aleja a esa persona y revisa si acaso no conocías realmente a quien hoy 



ves y sientes diferente…  

 

¿Por qué cambia la gente?... Hay quienes cambian cuando se abandonan en las 

manos de Dios, El los seduce y les cambia la vida, más allá de todo problema o 

dolor… 
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