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ELIGIENDO LA FECHA DE MI

CONSAGRACION
Dia: * Festividad:
1 de Enero Santa Maria, Madre de Dios
2 de Febrero Virgen de la Candelaria
11 de Febrero Nuestra Sefiora de Lourdes
25 de Marzo Virgen de la Anunciacién
13 de Mayo Virgen de Fatima
24 de Mayo Maria Auxiliadora
27 de Junio Nuestra Seiiora del Perpetuo Socorro
16 de Julio Nuestra Seiiora del Carmen
15 de Agosto La Asuncién de la Santisima Virgen Maria
8 de Septiembre Natividad de la Santisima Virgen Maria
24 de Septiembre Nuestra Sefiora de la Merced
7 de Octubre Nuestra Sefiora del Rosario
21 de Noviembre Presentacion de la Santisima Virgen Maria al Templo
27 de Noviembre Virgen de la Medalla Milagrosa
8 de Diciembre La Inmaculada Concepcion
12 de Diciembre Nuestra Sefiora de Guadalupe

* Solo algunas fechas Marianas

sYa elegiste la fecha?... haz tu Calendario e inicia tu
preparacion  acercandote al Sacramento de la
Reconciliacion, para que vivas, en ESTADO DE GRACIA,
esta etapa de PREPARACION, que es tan importante como
el dia de tu Consagracion. Cumple, fielmente, cada dia de tu
preparacion. Lo mas cercano al dia de tu Consagracion,
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acércate, nuevamente, a la CONFESION. (Ver pag. 326) El
dia de la Consagracion, vive la Santa Misa, COMULGA, y al
término, acércate a una Imagen Mariana y ante ella, haz tu
Consagracion.

Preferentemente escoger, para la Consagracion, un
Festividad Mariana, (Ver Cuadro) o un Templo dedicado a
honrarla, por ejemplo: “Parroquia de Nuestra Sefiora de las
Victorias”. También, dependiendo del tiempo y las
circunstancias, se puede elegir, sin problema, cualquier otro
dia, por ejemplo, la Festividad del Santo Patrono de tu
Comunidad, el dia de tu Bautismo, etc. etc.

¢ Cuando iniciar la PREPARACION?

Pongamos de ejemplo que eliges, para el dia de tu

Consagracion, el dia 7 de Octubre?*, dia de Nuestra
Sefiora del Rosario.

Necesitamos destinar 1 dia para la lectura de la
Introduccion (Leer de la pagina 11 a la 28) y entender el
mecanismo; 28 dias para la Preparacion; y 1 dia para la
Consagracion. En total: 30 dias.

Consigue un Calendario para que en él puedas
marcar los dias. Tienes dos opciones. Observa los
Calendarios a continuacion, para que escojas el que te
parezca mejor. Haz las anotaciones correspondientes,
de acuerdo al ejemplo, mismas que te serviran para que
tengas un control y sigas un orden. Puedes, si asi lo
deseas, ir marcando en el calendario, cada dia que vivas
tu preparacion.
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OPCION 1

Septiembre 2015
9 10 11 12
13 14 15| 16 17 18 19
20 21 | 22 | 23 24 25 26
27 | 28 | 29 | 30
Octubre 2015
1 2 3
4 56 (7)

@

de Septiembre, Lectura de la

Introduccion

Del 9 de Septiembre al 6 de Octubre,
28 dias de Preparacion

De Octubre,
DiA DE LA CONSAGRACION.
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OPCION 2

Septiembre 2015
6 7 | 8| 9 10|11 12
13/ 14|15 | 16 | 17 18 19
20 121 | 22 23 24 25| 26
27 | 28 | 29 | 30
Octubre 2015
1123

de Septiembre, Lectura de la

Introduccion

Del 6 de Septiembre al 3 de Octubre,
4 Semanas de Preparacion.

De Octubre,
DiA DE LA CONSAGRACION.
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Introduccion

Empecemos diciendo que el propésito de Ila
consagracion es alcanzar la santidad... pero iqué es la
Santidad? Bueno la palabra sacrum, traduce la palabra
“kadosh” que significa “separado” o “aparte” y que en la
Escritura solo se aplica a Dios. Dios es el que “es”, nada es
como él. Por lo que los santos son los que viven en la
comunion con él, los que comparten su ser diferente... su
santidad, su presencia, sus criterios, su amor. Es por ello que
la palabra consagracion viene del latin: Cum-sacrum, es
decir: “santo con”. Consagrarse no es otra cosa que participar
de la santidad de Dios... es permitirle que su vida, sus
proyectos, sus criterios, sus obras, tengan cada dia mas
espacio en nosotros.

Siguiendo la teologia de san Pablo, después asumida
por Santa Tersa de Jesis, el proposito de la consagracion son
los esponsales misticos, la alianza de dos naturalezas, Divina
y humana en el corazén de Dios y el corazén del hombre.

Para lograra esto, existen como dice, San Luis Grignon
de Montfort, muchos caminos, pero el mas corto y el mas
seguro es hacerlo a través de Maria $Santisima.

La union a través del Corazon de Maria, lugar en que
de manera danica habita la plenitud de la Santisima
Trinidad, tiene por efecto alcanzar la humildad perfecta
para poder ir al encuentro de la morada final y producir en
ellos los frutos de la Unién Mistica de, que no es otra cosa que
la intimidad con la vida Trinitaria; en otras palabras, el
deseo intenso de sufrir en union con la pasion Redentora de
Cristo, el total abandono a la voluntad de Dios.

Tradicionalmente la vida de union a través de Maria,
se manifiesta como una luz que Dios da al alma y que lo hace
salir de la oscuridad de la mente y del espiritu.
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La Iglesia, iluminada por el Espiritu $anto, reconoce
que existe una unién y participacion sobrenatural de Maria
en el misterio de Dios, al cual esta unidad de manera Gnica
por el misterio de la Encarnacion, que la hace el vinculo
perfecto para alcanzar, a través de ella, la union total con la
Santisima Trinidad.

Es por ello que mediante esta participacion, que de
manera andloga podemos llamar “consagracion al Corazén
Inmaculado de Maria”, el mas humilde de los hijos, no sélo
alcanzar la unién perfecta con Dios, sino que disfrutara de su
ternura y su proteccion reservada solo a los comprometidos o
a los esposos.

Dado que la consagraciéon indica una union con él
“otro”, el pueblo, debemos decir los pueblos han
comprendido que lo que se consagra se separa, deja de ser lo
que es para unirse al Santo. Esto lo vivieron sacrificando y
quemando... desapareciendo lo que se consagraba. La
consagracion de la humanidad la hizo el mismo Jesucristo,
quien para alcanzar esta consagracion total del mundo y de
cada uno de nosotros tuvo que asumir todo y después, como
dice san Pablo, clavar en una cruz todo lo que debia ser
transformado, y de esa manera consagrara a todo el mundo
a Dios. Es por ello que toda consagracion implica sacrificarse,
dejar de ser lo que se es... renunciando a todo para, como
diria san Juan de la Cruz, alcanzar el TODO. Una acciéon que
debe ser hecha totalmente por amor. Es por ello que
consagrarse a Dios, implica donarse totalmente,
desaparecer, para que, como dice san Pablo, ya no seamos
nosotros los que vivimos sino el mismo Cristo el que vive y
actaa en nosotros por medio del Espiritu Santo.

Es aqui en donde de nuevo encontramos en el Corazén
Inmaculado de Maria, el lugar, que permite que esta
donacion, este sacrificio, se realice de una manera mas dulce,
mas tierna.
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El cristiano al ofrecerse totalmente a Maria, se une a
su misterio, que al estar unido a Dios, por ella se une al
misterio de la Santisima Trinidad... se consagra. Consagrarse
entonces a Maria, busca, por medio de su amor, seguir el
camino de la obediencia total al amor perfecto del Padre.

Es desde esta perspectiva como se comprende, un
tema discutido sobre la consagracion a Maria, como lo han
propuesto tantos santos a lo largo de la historia.

Los consagrados a Maria, buscan como ella, la
donacién total de su vida a Dios... y el poder amar de
manera perfecta a la Santisima Trinidad como ella; es
rendirse totalmente disponibles para la obra del Reino, pero
a la vez, participar del amor de Dios y de sus bondades. Para
alcanzar esta santidad total, esta unién perfecta a Dios por
medio de Maria, sera indispensable conocer cada vez méas a
Cristo y su misterio mediante la Sagrada Escritura; por otro
lado, bebemos recordar lo que nos decia Jesis en el evangelio
de san Juan: “Quien come mi cuerpo y bebe mi sangre
permanece unido a mi y yo a él” (Jn 6,54).

Finalmente, esta union con Dios no la podremos hacer
si no vivimos como Maria Inmaculada, al margen del
pecado. Por ello, dada nuestra naturaleza débil y pecadora,
el sacramento de la Reconciliacion es ayuda segura para
poder vivir en este estado de perfeccion.

La oraciéon diaria, sostendra nuestro camino, y nos
llevaréa con éxito a vivir esta uniéon mistica... este encuentro
que transformara total y definitivamente nuestra vida, para
ser, como Maria, totalmente de Dios.

Durante el proximo mes, buscaremos, con la ayuda de
Maria, preparar nuestros corazones y nuestra alma para
unirnos definitiva y totalmente al corazén de Maria y a
través de ella a la Santisima Trinidad.

17




Esto requerira de parte tuya, tenacidad y constancia.
Recordar que el enemigo del Reino buscara con todas sus
fuerzas evitar esta union pues sabe que si la logras habra
perdido una victima y seras todo de Dios.

Busca, pues con todo tu corazon, seguir las practicas y
oraciones que te presentaremos. No desfallezcas... es un
ejercicio que te introducira en la vida de los orantes y de los
ascetas... de los que buscan con seriedad vivir unidos a Dios
y hacer su voluntad.

Junto a ti siempre estara Maria Inmaculada, orando
contigo y por ti para que unida a ella logres conocer y
experimentar la dulzura de su corazon, y espacialmente el
amor de Dios.
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ORACIONES

ORACIONES POR LA MANANA

Credo

Creo en un solo Dios, Padre todopoderoso, Creador
del cielo y de la tierra, de todo lo visible y lo invisible. Creo
en un solo Sefior, Jesucristo, Hijo Unico de Dios, nacido del
Padre antes de todos los siglos: Dios de Dios, Luz de Luz,
Dios verdadero de Dios verdadero, engendrado, no creado,
de la misma naturaleza del Padre, por quien todo fue hecho;
gue por nosotros lo hombres, y por nuestra salvacion bajé
del cielo, y por obra del Espiritu Santo se encarné de Maria,
la Virgen, y se hizo hombre; y por nuestra causa fue
crucificado en tiempos de Poncio Pilato; padecié y fue
sepultado, vy resucit6 al tercer dia, segun las Escrituras, y
subio al cielo, y esta sentado a la derecha del Padre; y de
nuevo vendra con gloria para juzgar a vivos y muertos, Yy
su reino no tendréa fin. Creo en el Espiritu Santo, Sefiory
dador de vida, que procede del Padre y del Hijo, que con
el Padre y el Hijo recibe una misma adoracion y gloria, vy
gue hablé por los profetas. Creo en la Iglesia, que es una,
santa, catolica y apostolica. Confieso que hay un solo
bautismo para el perdén de los pecados. Espero la

resurreccion de los muertos Yy la vida del mundo futuro.
Amén.
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Magnificat

Proclama mi alma la grandeza del Sefior, se alegra mi
espiritu en Dios mi Salvador, porque ha mirado la humillacion
de su esclava.

Desde ahora me felicitaran todas las generaciones
porque el Poderoso ha hecho obras grandes por mi. Su
nombre es Santo y su misericordia llega a sus fieles de
generacion en generacion.

El hace proezas con su brazo, dispersa a los
soberbios de corazén. Derriba del trono a los poderosos y
enaltece a los humildes. A los hambrientos los colma de
bienes y a los ricos despide vacios.

Auxilia a Israel su siervo, acordandose de su santa
alianza segun lo habia prometido a nuestros padres en favor
de Abrahdn y su descendencia por siempre. (Lucas 1, 46-
55)

Gloria al Padre y al Hijo y al Espiritu Santo como era
en principio ahora y siempre por los siglos de los siglos.
Amen.
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Consagracion diaria a Maria
Santisima

Oh, Sefora mia, oh, Madre mia, yo me ofrezco
enteramente a Ti, y en prueba de mi filial afecto te consagro
en este dia mis ojos, mis oidos, mi lengua, mi corazon; en
una palabra: todo mi ser. Ya que soy todo tuyo, oh, Madre
de bondad, guardame y defiendeme como cosa y posesion
tuya. Amén.
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Oracion al Espiritu Santo

iOh, Espiritu Santo!, alma de mi alma, te adoro;
iluminame, guiame, fortificame, consuélame, dime que debo
hacer, ordéname.

Concédeme someterme a todo lo que quieras de mi,
y aceptar todo lo que permitas que me suceda. Hazme
solamente conocer y cumplir tu voluntad.

Ven, Espiritu Santo

Ven, Espiritu Santo,

y envia del Cielo

un rayo de tu luz.

Ven, padre de los pobres,
ven, dador de gracias,

ven luz de los corazones.
Consolador magnifico,
dulce huésped del alma,

su dulce refrigerio.
Descanso en la fatiga,

brisa en el estio,

consuelo en el llanto.

iOh luz santisima!

llena lo més intimo

de los corazones de tus fieles.
Sin tu ayuda,

nada hay en el hombre,
nada que sea bueno.

Lava lo que esta manchado,
riega lo que esta arido,
sana lo que esta herido.
Dobla lo que esta rigido,
calienta lo que esta frio,
endereza lo que esta extraviado.
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Concede atus fieles,

gue en Ti confian

tus siete sagrados dones.
Dales el mérito de la virtud,
dales el puerto de la salvacion,
dales la felicidad eterna.

Oracion de Juan Pablo Il dl
Espiritu Santo

Espiritu Santo, dulce huésped del alma, muéstranos
el sentido profundo del gran Jubileo y prepara nuestro
espiritu para celebrarlo con la fe, en la esperanza que no
defrauda, en la caridad que no espera recompensa.

Espiritu de verdad, que conoces las profundidades de
Dios, memoria y profecia de la Iglesia, dirige la Humanidad
para que reconozca en Jesus de Nazaret el Sefior de la
gloria, el Salvador del mundo, la culminacion de la Historia.

Ven, Espiritu de amor y de paz.

Espiritu creador, misterioso artifice del Reino, guia la
Iglesia con la fuerza de tus santos dones para cruzar con
valentia el umbral del nuevo milenio y llevar a las
generaciones venideras la luz de la Palabra que salva.

Espiritu de santidad, aliento divino que mueve el
universo, ven y renueva la faz de la tierra. Suscita en los
cristianos el deseo de la plena unidad, para ser
verdaderamente en el mundo signo e instrumento de la
intima union con Dios y de la unidad del género humano.

Ven, Espiritu de amor y de paz.
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Espiritu de comunién, alma y sostén de la Iglesia, haz
gue la rigueza de los carismas y ministerios contribuya a la
unidad del Cuerpo de Cristo, y que los laicos, los
consagrados y los ministros ordenados colaboren juntos en
la edificacion del Unico Reino de Dios.

Espiritu de consuelo, fuente inagotable de gozo y de
paz, suscita solidaridad para con los necesitados, da a los
enfermos el aliento necesario, infunde confianza vy
esperanza en los que sufren, acrecienta en todos el
compromiso por un mundo mejor.

Ven, Espiritu de amor y de paz.

Espiritu de sabiduria, que iluminas la mente y el
corazon, orienta el camino de la ciencia y la técnica al
servicio de la vida, de la justicia y de la paz. Haz fecundo el
didlogo con los miembros de otras religiones, y que las
diversas culturas se abran a los valores del Evangelio.

Espiritu de vida, por el cual el Verbo se hizo carne en
el seno de la Virgen, mujer del silencio y de la escucha,
haznos déciles a las muestras de tu amor y siempre
dispuestos a acoger los signos de los tiempos que Tu pones
en el curso de la Historia.

Ven, Espiritu de amor y de paz.
A Ti, Espiritu de amor, junto con el Padre omnipotente
y el Hijo unigénito, alabanza, honor y gloria por los siglos de

los siglos.

Amen.
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ORACIONES POR LA NOCHE

Acto de Contricion

Pésame Dios mio, me arrepiento de todo corazon de
haberte ofendido. Sobre todo porque al pecar te ofendi a ti,
gue tanto me amas. Propongo firmemente, con la ayuda de
tu gracia, no volver a pecar y apartarme de las ocasiones
proximas de pecado. Amén.

La Salve

Dios te salve, Reina, Madre de Misericordia, vida,
dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve. A ti lamamos los
desterrados hijos de Eva; a ti suspiramos, gimiendo y
llorando en este valle de lagrimas. Ea, pues, Sefiora,
abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus o0jos
misericordiosos; y después de este destierro, muéstranos a
Jesus, fruto bendito de tu vientre. jOh clemente! jOh
piadosa! jOh piadosa! jOh dulce Virgen Maria! Ruega por
nosotros, Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de
alcanzar las divinas gracias y promesas de nuestro Sefior
Jesucristo. Ameén.

Nunc Dimitis

Ahora, Sefior, segun tu promesa, puedes dejar a tu
siervo irse en paz, porgue mis 0jos han visto a tu Salvador a
quien has presentado ante todos los pueblos. Luz para
alumbrar a las naciones y gloria de tu pueblo Israel.

(al final se dice: Gloria al Padre, al Hijo...)
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Ave Maria

Dios te salve, Maria. Llena eres de gracia. El Sefior
es contigo. Bendita Tu eres, entre todas las mujeres y
bendito es el fruto de tu vientre, Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros,
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.
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» @ . 3
Practicas particulares de esta
o &
devocion
De acuerdo al $an Luis Ma. Grignon de Montfort es
necesario algunas practicas que sostienen la preparacion
para esta consagracion y que nosotros haremos todos los dias

y otras que buscaremos hacer en la medida de nuestras
posibilidades.

Entre las practicas diarias estaran:

El rezo del Santo Rosario todos los dias.

El rezo del magnificat.

El menosprecio del mundo.

Invocar la presencia del Espiritu Santo todos los dias,
no solo como una oracion sino con un ferviente deseo de que
verdaderamente haga morada en nosotros, como lo hizo en
Maria Santisima.

Hacer todos los dias un examen de conciencia,
buscando renunciar cada dia con mas conviccion a las faltas
incluso las veniales, para vivir en comunién perfecta con

Dios.

Lectura y meditacion de la Sagrada Escritura,
especialmente los misterios de Cristo.

Por otro lado, seréd necesario conocer el espiritu de
Maria para poder:

Obrar conforme al espiritu de Maria.
Obrar con Maria e imitando a Maria.
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Obrar en Maria o intima unién con Ella.

Esto lo lograremos leyendo sobre ella principalmente
de la Sagrada Escritura y de ser posible en algin libro sobre
el misterio de nuestra Madre Santisima.

Finalmente, para lograr una éptima preparacion sera
necesario:

De ser posible, comulgar todos los dias o al menos con
la mayor frecuencia posible rezando para unirnos con mas
fuerza a Cristo:

Antes de la Comunién.

En la Comunioén

Después de la Comunion
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I SEMANA - PRIMER DiA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
hos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propbsito del dia:
Morir a nosotros mismos, particularmente
renunciar a nosotros mismos.

v La imitacion de Maria:
Ser la servidora del Sefior — Servir a todos con
amor, descubriendo ello el amor a Dios.

v Y la practica Penitencial:
Renunciar voluntariamente a pequefios gustos
como son los dulces, el café u otra cosa que pueda
agradarnos.

29




Oracidn:

Maria, tG que has proclamado que Dios
despide a los ricos con las manos vacias, te
quiero decir que sobre la tierra el tesoro
que solo deseo es tu Hijo, el fruto de tus
entrafias, de manera que donde esté mi tesoro
esté también mi corazén. Te consagro mis
bienes, todas mis cosas, de manera que las
dispongas para el Reino.

TG que nos has dado el pan de Vida,
recoge los frutos de mi trabajo para que se
multipliquen y se repartan. La Palabra de tu
Hijo que nos dice que nadie puede servir a
dos amos a la vez. Esta Palabra me hace
decirte que no quiero nada de otro, solamente
servir a un amo que es Dios y a su humilde
esclava, o sierva que es mi Reina. Maria yo
te consagro mi trabajo el fruto de mis
esfuerzos fisicos e intelectuales, pongo a tu
disposicidén mis bienes materiales para que tud
los dispongas segin tu voluntad.

2.- En el momento mas oportuno:

v [ecCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARTA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Si el grano de trigo al caer en tierra no muere,
no produce frutos buenos” Jn 12,24

“He aqui la sierva del Sefior” Lc 1,38.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los nimeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de Cristo
a. Enla Encarnacion

Dios Padre entreg6 su Unigénito al mundo solamente
por medio de Maria. Por mas suspiros que hayan exhalado
los patriarcas, por mas ruegos que hayan elevado los
profetas y santos de la antigua ley durante 4,000 afios a fin
de obtener dicho tesoro, solamente Maria lo ha merecido y
ha hallado gracia delante de Dios por la fuerza de su plegaria
y la elevacion de sus virtudes. El mundo era indigno dice San
Agustin de recibir al Hijo de Dios inmediatamente de manos
al Padre. Quien lo entregé a Maria para que el mundo lo
recibiera por medio de Ella. Dios Hijo se hizo hombre para
nuestra salvacion, pero en Maria y por Maria. Dios Espiritu
Santo formo a Jesucristo en Maria, pero después de haberle
pedido consentimiento por medio de los primeros ministros
de su corte. [16]

b. En los misterio de la Redencioén.

Dios Padre comunicé a Maria su fecundidad, en
cuanto una pura creatura era capaz de recibirla para que
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pudiera engendrar a su Hijo y a todos los miembros de su
Cuerpo Mistico. [17]

Dios Hijo descendié al seno virginal de Maria como
nuevo Adan a su paraiso terrestre, para complacerse y
realizar alli secretamente maravillas de gracia.

Ella le amamantd, alimento, cuidd, educo y sacrificd
por Nosotros.

iOh admirable e incomprensible dependencia de un
Dios! Para mostrarnos su precio y gloria infinita, el Espiritu
Santo no pudo pasarla en silencio en el Evangelio, a pesar
de habernos ocultado casi todas las cosas admirables que
la Sabiduria encarnada realiz6 durante su vida oculta.
Jesucristo dio mayor gloria a Dios, su Padre, por su sumisién
a Maria durante treinta afios que la que le hubiera dado
convirtiendo al mundo entero con los milagros mas
portentosos. jOh! jCuan altamente glorificamos a Dios,
cuando para agradarle nos sometemos a Maria, a ejemplo
de Jesucristo, nuestro unico modelo! [18]

Si examinamos de cerca el resto de la vida de
Jesucristo, veremos que ha querido inaugurar sus milagros
por medio de Maria. Por la palabra de Ella santific6 a San
Juan en el seno de Santa Isabel, su madre, hablé Maria, y
Juan quedo santificado. Este fue su primero y mayor milagro
en el orden de la gracia. Ante la humilde plegaria de Maria,
convirtié el agua en vino en las bodas de Cana. Era su primer
milagro en el orden de la naturaleza. Comenzé y continu6
sus milagros por medio de Maria y por medio de Ella los
continuara hasta el fin de los siglos. [19]

Dios Espiritu Santo... cuanto mas encuentra a Maria,
su querida e indisoluble Esposa, en una alma, tanto mas
poderoso y dinamico se muestra para producir a Jesucristo
en esa alma y a ésta en Jesucristo. [20]
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3.~ Por 1a noche:

v" Examen de conciencia

Rezar:
v “Nunc dimitis”
v" Cinco Ave Maria
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I SEMANA - SEGUNDO DiA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Morir a nuestros sentidos, particularmente a la
vista.
v La imitacion de Maria:
Tener sdlo ojos para Dios y su misterio.
v Y |a practica Penitencial:
Renunciar voluntariamente a ver la television, al
menos por unos dias. Que no sean nuestros sentidos los
gue nos gobiernan.

34




Oracidn:

Virgen Maria, en quien Jes@is ha tomado
cuerpo y carne, yo te consagro todos mis
sentidos de manera que desvies los gozos
terrenales y me lleves a disfrutar el sabor
verdadero de las cosas bellas y buenas que el
Creador nos ha dado, a conocer la gloria que
de reinar en la Creacidén segin la Sabiduria
de Dios. Pues como el Hijo del Hombre ha
venido, comido y bebido, yo deseo que todas
mis facultades participen de la méas grande
caridad.

Maria vyo te —consagro mis sentidos,
purificalos de manera que se vuelvan capaces
de alegrarse de la Vida y poco a poco percibir
la realidad de los bienes por venir. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v' LeCtura de la Sagrada EsCritura
v [eCtura Sobre el Mis§erio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Cosas que 0ojo no vio, ni oido oyo, ni puede el
corazon del hombre comprender las cosas que Dios ha
preparado para los que le aman” 1 Cor 2,9

“Mi alma engrandece al Sefior, y mi espiritu se
regocija en Dios mi Salvador” Lc 1,46-47.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

El proceder que las tres divinas personas de la
Santisima. Santisima Trinidad han adoptado en la
Encarnacion y primera venida de Jesucristo, lo prosiguen
todos los dias de manera invisible en la santa iglesia y lo
mantendran hasta el fin de los siglos en la segunda venida
de Jesucristo. [22]

A. Misién de Maria en el pueblo de Dios.
a. Colaboradora de Dios.

Dios Padre cred un depdsito de todas las aguas y lo
llamo mar.

Credé un depésito de todas las gracias y lo llamo
Maria. ElI Dios omnipotente posee un tesoro o almacén
riguisimo en el que ha encerrado lo mas hermoso,
refulgente, raro y precioso que tiene, incluido su propio Hijo.
Este inmenso tesoro es Maria, a quien los santos llaman el

36




tesoro del Sefior, de cuya plenitud se enriquecen los
hombres. [23]

Dios Hijo comunic6 a su Madre cuanto adquirié
mediante su vida y muerte, sus méritos infinitos y virtudes
admirables, y la constituy6 tesorera de todo cuanto el Padre
le dio en herencia. Por medio de Ella aplica sus méritos a
sus miembros, les comunica virtudes y les distribuye sus
gracias. Maria constituye su canal misterioso, su acueducto,
por el cual hace pasar suave y abundantemente sus
misericordias. [24]

Si yo hablara a ciertos sabios actuales, probaria
cuanto afirmo sin mas, con textos de la Sagrada Escritura y
de los Santos Padres, citando al efecto sus pasajes latinos,
y con otras solidas razones... Pero estoy hablando de modo
especial a los humildes y sencillos. Que son personas de
buena voluntad, tienen una fe mas robusta que la
generalidad de los sabios y creen con mayor sencillez y
mérito. Por ello me contento con declararles sencillamente
la verdad, sin detenerme a citarle los pasajes latinos, que no
entiende. Aunque no renuncio a citar algunos, pero sin
esforzarme por buscarlos. Prosigamos. [26]

3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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I SEMANA - TERCER DIA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propésito del dia:
Morir a nosotros mismos, a nuestros deseos.
v [a imitacion de Maria:
Dejar como Maria, que Dios haga su voluntad en
NoSsotros.
v Y |a practica Penitencial:

Acceder, por amor a Dios, a las peticiones de los
demas.
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Oracidn:

Maria, escogida de Dios, pequeifia,
sencilla, despojada de toda mirada sobre ti
misma y rica en esperanza de los bienes del
Reino, te consagro mi inteligencia, mis
pensamientos, sobre todo aquellos que me
parecen los mds grandes y méds bellos, pues
ninglin pensamiento se puede comparar al reino
que Dios. Te consagro todo don, todo bien
espiritual, de manera que jamds me pueda
considerar como el autor; que pueda exclamar
contigo que Dios exalta a los humildes y que
resiste a los orgullosos. Maria llévame a tu
escuela de dulzura y de corazdén sencillo.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v' [LecCtura Ssobre el Mis§erio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARITA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Bienaventurados los pobres en espiritu, pues de
ellos es el reino de los cielos.” Mt 5,3

“De ahora en adelante todas las generaciones
me llamaran ‘bienaventurada’. Porque grandes cosas
ha hecho a través de mi el Poderoso; y santo es su
nombre.” Lc 1,48-79.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
b. Influjo maternal de Maria

La gracia perfecciona a la naturaleza, y la gloria, a la
gracia. Es cierto, por tanto, que el Sefior es todavia en el
cielo Hijo de Maria como lo fue en la tierra y, por
consiguiente, conserva para con Ella la sumision vy
obediencia del mejor de todos los hijos para con la mejor de
todas las madres. No veamos, sin embargo, en esta
dependencia ningun desdoro o imperfecciéon en Jesucristo.
Maria es infinitamente inferior a su Hijo, que es Dios. Y por
ello, no le manda como haria una madre a su hijo de aqui
abajo, que es inferior a ella. Maria, toda trasformada en Dios
por la gracia y la gloria, que transforma en El a todos los
santos no le pide, quiere ni hace nada que sea contrario a la
eterna e inmutable voluntad de Dios

Por tanto, cuando leemos en San Bernardo, San
Buenaventura, San Bernardino y otros, que en el cielo y en
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la tierra todo inclusive el mismo Dios estd sometido a la
Santisima Virgen, quieren decir que la autoridad que Dios le
confiri6 es tan grande que pareceria como si tuviera el
mismo poder de Dios y que sus plegarias y suplicas son tan
poderosas ante Dios que valen como mandatos ante la
divina Majestad. La cual no desoye jamas las suplicas de su
guerida Madre, porgque son siempre humildes y conformes a
la voluntad divina.

Si Moisés, con la fuerza de su plegaria, contuvo la
cOlera divina contra los Israelitas en forma tan eficaz que el
Sefior altisimo e infinitamente misericordioso, no pudiendo
resistirle, le pidié que le dejase encolerizarse y castigar a ese
pueblo rebelde, ¢qué debemos pensar con mayor razén de
los ruegos de la humilde Maria, la digna Madre de Dios, que
son mas poderosos delante del Sefior, que las suplicas e
intercesiones de todos los angeles y santos del cielo y de la
tierra? [27]

Maria impera en el cielo sobre los angeles y
bienaventurados. En recompensa a su profunda humildad,
Dios le ha dado el poder y la mision de llenar de santos los
tronos vacios, de donde por orgullo cayeron los angeles
apostatas. Tal es la voluntad del Altisimo que exalta siempre
a los humildes: que el cielo, la tierra y los abismos se
sometan, de grado o por fuerza, a las érdenes de la humilde
Maria, a quien ha constituido Soberana del cielo y de la
tierra, capitana de sus ejércitos, tesorera de sus riquezas,
dispensadora del género humano, mediadora de los
hombres, exterminadora de los enemigos de Dios vy fiel
compairiera de su grandeza y de sus triunfos. [28]
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3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia

Rezar:
v “Nunc dimitis”
v Cinco Ave Maria
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I SEMANA - CUARTO DIA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por la maiiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Morir a nosotros mismos, particularmente a lo que
nos separa de los demas.
v La imitacion de Maria:
Ser para todos... estar al pendiente de todos.
v Y |a practica Penitencial:
Buscar a las personas con las qgue menos tengo
relacion.
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Oracidn:

Mi dulce Virgen Maria, Madre de la
misericordia, tu que perdonas sin cesar a los
hombres, sus ofendas y su rechazo a Dios de
amor, reza porque nuestro corazdn no brote
ninguna lagrima de amargura o de
resentimiento.

Te consagro todas las relaciones humanas
a fin que lleguen al lugar donde se manifiesta
la dulzura de Cristo. Yo te consagro mis
relaciones afectivas de manera que busque
siempre a dar més que a recibir, que yo
persiga el interés del otro y de Dios més que
el mio. Yo te consagro toda relacién familiar
de manera que Dbusquemos la manera de
incrementar el amor que encamine la unidén y
la ternura ahi donde haya dureza y discordia.

2.- En el momento mais oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Entonces, cuando acab6 de lavarles los pies,
tomo6 su manto, y sentandose a la mesa otra vez, les
dijo: ¢Sabéis lo que os he hecho? Vosotros me llamais
Maestro y Sefior; y tenéis razon, porque lo soy. Pues si
yo, el Sefior y el Maestro, os lavé los pies, vosotros
también debéis lavaros los pies unos a otros. Porque os
he dado ejemplo, para que como yo os he hecho,
vosotros también hagais. En verdad, en verdad os
digo: un siervo no es mayor que su sefior, ni un enviado
es mayor que el que le envié. Si sabéis esto, seréis
felices si lo practicais.” Jn 13,12-17

“En esos dias Maria se levantd y fue
apresuradamente a la region montafiosa, a una ciudad
de Juda; y entré6 en casa de Zacarias y salud6 a
Elisabeth... Y Maria se qued6 con Elisabeth como tres
meses, y después regreso a su casa.” Lc 1,39.56.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
c. Sefial de fe auténtica

Dios Padre quiere formarse hijos por medio de Maria
hasta la consumacion del mundo y le dice: Pon tu tienda en
Jacob, es decir, fija tu morada y residencia en mis hijos y
predestinados, simbolizados por Jacob, y no en los hijos del
demonio, los réprobos, simbolizados por Esau. [29]
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Asi como en la generacidon natural y corporal
concurren el padre y la madre, también en la generacion
sobrenatural y espiritual hay un Padre, que es Dios, y una
Madre, que es Maria. Todos los verdaderos hijos de Dios y
predestinados tienen a Dios por Padre y a Maria por Madre.
Y quien no tenga a Maria por Madre, tampoco tiene a Dios
por Padre. Por esto los réprobos como los herejes,
cismaticos, etc., que odian o miran con desprecio 0
indiferencia a la Santisima Virgen no tienen a Dios por Padre
aunque se jacten de ello porque no tienen a Maria por
Madre. Que si la tuviesen por tal, la amarian y honrarian,
como el buen hijo ama y honra naturalmente a la madre que
le dio la vida.

La sefial mas infalible y segura para distinguir a un
hereje, a un hombre de perversa doctrina, a un réprobo de
un predestinado, es que el hereje y el réprobo no tienen sino
desprecio o indiferencia para con la Santisima Virgen, cuyo
culto y amor procuran disminuir con sus palabras y ejemplos,
abierta u ocultamente y, a veces, con pretextos
aparentemente validos. jAy! Dios Padre no ha dicho a Maria
gue establezca en ellos su morada porgue son los Esaus.
[30]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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I SEMANA - QUINTO DiA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propésito del dia:
Morir a nosotros mismos, particularmente a
nuestras ambiciones.
v La imitacion de Maria:
Saber esperar de Dios la respuesta en los
momentos de dificultad.
v Y la practica Penitencial:
Buscar estar al menos unos 15 minutos en total
silencio.
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Oracidn:

iOh, Maria, Jardin secreto donde el
Verbo crecid en silencio!, te abro las puertas
del santuario de mi alma, este lugar escondido
de mi espiritu que solo el Egpiritu de Dios
viviente visita, la recémara nupcial del cual
solo el esposo posee la llave. Fuente sellada
de la cual el agua estd reservada a los que
aceptan vivir el misterio de la
transformacién del agua bautismal en sangre
del martir; ven Reina a mi recdmara real y
decérala con tu amor infinito joh hija de
Jerusalén! Te consagro este lugar muy
profundo que nada mas presenti y que conoceré
plenamente dnicamente en la luz de tu
presencia.

2.- En el momento mais oportuno:

v [ecCtura de |a Sagrada EsCritura
v Lectura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARTLA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia

48




Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Entonces Pilato, cuando oy6 estas palabras, se
atemoriz6 aun mas. Entré de nuevo al Pretorio y dijo a
Jests: ¢De dénde eres tu? Pero Jestis no le dio
respuesta. Pilato entonces le dijo: ¢A mi no me hablas?
¢No sabes que tengo autoridad para soltarte, y que
tengo autoridad para crucificarte?”’ Jn 19,8-10

“Junto a la cruz de Jesus estaban su madre, y la
hermana de su madre, Maria, la mujer de Cleofas, y
Maria Magdalena.” Jn 19, 25.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nimeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
d. Maria, Madre de la Iglesia.

Dios Hijo quiere formarse por medio de Maria, y por
decirlo asi, encarnarse todos los dias en los miembros de su
Cuerpo Mistico y le dice: Entra en la heredad de Israel.

Como si dijera: Dios, mi Padre, me ha dado en
herencia todas las naciones de la tierra, todos los hombres
buenos y malos, predestinados y réprobos: regiré a los
primeros con cetro de oro, a los segundos justo vengador,
de todos seré juez. Tu, en cambio, querida Madre Mia,
tendrds por heredad y obsesion solamente a los
predestinados, simbolizados por Israel: como buena madre
suya, tu los daras a luz, los alimentaras y haras crecer vy,
como su soberana, los guiaras, gobernaras y defenderas.
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"Uno por todos han nacido en ella", dice el Espiritu
Santo. Segun la explicacion de algunos Padres, un primer
hombre nacido de Maria es el Hombre-Dios, Jesucristo, el
segundo es un hombre-hombre, hijo de Dios y de Maria por
adopcion. [31]

Ahora bien, si Jesucristo, Cabeza de la humanidad,
ha nacido de Ella, los predestinados, que son los miembros
de esta Cabeza, deben también, por consecuencia
necesaria, nacer de Ella. Ninguna madre da a luz la cabeza
sin los miembros ni los miembros sin la cabeza: de lo
contrario, aquello seria un monstruo de la naturaleza. Del
mismo modo, en el orden de la gracia, la Cabeza y los
miembros nacen de la misma madre. Y si un miembro del
Cuerpo Mistico de Jesucristo, es decir, un predestinado,
naciese de una Madre que no sea Maria la que engendré a
la Cabeza, no seria predestinado ni miembro de Jesucristo,
sino un monstruo en el orden de la gracia. [32]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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I SEMANA - SEXTO DIA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
Dejar que Dios encuentre mas espacio en nuestro
corazon.
v La imitacion de Maria:
Proclamar con ella la grandeza de Nuestro Dios.
v Y |a practica Penitencial:
Hacer mi oracién diaria de rodillas.
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Oracidn:

iOh corazdén de Maria en el cual latid el
corazdén de Dios! Ta, que le diste a José la
dicha inmensa, llenando su corazdén de alegria
sin fin, ya que fue precisamente por ti, por
tu seno, por tus manos, por tu “fiat”, que
pudo ver a Dios, tocarlo, cubrirlo de besos,
y recibir de él1 el més tierno, el més humano
y el més divino, de los amores. A ti, la del
Corazdén Inmaculado, a ti la que le diste a
José un hijo para ejercer 1la paternidad
verdadera; {Oh esposa de Josgé! Madre de Dios,
te consagro mi corazén 'y  todos sus
movimientos; te consagro todas mis afecciones
humanas y espirituales para que compartiendo
conmigo los privilegios dados a tu Concepcidn
Inmaculada, pueda como td, darle a Diosgs en mi
vida, el lugar que solo El se merece.

2.- En el momento mais oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Permanezcan en mi, y yo en ustedes. Como el
sarmiento no puede dar fruto por si mismo si no
permanece en la vid, asi tampoco ustedes si no
permanecen en mi. Yo soy la vid, ustedes los
sarmientos; el que permanece en mi y yo en él, ése da
mucho fruto, porque separados de mi nada pueden
hacer. Si alguno no permanece en mi, es echado fuera
como un sarmiento y se seca; y los recogen, los echan
al fuego y se queman. Si permanecen en mi, y mis
palabras permanecen en ustedes, pidan cuanto
quieran y se les dara. En esto es glorificado mi Padre,
en que ustedes den mucho fruto; asi probaran que son
mis discipulos. Como el Padre me ha amado, asi
también yo los he amado; permanezcan pues en mi
amor.” Jn 15,4-9

“Y sucedi6é que mientras decia estas cosas, una
de las mujeres en la multitud alzé su voz y le dijo:
jDichoso el seno que te concibié y los pechos que te
criaron! Pero El dijo: ‘Es verdad, pero mas aun,

dichosos los que oyen la palabra de Dios y la guardan.”
Lc 11,27-28.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
d. Maria, Madre de la Iglesia.

Mas aun, Jesucristo es hoy, como siempre, fruto de
Maria. El cielo y la tierra se lo repiten millares de veces cada
dia: "Y bendito es el fruto de tu vientre, Jesus". Es indudable,
por tanto, que Jesucristo es tan verdaderamente fruto y obra
de Maria para cada hombre en particular que lo posee, como
para todo el mundo en general. De modo que si algun fiel
tiene a Jesucristo formado en su corazén, puede decir con
osadia: "jGracias mil a Maria: lo que poseo es obra y fruto
suyo y sin Ella no lo tendria!" Y se pueden aplicar a Maria,
con mayor razon que San Pablo se las aplicaba a si mismo,
estas palabras: "jHijitos mios!, de nuevo sufro los dolores del
alumbramiento hasta que Cristo se forme en ustedes".
Todos los dias doy a luz a los hijos de Dios, hasta que se
conformen a Jesucristo, mi Hijo, en madurez perfecta.

San Agustin, excediéndose a si mismo y a cuanto
acabo de decir, afirma que todos los predestinados para
conformarse a la imagen del Hijo de Dios estan ocultos,
mientras viven en este mundo, en el seno de la Santisima
Virgen, donde esta Madre bondadosa los protege, alimenta,
mantiene y hace crecer hasta que los da a luz para la gloria
después de la muerte, que es, a decir verdad, el dia de su
nacimiento, como llama la iglesia a la muerte de los justos.

iOh misterio de gracia, desconocido de los réprobos
y poco conocido de los predestinados! [33]
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3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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I SEMANA - SEPTIMO DIA

Consagracion de bienes exteriores para quitar el
pensamiento del mundo de nuestras cabezas.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Aceptar amorosamente las humillaciones que
pudiéramos recibir.
v La imitacion de Maria:
Confiar en que Dios, en medio de nuestras
humillaciones, nos conforta y acompafa.
v Y la practica Penitencial:
No defendernos de las malas lenguas. Dejar la
justicia a Dios.
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Oracidn:

Maria, Madre de Jesucristo, el Mesias
sufriente, que por su amor ha vencido a la
muerte, ora por mi ahora y en la hora de mi
muerte, de manera que sea una muerte de amor;
una consumacién total de mi vida por amor.
AylGdame a morir dia con dia por este mundo
que rechaza vivir en el amor. Maria, a ti que
en el calvario mueres y no mueres con tu Hijo,
a ti a quien una espada de amor traspasd, te
consagro mi cuerpo y mi corazdén, y lo uno al
corazdn infinitamente muriente e
infinitamente viviente, al corazdén traspasado
de td Hijo para que cambie el odio en amor y
la amargura en dulzura, la injuria en fuente
de bendicién. Amén.

2. En el momento mais oportuno:

v LecCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Pilato entonces le dijo: ;A mi no me hablas?
¢No sabes que tengo autoridad para soltarte, y que
tengo autoridad para crucificarte? Jestus respondio:
Ninguna autoridad tendrias sobre mi si no te hubiera
sido dada de arriba; por eso el que me entregé a ti tiene
mayor pecado. Como resultado de esto, Pilato
procuraba soltarle, pero los judios gritaron, diciendo:
‘Si sueltas a éste, no eres amigo del César; todo el que
se hace rey se opone al César’. Entonces Pilato, cuando
oy6 estas palabras, saco fuera a Jesus y se sent6 en el
tribunal, en un lugar llamado el Empedrado, y en
hebreo Gabata. Y era el dia de la preparacién para la
Pascua; era como la hora sexta. Y Pilato dijo a los
judios: ‘He aqui a su Rey’. Entonces ellos gritaron:
‘tFuera! jFuera! ;Crucificale!” Pilato les dijo: ‘cHe de
crucificar a su Rey?’ Los principales sacerdotes
respondieron: ‘No tenemos mas rey que el César’. Asi
que entonces se los entregd para que fuera
crucificado.” Jn 19,13-16.

“José su marido, siendo un hombre justo y no
queriendo difamar a Maria, quiso abandonarla en
secreto. Pero mientras pensaba en esto, he aqui que se
le aparecié en sueflos un angel del Sefior, diciendo:
José, hijo de David, no temas recibir a Maria tu mujer,
porque lo que se ha engendrado en ella es del Espiritu
Santo.” Mt 1,19-20.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los nitmeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
e. Maria, figura de la iglesia.

Dios Espiritu Santo quiere formarse elegidos en Ella
y por Ellay le dice: "En el pueblo glorioso echa raices". Echa,
querida Esposa mia, las raices de todas tus virtudes en mis
elegidos, para que crezcan de virtud en virtud y de gracia en
gracia. Me agradé tanto en ti, mientras vivias sobre la tierra
practicando las méas sublimes virtudes, que aun ahora deseo
hallarte en la tierra sin que dejes de estar en el cielo.
Reproducete, para ello, en mis elegidos, para que crezcan
de virtud en virtud y de gracia en gracia. Me agradé tanto en
ti, mientras vivias sobre la tierra practicando las mas
sublimes virtudes, que aun ahora deseo hallarte en la tierra
sin que dejes de estar en el cielo. Reproducete, para ello, en
mis elegidos. Tenga yo el placer de ver en ellos las raices de
tu fe invencible, de tu humildad profunda, de tu mortificacion
universal, de tu oracion sublime, de tu caridad ardiente, de
tu esperanza firme y de todas sus virtudes. Tu eres, como
siempre, mi Esposa fiel, pura y fecunda. Tu fe me procure
fieles, tu pureza me dé virgenes; tu fecundidad, elegidos y
templos. [34]

Cuando Maria ha echado raices en un alma, realiza
alli las maravillas de la gracia que sélo Ella puede realizar,
porque Ella sola es Virgen fecunda, que no tuvo ni tendra
jamas semejante en pureza y fecundidad.

Maria ha colaborado con el Espiritu Santo a la obra
de los siglos, es decir, la Encarnacion del Verbo. En
consecuencia, Ella realizara también los mayores portentos
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de los dltimos tiempos: la formacion y educacién de los
grandes santos, que viviran hacia el fin del mundo, estan
reservadas a Ella, porque soélo esta Virgen singular y
milagrosa puede realizar en unidén del Espiritu Santo, las
cosas singulares y extraordinarias. [35]

Cuando el Espiritu Santo, su Esposo, la encuentra en
un alma, vuela y entra en esa alma en plenitud y se le
comunica tanto mas abundantemente cuanto mas sitio hace
el alma a su Esposa. Una de las razones principales de que
el Espiritu Santo no realice maravillas portentosas en las
almas, es que no encuentra en ellas una unién
suficientemente estrecha con su fiel e indisoluble Esposa.
Digo "fiel e indisoluble Esposa”, porque desde que este Amor
sustancial del Padre y del Hijo, se desposé con Maria para
producir a Jesucristo, Cabeza de los elegidos, y a Jesucristo
en los elegidos, jamés la ha repudiado, porque Ella se ha
mantenido siempre fiel y fecunda. [36]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - PRIMER DIA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v" Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propbsito del dia:
Buscar hacer presencia constante de Dios.
v La imitacion de Maria:
Experimentar junto con Maria, como Dios se
manifiesta continuamente en nuestra vida.
v Y la practica Penitencial:
Buscar aumentar unos 10 minutos diarios mi
oracién personal.
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Oracidn:

Maria td que has vivido en el pensamiento
del Padre; Maria esposa de los proyectos del
Padre, mantenme bajo tu proteccidn, a la cual
he sido confiado por la sabiduria y el amor
de la santisima Trinidad, para que pueda decir
lleno de reconocimiento a mi Padre Celestial,
el cual es infinitamente bueno: (Te doy
gracias Sefior por la maravilla que soy! Maria,
visita el instante de mi concepcidén, te lo
consagro; te consagro mi padre y mi madre de
la tierra; te consagro su unién, Pues fue
precisamente de esta unidén y de este amor que
Ta me concediste la existencia. Santifica
todas las uniones de la tierra pues éstas son
la imagen del Dios que crea y da la vida con
sabiduria y por amor. Amén.

2.- En el momento mais oportuno:

v LeCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“En aquella misma hora El se regocijé6 mucho
en el Espiritu Santo, y dijo: Te alabo, Padre, Sefior del
cielo y de la tierra, porque ocultaste estas cosas a
sabios y a inteligentes, y las revelaste a nifios. Si, Padre,
porque asi fue de tu agrado. Todas las cosas me han
sido entregadas por mi Padre, y nadie sabe quién es el
Hijo sino el Padre, ni quién es el Padre sino el Hijo, y
aquel a quien el Hijo se lo quiera revelar. Y volviéndose
hacia los discipulos, les dijo aparte: Dichosos los ojos
que ven lo que vosotros veis; porque os digo que
muchos profetas y reyes desearon ver lo que vosotros
veis, y no lo vieron, y oir lo que vosotros ois, y no lo
oyeron.” Lc 10,21-24.

“Entonces Maria dijo: Mi alma engrandece al
Sefior, y mi espiritu se regocija en Dios mi Salvador.
Porque ha mirado la humilde condicién de esta su
sierva; pues he aqui, desde ahora en adelante todas las
generaciones me tendran por bienaventurada. Porque
grandes cosas ha hecho en mi el Poderoso; y santo es
su nombre.” Lc 1, 46-49.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nitmeros en corchete son los niumeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

B. Consecuencias.

a. Maria es Reina de los corazones

De lo que acabo de decir se sigue evidentemente:

En primer lugar, que Maria ha recibido de Dios un
gran dominio sobre las almas de los elegidos.
Efectivamente, no podia fijar en ellos su morada, como el
Padre le ha ordenado, ni formarlos, alimentarlos, darlos a luz
para la eternidad como madre suya, poseerlos como
propiedad personal, formarlos en Jesucristo y a Jesucristo
en ello, echar en sus corazones las raices de sus virtudes y
ser la companera indisoluble del Espiritu Santo para todas
las obras de la gracia... No puede, repito, realizar todo esto,
si no tiene derecho ni dominio sobre sus almas por gracia
singular del Altisimo, que, habiéndole dado poder sobre su
Hijo Unico y natural, se lo ha comunicado también sobre sus
hijos adoptivos, no sélo en cuanto al cuerpo lo que seria
poca cosa sino también en cuanto al alma. [37]

Maria es la Reina del cielo y de la tierra, por gracia,
como Cristo es su Rey por naturaleza y por conquista. Ahora
bien, asi como el reino de Jesucristo consiste principalmente
en el corazon o interior del hombre, segun estas palabras:
"El reino de Dios esta en medio de ustedes", del mismo
modo, el reino de la Virgen Maria esta principalmente en el
interior del hombre, es decir, en su alma. Ella es glorificada
sobre todo en las almas juntamente con su Hijo mas que en
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todas las creaturas visibles, de modo que podemos llamarla
con los Santos: Reina de los corazones. [38]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - SEGUNDO DiA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacion del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Prop6sito del dia:
Abrir el corazén al Espiritu Santo.
v La imitacion de Maria:
Aprender a reconocer los caminos de Dios que se
manifiestan de manera misteriosa.
v Y la practica Penitencial:
Evitar el beber refrescos para abrir el corazén al
Espiritu.
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Oracidn:

Maria madre de la misericordia;
Maravillosa esposa del Padre de las
misericordias, manifestacidén piadosa del

Padre y de su amor maternal para el Hijo y su
multitud de hermanos; Maria cuyo corazén ha
sido atravesado por la maldad de los hombres:
te consagro mi pensamiento, mi corazdn, mis
intenciones mds intimas y profundas, esas que
solo td conoces. Concédeme tu maternal ayuda
para que todas ellas puedan dirigirse vy
terminar en el corazdén amoroso de tu Hijo
amado, mi Sefior y Dios, Jesucristo. Que
ninguna pasién me encadene 'y que mis
pensamientos me dirijan, como a ti a buscar
incansablemente la voluntad del Padre. Amén.

2. En el momento mais oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Aan tengo muchas cosas que deciros, pero
ahora no las pueden entender. Pero cuando El el
Espiritu de verdad, venga, los guiara a toda la verdad,
porque no hablara por su propia cuenta, sino que
hablara todo lo que oiga, y les hara saber lo que habra
de venir. El me glorificara, porque tomara de lo mio y
se los hara saber. Todo lo que tiene el Padre es mio;

por eso dije que El toma de lo mio y se los hara saber.”
Jn 16, 12-15.

“Después de haberse marchado ellos, un angel
del Sefior se le aparecié a José en suefios, diciendo:
Levantate, toma al nifio y a su madre y huye a Egipto,
y quédate alli hasta que yo te diga; porque Herodes va
a buscar al nifio para matarle.” Mt 2, 13.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
b. Maria es necesaria a los hombres.
* para la salvacion.

Segunda conclusién. Dado que la Santisima Virgen
fue necesaria a Dios, con necesidad llamada hipotética, es
decir, proveniente de la voluntad divina, debemos concluir
gue es mucho mas necesaria a los hombres para alcanzar
la salvacién. La devocion a la Santisima Virgen no debe,
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pues, confundirse con las devociones a los demas santos,
como si no fuese mas necesaria que ellas y soélo de
superogacion. [39]

El doctor y piadoso Suarez, S. J., el sabio y devoto
Justo Lipsio, doctor de Lovaina y muchos otros, han
demostrado con pruebas irrefutables tomadas de los Padres
como San Agustin, San Efrén, diacono de Edesa, San Cirilo
de Jerusalén, San German de Constantinopla, San Juan
Damasceno, San Alselmo, San Bernardo, San Bernardino,
Santo Tomas y San Buenaventura que la devocion a la
Santisima Virgen es necesaria para la salvacion y que, asi
como es sefial infalible de reprobacion segun lo han
reconocido el mismo Ecolampadio y otros herejes el no tener
estima y amor a la Santisima Virgen, del mismo modo es
signo infalible de predestinacion el entregarse a Ella y serle
entera y verdaderamente devoto. [40]

3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - TERCER DIA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar  todos nuestros  pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacion del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su gracCia para poder Vivir:

v' El Prop6sito del dia:
Elevar mis pensamientos a las cosas divinas... a
los misterios de Dios.
v La imitacion de Maria:
Convencerme de que Dios tiene un proyecto
maravilloso para mi vida.
v Y |a practica Penitencial:
Renunciar a mis antojos y cambiarlos por un
Avemaria.
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Oracidn:

Maria, td que desde el seno del Padre,
te gozas con la Trinidad al contemplar la
maravilla de la creacidn, pues ves con ella
que todo es bueno y bello, yo te consagro todo
eso que es creado en la restauracidén final de
toda cosa. Maria, Reina Inmaculada del
universo, triunfa y reina en todo corazédén y
en todo el mundo; triunfa sobre todos 1los
poderes del aire, sobre los tronos y sobre
las dominaciones, sobre las esferas
angélicas. Madre de aquel que nos ha mostrado
el rostro del Padre, del rey de reyes, del
rey pobre y mendigo de nuestro amor, yo te
consagro a todos aquellos que ejercen un poder
en la Iglesia, a todos aquellos que reinan o
dirigen al mundo en tu nombre, para que todos
se sometan a las &6rdenes de JeslGs y se hagan
servidores de todos. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Y cuando vio las multitudes, subi6 al monte; y
después de sentarse, sus discipulos se acercaron a EL
Entonces, empezé a  ensefarles diciendo:
Bienaventurados los pobres en espiritu, pues de ellos
es el reino de los cielos. Bienaventurados los que
lloran, pues ellos seran consolados. Bienaventurados
los humildes, pues ellos heredaran la tierra.
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de
justicia, pues ellos seran saciados. Bienaventurados los
misericordiosos, pues ellos recibiran misericordia.
Bienaventurados los de limpio corazén, pues ellos
veran a Dios. Bienaventurados los que procuran la paz,
pues ellos seran llamados hijos de Dios.
Bienaventurados aquellos que han sido perseguidos
por causa de la justicia, pues de ellos es el reino de los
cielos. Bienaventurados seréis cuando os insulten y
persigan, y digan todo género de mal contra vosotros
falsamente, por causa de mi. Regocijaos y alegraos,
porque vuestra recompensa en los cielos es grande,
porque asi persiguieron a los profetas que fueron antes
que vosotros.” Mt 5, 1-12.

“Y entrando en la casa, vieron al nifio con su
madre Maria, y postrandose le adoraron; y abriendo
sus tesoros le presentaron obsequios de oro, incienso
y mirra. Y habiendo sido advertidos por Dios en
suefios que no volvieran a Herodes, partieron para su
tierra por otro camino.” Mt 2, 11-12.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

Las palabras y figuras del Antiguo y del Nuevo
Testamento lo demuestran. El sentir y ejemplo de los santos
lo confirman. La razén y la experiencia lo ensefian y
demuestran. El demonio mismo y sus secuaces, impelidos
por la fuerza de la verdad, se han visto obligados a
confesarlo muchas veces, a pesar suyo.

De todos los pasajes de los Santos Padres y Doctores
de los cuales he elaborado una extensa coleccién para
probar esta verdad presento solamente uno para no ser
prolijo: "Ser devoto tuyo, oh, Maria, dice San Juan
Damasceno es un arma de salvacién que Dios ofrece a los
gue quiere salvar". [41]

Podria referir aqui varias historias que comprueban
esto. Entre otras:

a. La que se cuenta en las cronicas de San Francisco:
cuando vio en éxtasis una larga escalera que llegaba hasta
el cielo y en cuya cima estaba la Santisima Virgen. Se le
indicé que para llegar al cielo era necesario subir por dicha
escalera.

b. La que se refiere en las crénicas de Santo
Domingo. Cerca de Carcasona, donde el Santo predicaba el
Rosario, quince mil demonios que se habian apoderado de
un desgraciado hereje, se vieron forzados a confesar, con
gran confusién suya, por mandato de la Santisima Virgen,
muchas, grandes y consoladoras verdades referentes a la
devocién a Maria, con tal fuerza y claridad que, por poco
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devoto que seas de la Santisima Virgen, no podras leer esta
auténtica historia y el panegirico que el demonio, a pesar
suyo, hizo de esta devocién, sin derramar lagrimas de

alegria. [42]

3.~ Por 1a noche:

Rezar:
v “Nunc dimitis”
v" Cinco Ave Maria

v Examen de conciencia
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II SEMANA - CUARTO DIiA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v" Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Prop6sito del dia:
Pensar en las maravillas que Dios tiene preparado
en el cielo para los que le aman y sirven.
v La imitacion de Maria:
Sentirme parte de la familia de Dios.
v Y la practica Penitencial:
Buscar el silencio. Hablar lo menos posible.
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Oracidn:

Oh, Maria, tu Hijo ha tomado carne de tu
carne para que cesen las ofrendas de animales;
para que el hombre liberado del pecado, sin
mancha ni defecto por el Bautismo, se ofrezca
él mismo como una ofrenda y un sacrificio
agradable a Dios. Maria, que entre tus manos
has tenido la primer Hostia del mundo y te
has hecho wuna sola carne con El, yo te
consagro mi humanidad y toda la humanidad para
que se convierta en una nacidén santa en un
sacerdocio real. Dame por esta consagracidn
santificar mis pensamientos y mis acciones,
para que mi cuerpo sea verdaderamente el
templo en el cual la Santisima Trinidad venga
a él, y ahi more como Ella mord en ti. Que mi
vida sea tal que jaméds se contriste por los
pecados, los malos pensamientos, la pereza y
los actos indignos de un hijo de Dios. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v [ecCtura de |a Sagrada EsCritura
v’ [ectura Sobre el Mis*;erio de Maria —
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Sin embargo, nosotros hablamos de la
sabiduria entre los que han alcanzado madurez; pero
una sabiduria no de este siglo, ni de los gobernantes
de este siglo, que van desapareciendo, sino que
hablamos la sabiduria de Dios, la sabiduria oculta que,
desde antes de los siglos, Dios predestiné para nuestra
gloria; la sabiduria que ninguno de los gobernantes de
este siglo ha entendido, porque si la hubieran
entendido no habrian crucificado al Sefior de gloria;
sino como esta escrito: ‘Cosas que ojo no vio, ni oido
oy6, Ni han entrado al corazén del hombre, son las
cosas que Dios ha preparado para los que le aman’.
Pero Dios nos las revelé6 por medio del Espiritu,
porque el Espiritu todo lo escudrifia, aun las
profundidades de Dios.” 1Cor 2,6-10.

“Entonces su madre y sus hermanos llegaron a
donde El estaba, pero no podian acercarse a El debido
al gentio. Y le avisaron: Tu madre y tus hermanos estan
afuera y quieren verte. Pero respondiendo El, les dijo:
Mi madre y mis hermanos son estos que oyen la
palabra de Dios y la hacen.” Lc 8, 19-21.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
* para una perfeccion particular

Si honrar a Maria Santisima, es necesario a todos los
hombres para alcanzar su salvacion, lo es mucho mas a los
qgue son llamados a una perfeccion particular. Creo
personalmente que nadie puede llegar a una intima unién
con el Sefor y a una fidelidad perfecta al Espiritu Santo, sin
una unién muy estrecha con la Santisima Virgen y una
verdadera dependencia de su socorro. [43]

Solo Maria hall6 gracia delante de Dios, sin auxilio de
ninguna creatura. Solo por Ella han hallado gracia ante Dios
cuantos después de Ella la han hallado y s6lo por Ella la
encontraran cuantos la hallaran en el futuro.

Ya estaba llena de gracia cuando la salud6 el
arcangel San Gabriel.

Maria quedo6 sobreabundantemente llena de gracia,
cuando el Espiritu Santo la cubrié con su sombra inefable. Y
siguié creciendo de dia en dia y de momento en momento
en esta doble plenitud de tal manera que llegd a un grado
inmenso e incomprensible.

Por ello, el Altisimo le ha constituido tesorera Unica de
sus tesoros y Unica dispensadora de sus gracias para que
embellezca, levante y enriguezca a quien Ella quiera;
introduzca, a pesar de todos los obstaculos, por la angosta
senda de la vida a quien Ella quiera; y dé el trono, el cetro y
la corona regia a quien Ella quiera-Jesus es siempre y en
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todas partes el fruto y el Hijo de Maria y Maria es en todas
partes el verdadero arbol que lleva el fruto de vida y la
verdadera Madre que lo produce. [44]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - QUINTO DiA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacion del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Prop6sito del dia:
Preferir las cosas del cielo a las de la tierra.
v La imitacion de Maria:
Meditar en las cosas que Dios va haciendo en mi
vida.
v Y la practica Penitencial:
Hacer un esfuerzo sea por ir a misa o por hacer
una visita al Santisimo.
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Oracidn:

Maria, Madre del Verbo, yo te consagro
toda mi vida intelectual y espiritual, ese
lugar en donde pueden nacer los malos
pensamientos que ensucian al hombre, pero
también lo que edifica como son las palabras
que consuelan y confortan. Maria, que del
tesoro de mi corazdén no salgan mds que cosas
buenas, como de tu Corazdén, de manera que
pueda con ellas enriquecer al mundo entero.
iOh, Madre del Verbo! Cuidame de mis palabras
vanas, que mis palabras sean plegarias, y que
éstas tengan tal fecundidad espiritual que
nazca el Verbo en los corazones de gquienes
las escuchen. Maria yo te consagro mi lengua.
Tu que eres la wvoz silenciosa de 1los
apbéstoles, vigila en la puerta de mis labios
y pon un guardia angelical en mi boca. Sobre
todo, haz nacer en mi al Verbo; que de mi
corazdn se desborden palabras bellas Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v’ [eCtura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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LecCtura de |la Sagrada EsCritura:

“Pero todo lo que para mi era ganancia, lo he
estimado como pérdida por amor de Cristo. Y aun
mas, yo estimo como pérdida todas las cosas en vista
del incomparable valor de conocer a Cristo Jesus, mi
Sefior, por quien lo he perdido todo, y lo considero
como basura a fin de ganar a Cristo, y ser hallado en
El, no teniendo mi propia justicia derivada de la ley,
sino la que es por la fe en Cristo, la justicia que procede
de Dios sobre la base de la fe, y conocetle a El, el poder
de su resurrecciéon y la participacion en sus
padecimientos, llegando a ser como El en su muerte,

a fin de llegar a la resurreccion de entre los muertos..”
Fil 3,7-11.

“Y Jesus descendi6 con ellos y vino a Nazareth,
y continud sujeto a ellos. Y su madre atesoraba todas
estas cosas en su corazon.” Lc 2,51.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

Solo a Maria ha entregado Dios las llaves que dan
entrada a la intimidad del amor divino y el poder de dar
entrada a los demas por los caminos mas sublimes y
secretos de la perfeccion.

Solo Maria permite la entrada en el paraiso terrestre
a los pobres hijos de la Eva infiel para pasearse alli
agradablemente con Dios, esconderse de sus enemigos con
seguridad, alimentarse deliciosamente sin temer ya a la
muerte del fruto de los arboles de la vida y de la ciencia del
bien y del mal, y beber a boca llena las aguas celestiales de
la hermosa fuente que alli mana en abundancia. Mejor dicho,
siendo Ella misma este paraiso terrestre o esta tierra virgen
y bendita de la que fueron arrojados Adan y Eva pecadores,
permite entrar solamente a aquellos a quienes le place para
hacerlos llegar a la santidad. [45]

De siglo en siglo, pero de modo especial hacia el fin
del mundo, todos los "ricos del pueblo suplicaran tu rostro".
San Bernardo comenta asi estas palabras del Espiritu Santo:
los mayores santos, las personas mas ricas en gracia y virtud
son los mas asiduos en rogar a la Santisima Virgen y
contemplarla siempre como el modelo perfecto a imitar y la
ayuda eficaz que les debe socorrer. [46]
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3.~ Por 1a noche:

v" Examen de conciencia

Rezar:
v “Nunc dimitis”
v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - SEXTO DIA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v" Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Prop6sito del dia:

Escoger lo que le dé mas gloria a Dios.
v La imitacion de Maria:

Ser servidora del Espiritu Santo.
v Y |a practica Penitencial:

No ver la television este dia.
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Oracidn:

iOh, Virgen!, yo te consagro todos esos
momentos donde no he sentido la cercania a
Dios de wuna manera importante, sensible;
donde los sacrificios de tu Hijo me parecen
extrafios. Me consagro en tu fe y en tus
esperanzas de manera que no me tropiece, que
no me detenga en el camino. Te consagro mis
sequedades, mis noches espirituales, en los
momentos donde no puedo discernir el Cuerpo
de tu Hijo en mis hermanos y especialmente en
los pobres. jOh, Maria!, Nuestra Dama del
sufrimiento, yo te consagro mis angustias y
mis dudas, mis miedos y mis pequeflas muertes,
yo te consagro la hora de mi agonia. Mi vida
y mi muerte te pertenecen para que en ellas,
td honres a tu Hijo y glorifiques a Dios.
Amén.

2.- En el momento mais oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Los discipulos le rogaban, diciendo: Rabi,
come. Pero El les dijo: Yo tengo para comer una
comida que ustedes no conocen. Los discipulos
entonces se decian entre si: ¢Le habra traido alguien
de comer? Jesus les dijo: Mi comida es hacer la
voluntad del que me envié y llevar a cabo su obra.” Jn
4, 31-34.

“En esos dias Maria se levanté y fue
apresuradamente a la region montafiosa, a una ciudad
de Juda; y entré en casa de Zacarias y saludo a Isabel.
Y acontecidé que cuando Isabel oy6 el saludo de Maria,
la criatura salt6é en su vientre; e Isabel quedo llena del
Espiritu Santo.” Lc 1, 39-41.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los nuumeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

He dicho que esto acontecera especialmente hacia el
fin del mundo y muy pronto porque el Altisimo y su Santisima
Madre han de formar grandes santos que superardn en
santidad a la mayoria de los otros santos cuanto los cedros
del Libano exceden a los arbustos. Asi fue revelado a un
alma santa, cuya vida escribié de Renty. [47]

Estos grandes santos, llenos de gracia y dinamismo,
seran escogidos por Dios para oponerse a sus enemigos,
gue bramaran por todas partes. Tendran una excepcional
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devocién a la Santisima Virgen, quien les esclarecera con su
luz, les alimentara con su leche, les sostendra con su brazo
y les protegera, de suerte que combatiran con una mano y
construiran con la otra. Con una mano combatiran,
derribaran, aplastaran a los herejes con sus herejias, a los
cismaticos con sus cismas, a los idélatras con sus idolatrias
y a los pecadores con sus impiedades. Con la otra edificaran
el templo del verdadero Salomén y la mistica ciudad de Dios,
es decir, la Santisima Virgen, llamada precisamente por los
Padres, Templo de Salomén y Ciudad de Dios.

Con sus palabras y ejemplos atraeran a todos a la
verdadera devocién a Maria. Esto les granjeard muchos
enemigos, pero también muchas victorias y gloria para Dios
solo. Asi lo revelé Dios a Vicente Ferrer, gran apostol de su
siglo, como lo consigno claramente en uno de sus escritos.

Es lo que parece haber predicho el Espiritu Santo con
las palabras del salmista:

"...Y sepan que Dios domina en Jacob, hasta los
confines de la tierra. Regresan a la tarde, aullan como
perros, rondan por la ciudad en busca de comida..."

Esta ciudad a la que acudiran los hombres al fin del
mundo para convertirse y saciar su hambre de justicia es la
Santisima Virgen a quien el Espiritu Santo llama "morada y
ciudadela de Dios". [48]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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II SEMANA - SEPTIMO DiIA

Consagracion de nuestros bienes interiores.
Direccionar todos nuestros pensamientos vy
sentimientos a Dios.

1.- Por 1a maiiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v" Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Prop6sito del dia:
No quejarme de las adversidades que puedan
venir este dia.
v La imitacién de Maria:
Acompafiar a los que sufren.
v Y la practica Penitencial:
Levantarme mas temprano de lo que lo hago
ordinariamente.
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Oracidn:

jiOh!, Maria, al pie de la Cruz, yo te
consagro todos mis sufrimientos, jOh!, Madre
del dolor, sabemos que ningin ser de este
mundo ha sufrido, sufre o sufrird tanto como
td, pues el amor que td has vivido por tu
Inmaculada Concepcidn, te hace la persona més
dulce y sensible del wuniverso. T4, mujer
fuerte, roca sélida del amor, no caigas més
ponte de pie, tl atraes hacia tu corazdn todos
los sufrimientos de este mundo para unirlos
al Corazén de Jests y le haces una ofrenda,
una FEucaristia continua. Madre del dltimo
dolor, corazdén traspasado de Maria y unido al
Corazén de Jesls que ha muerto por mi, te
ofrezco y consagro todos los sufrimientos que
no son ofrendas. ;Oh, Madre! Haz que unidos
todos esos sufrimientos y dolores a tu
corazén, no se desperdicien sino que sirvan a
la redencidén de los cuerpos y las almas, sobre
todo aplicalas a lags méAs necesitadas de tu
divina misericordia. jOh, Maria!, mediadora y
corredentora por la voluntad del amor de tu
Hijo, acepta esta consagracidén y ofrenda que
hoy te hago. Amén.

2.- En el momento mais oportuno:

v LecCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARTA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“No que hable porque tenga escasez, pues he
aprendido a contentarme cualquiera que sea mi
situacion. Sé vivir en pobreza, y sé vivir en prosperidad;
en todo y por todo he aprendido el secreto tanto de
estar saciado como de tener hambre, de tener
abundancia como de sufrir necesidad. Todo lo puedo
en Cristo que me fortalece.” Jn 19,13-16.

“Y junto a la cruz de Jesus estaban su madre, y
la hermana de su madre, Maria, la mujer de Cleofas, y
Maria Magdalena.” Jn 19, 25.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en los ultimos tiempos de la Iglesia
a. Maria y los ultimos tiempos.

La salvacion del mundo comenzé por medio de Maria
y por medio de Ella debe consumarse Maria casi no se
manifestd en la primera venida de Jesucristo, a fin de que
los hombres poco instruidos e iluminados aun cerca de la
persona de su Hijo, no se alejaran de la verdad
aficionandose demasiado fuerte e imperfectamente a la
Madre, como habria ocurrido seguramente, si Ella hubiera
sido conocida, a causa de los admirables encantos que el
Altisimo le habia concedido aln en su exterior. Tan cierto es
esto que San Dionisio Areopagita escribe que cuando la vio,
la hubiera tomado por una divinidad, a causa de sus secretos
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encantos e incomparable belleza, sila fe en la que se hallaba
bien cimentado no le hubiera ensefiado lo contrario.

Pero, en la segunda venida de Jesucristo, Maria tiene
que ser conocida y puesta de manifiesto por el Espiritu
Santo, a fin de que por Ella Jesucristo sea conocido, amado
y servido. Pues ya no valen los motivos que movieron al
Espiritu Santo a ocultar a su Esposa durante su vida y
manifestarla sélo parcialmente aun después de la
predicacion del Evangelio. [49]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - PRIMER DIA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
Dominar nuestra vista para no ver nada que
pudiera ofender a Dios.
v La imitacion de Maria:
Tener como Maria, solo ojos para Dios. Descubrir
en todas las cosas la presencia de Dios.
v Y la practica Penitencial:
No ver television.
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Oracidn:

Maria, esposa del Espiritu Santo por
quien el Verbo se encarné; en ti el Padre,
cuya actividad esencial es engendrar en los
corazones el amor, continta engendrando en ti
y en los que te aman a su Hijo amado. Maria
yo te consagro mi ojos y mi vista, te consagro
todo lo que entre a través de mis ojos, para
descubrir en ellos a mi Dios y a mi Creador.
Solamente a través de ti mi vista y mi cuerpo
encontrarédn la castidad perfecta que requiere
la intimidad con Dios; solamente en Ti mi alma
y mi espiritu serdn virgenes por el abrazo
divino; solamente en ti mi abandono sera
total. Solo por ti he de conseguir que la luz
penetre mi Corazdén y que las ventanas de mi
alma que son mis ojos, se purifiquen en el
fuego del Espiritu y se abran de par en par a
la luz y a la Sabiduria Eterna. AylGdame a
lograrlo. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Y si tu ojo derecho te es ocasion de pecar,
arrancalo y échalo de ti; porque te es mejor que se
pierda uno de tus miembros, y no que todo tu cuerpo
sea arrojado al infierno.” Mt 5,29. “La lampara del
cuerpo es el ojo; por eso, si tu ojo esta sano, todo tu
cuerpo estara lleno de luz. Pero si tu ojo esta malo,
todo tu cuerpo estara lleno de oscuridad. Asi que, sila
luz que hay en ti es oscuridad, jcuan grande no sera la
oscuridad!” Mt 6,22-23.

“Pero dichosos vuestros ojos, porque ven, y
vuestros oidos, porque oyen. Porque en verdad os digo
que muchos profetas y justos desearon ver lo que
vosotros veis, y no lo vieron; y oir lo que vosotros ois, y
no lo oyeron.” Mt 13,16-17.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nitmeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
B. Consecuencias.

Dios quiere, pues, revelar y manifestar a Maria, la
obra maestra de sus manos, en estos ultimos tiempos.

Porque Ella se oculté en este mundo y se coloc6 mas
baja que el polvo por su profunda humildad, habiendo
alcanzado de Dios, de los Apdéstoles y Evangelistas que no
la dieran a conocer.
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Porque Ella es la obra maestra de las manos de Dios,
tanto en el orden de la gracia como en el de la gloria y El
quiere ser glorificado y alabado en la tierra por los hombres.

Porque Ella es la aurora que precede y anuncia al Sol
de Justicia, Jesucristo, y por lo mismo, debe ser conocida y
manifestada, si queremos que Jesucristo lo sea.

Porque Ella es el camino por donde vino Jesucristo a
nosotros la primera vez y lo sera también cuando venga la
segunda, aunque de modo diferente.

Porque Ella es el medio seguro y el camino directo e
inmaculado para ir a Jesucristo y hallarlo perfectamente. Por
ella deben resplandecer en santidad. Quien halla a Maria,
halla la vida, es decir, a Jesucristo, que es el Camino, la
Verdad y la Vida. Ahora bien, no se puede hallar a Maria sino
se la busca, ni buscarla si no se la conoce, pues no se busca
ni desea lo que no se conoce. Es, por tanto, necesario que
Maria sea mejor conocida que nunca, para mayor
conocimiento y gloria de la Santisima Trinidad.

Porque Maria debe resplandecer mas que nunca en
los ultimos tiempos en misericordia, poder y gracia:

En misericordia, para recoger 'y acoger
amorosamente a los pobres pecadores y a los extraviados
gue se convertiran y volveran a la lglesia catdlica;

En poder, contra los enemigos de Dios, los iddlatras,
cismaticos, mahometanos, judios e impios endurecidos que
se rebelaran terriblemente para seducir y hacer caer, con
promesas y amenazas, a cuantos se les opongan,
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En gracia, finalmente, para animar y sostener a los
valientes soldados y fieles servidores de Jesucristo, que
combatiran por los intereses del Sefio

Por ultimo, porque Maria debe ser terrible al diablo y
a sus secuaces "como un ejército en orden de batalla" sobre
todo en estos ultimos tiempos, porque el diablo sabiendo que
le queda poco tiempo y menos que nunca para perder a las
gentes, redoblard cada dia sus esfuerzos y ataques. De
hecho, suscitara a en breve crueles persecuciones y tendera
terribles emboscadas a los fieles servidores y verdaderos
hijos de Maria, a quienes le cuesta vencer mucho mas que
a los demas. [50]

3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - SEGUNDO DiA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Evitar participar en conversaciones gque no sean
edificantes para la vida espiritual.
v La imitacion de Maria:
Estar atento a la voz de Dios.
v Y la practica Penitencial:
Escuchar solo musica cristiana que edifique el
espiritu.
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Oracidn:

iOh, Maria! Yo me consagro a tu delicado
amor. En ti recibo la tierna mirada del Padre
y todo su amor. En ti y a través de ti Maria
me consagro al maravilloso amor del Padre. En
ti y por medio de ti Maria le consagro a Dios
mis oidos exteriores e interiores, para poder
oir la dulce voz del Espiritu, que como a ti,
me invita continuamente a la santidad vy
trabajar en la construccidén del Reino. ;Oh,
Maria! Me consagro a ti, pues en tu amor es
en donde encuentro el coraje y el valor para
despreciar las murmuraciones y todo aquellos
que puede apartarme del amor de la Santisima
Trinidad. Te suplico que mandes a los angeles
que te cuidan en el cielo a custodiar mis
oidos para que no entre nadad que no edifique
mi espiritu. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v' LeCtura de la Sagrada EsCritura
v [eCtura Sobre el Mis#gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“No hables a oidos del necio, porque
despreciara la sabiduria de tus palabras. Aplica tu
corazoén a la instruccion y tus oidos a las palabras del
conocimiento.” Prov 23, 9.12.

“Apenas la voz de tu saludo llegé a mis oidos, la
criatura salt6 de gozo en mi vientre.” Lc 1,44,

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
b. Mariay la lucha final.

A estas Ultimas y crueles persecuciones de Satanas,
gue aumentaran de dia en dia hasta que llegue el anticristo,
debe referirse sobre todo aquella primera y célebre
predicacién y maldicion lanzada por Dios contra la serpiente
en el paraiso terrestre. Nos parece oportuno explicarla aqui,
para la gloria de la Santisima Virgen, salvacion de sus hijos
y confusion de los demonios: "Haré que haya enemistad
entre ti y la mujer, entre tu descendencia y la suya, ésta te
pisara la cabeza mientras tu te abalanzaras sobre tu talon".
[51]

Dios ha hecho y preparado una sola e irreconciliable
enemistad, que durard y se intensificara hasta el fin. Y es
entre Maria, su digna Madre, y el diablo; entre los hijos y
servidores de la Santisima Virgen y los hijos y secuaces de
Lucifer. De suerte que el enemigo mas terrible que Dios ha
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suscitado como Satanas es Maria, su Santisima Madre. Ya
desde el paraiso terrenal aunque Maria soOlo estaba
entonces en la mente divina le inspir6 tanto odio contra ese
maldito enemigo de Dios, le dio tanta sagacidad para
descubrir la malicia de esa antigua serpiente y tanta fuerza
para vencer, abatir y aplastar a ese orgulloso impio, que el
diablo la teme no s6lo mas que a todos los angeles y
hombres, sino en cierto modo mas que al mismo Dios.

No ya porque la ira, odio y poder divinos no sean
infinitamente mayores que los de la Santisima Virgen, cuyas
perfecciones son limitadas, sino:

a. Porque Satanas, que es tan orgulloso sufre
infinitamente méas al verse vencido y castigado por una
sencilla y humilde esclava de Dios y la humildad de la Virgen
lo humilla mas que el poder divino;

b. porque Dios ha concedido a Maria un poder tan
grande contra los demonios que como a pesar suyo se han
visto muchas veces obligados a confesarlo por boca de los
posesos tienen mas miedo a un solo suspiro de Maria a favor
de una persona, que a las oraciones de todos los santos y a
una sola amenaza suya contra ellos mas que a todos los
deméas tormentos. [52]

3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - TERCER DIA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Hablar mas de las cosas de Dios. Aprovechar
cualquiera oportunidad para hacerlo.
v La imitacion de Maria:
Que mi boca glorifique continuamente a Dios mi
salvador.
v Y la practica Penitencial:
Tratar de permanecer en silencio lo mas que
pueda. Hablar solo para hablar de Dios.
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Oracidn:

iOh, Maria! T4 que como en un Templo
llevaste en tu seno a Jests, el Salvador, y
que fuiste al Templo para consagrarlo como lo
mandaba la ley, dame la comprensién de la
inmensa fecundidad de wun amor que se da
enteramente. Hazme entrar en el Templo del
cuerpo de tu Hijo que es la Iglesia de ahi
consagrarme y de hacer de mi vida una
consagracidén siempre renovada y cada vez més
grande del amor.

Maria, te consagrdé y por tu medio a la
Santisima Trinidad, mi lengua y todas las
palabra que salgan de mi boca. T4 que
glorificaste continuamente a Dios durante tu
vida en la tierra, alcdnzame la gracia de
alabar y bendecir a mi sefior todos los dias
de mi vida. No permitas que use mi boca para
insultar u ofender. Intercede por mi, {Oh
sagrario de la verdad y del amor! ;Oh espejo
de pureza angelical! Para que de mi boca
salgan solo palabras que edifiquen a los demés
y sean portadoras de verdad, alegria vy
bendicién. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v’ [eCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARTLA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“No salga de su boca ninguna palabra mala,
sino s6lo la que sea buena para edificacién, segtun la
necesidad del momento, para que imparta gracia a los
que escuchan. Y no entristezcan al Espiritu Santo de
Dios, por el cual fueron sellados para el dia de la
redencion. Aparten de ustedes toda amargura, enojo,
ira, gritos, maledicencia, asi como toda malicia. Sean
mas bien amables unos con otros, misericordiosos, y
perdonense unos a otros, asi como también Dios los
perdono en Cristo.” Ef 4, 29-32.

“Pero ahora desechen también ustedes todas
estas cosas: ira, enojo, malicia, maledicencia, lenguaje
soez de su boca. No se mientan los unos a los otros,
puesto que ya se han desprendido del hombre viejo
con todos sus malos habitos, y se han vestido del nuevo
hombre, el cual se va renovando hacia un verdadero
conocimiento, conforme a la imagen de aquel que lo
creo.” Col 3,8-10.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

Lo que Lucifer perdié por orgullo, lo gand Maria con la
humildad. Lo que Eva condend y perdié por desobediencia,
lo salvé Maria con la obediencia. Eva, al obedecer a la
serpiente, se hizo causa de perdicion para si y para todos
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sus hijos, entregandolos a Satanas; Maria, al permanecer
perfectamente fiel a Dios, se convirtid en causa de salvacion
para si y para todos sus hijos y servidores, consagrandolos
al Sefior. [53]

Dios nos puso solamente una enemistad, sino
enemistades, y no solo entre Maria y Lucifer, sino también
entre la descendencia de la Virgen y la del demonio. Es
decir: Dios puso enemistades, antipatias y los odios secretos
entre los verdaderos hijos y servidores de la Santisima.
Virgen y los hijos y esclavos del diablo: no pueden amarse
ni entenderse unos a otros.

Los hijos de Belial, los esclavos de Satanas, los
amigos de este mundo de pecado jtodo viene a ser lo mismo!
han perseguido siempre y perseguiran mas que nunca de
hoy en adelante a quienes pertenezcan a la Santisima
Virgen, como en otro tiempo Cain y Esaul figuras de los
réprobos persiguieron a sus hermanos Abel y Jacob figuras
de los predestinados.

Pero la humilde Maria triunfara siempre sobre aquel
orgulloso y con victoria tan completa que llegara a aplastarle
la cabeza, donde reside su orgullo. jMaria descubrira
siempre su malicia de serpiente, manifestara sus tramas
infernales, desvanecera sus planes diabdlicos y defendera
hasta el fin a sus servidores de aquellas garras mortiferas!

El poder de Maria sobre todos los demonios
resplandecera, sin embargo, de modo particular en los
ultimos tiempos, cuando Satanas pondra asechanzas a su
calcafiar, o sea, a sus humildes servidores y pobres a juicio
del mundo; humillados delante de todos; rebajados y
oprimidos como el calcafiar respecto de los demas
miembros del cuerpo. Pero, en cambio, seran ricos en
gracias y carismas, que Maria les distribuird con abundancia,
grandes y elevados en santidad delante de Dios, superiores
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a cualquier otra creatura por su celo ardoroso; y tan
fuertemente apoyados en el socorro divino que, con la
humildad de su calcafar y unidos a Maria, aplastaran la
cabeza del demonio y haran triunfar a Jesucristo. [54]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - CUARTO DIA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacion del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
No quejarme por las incomodidades. Vivirlas con
paz.
v La imitacion de Maria:
Recordar que el lugar en el que dio a luz a su Hijo
amado estuvo lleno de incomodidades.
v Y la practica Penitencial:
Usar, al menos por un rato, algo que me incomode.
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Oracidn:

Maria, Madre del Bello Amor, yo te
consagro mi sensibilidad, a ti que supiste
aceptar la vida tal y como Dios te la fue
proponiendo. Te consagro mi comodidad para
disfrutarla, pero para que de igual modo pueda
disfrutar lo que no me es placentero.
Intercede por mi ante la Santisima Trinidad,
para que sepa vivir con alegria los momentos
cémodos y los incdémodos; para que como tG, de
gloria a Dios, en todos momento.

Maria, obtén para mi el amor para todas
las ocasiones en que la incomodidad se
presente en mi vida, para que como td, en
Belén, sepa ser feliz con la vida como se va
presentando y disfrute en el amor de Dios
todos los momentos de mi wvida. {Oh, Madre!
iOh alma! jOh amiga!, {Oh Bienamada de
nuestros corazones! Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“No que hable porque tenga escasez, pues he
aprendido a contentarme cualquiera que sea mi
situacion. Sé vivir en pobreza, y sé vivir en prosperidad;
en todo y por todo he aprendido el secreto tanto de
estar saciado como de tener hambre, de tener
abundancia como de sufrir necesidad. Todo lo puedo
en Cristo que me fortalece.” Fil 4,11-13.

“Y también José subié de Galilea, de la ciudad
de Nazareth, a Judea, a la ciudad de David que se
Ilama Belén, por ser ¢l de la casa y de la familia de
David, para inscribirse junto con Maria, su esposa, la
cual estaba encinta. Y sucedié que mientras estaban
ellos alli, se cumplieron los dias de su alumbramiento.
Y dio a luz a su hijo primogénito; le envolvié en
pafiales y le acost6 en un pesebre, porque no habia
lugar para ellos en el mes6n.” Lc 8, 19-21.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nitmeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia
c. Mariay los apéstoles de los ultimos tiempos

Si, Dios quiere que su Madre Santisima, sea ahora
mas conocida, amada y honrada que nunca. Lo que
sucedera sin duda, si los predestinados, con la gracia y luz
del Espiritu Santo, entran y penetran en la practica interior y
perfecta de la devocion que voy a manifestarles en seguida.
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Entonces veran, en cuanto lo permita la fe, a esta
hermosa estrella del mar y, guiados por Ella, llegaré a puerto
seguro, a pesar de las tempestades y de los piratas.

Entonces conoceran las grandezas de esta Soberana
y se consagraran enteramente a su servicio como subditos
y esclavos de amor.

Entonces saborearan sus dulzuras y bondades
maternales y la amaran tiernamente como sus hijos
predilectos.

Entonces experimentaran las misericordias en que
Ella reboza y la necesidad en que estan de su socorro,
recurriran en todo a Ella, como a su querida Abogada y
Medianera ante Jesucristo.

Entonces sabran que Maria es el medio méas seguro,
facil, corto y perfecto para llegar hasta Jesucristo y se
consagraran a Ella en cuerpo y alma sin reserva alguna, para
pertenecer del mismo modo a Jesucristo. [55]

Pero, ¢qué seran estos servidores, esclavos e hijos
de Maria? Seran fuego encendido, ministros del Sefior, que
prenderan por todas partes el fuego del amor divino.

Seran flechas agudas en la mano poderosa de Maria
para atravesar a sus enemigos: como saetas en mano de un
valiente.

Seran hijos de Levi, bien purificados por el fuego de
grandes tribulaciones y muy unidos a Dios. Llevaran en el
corazén el fuego del amor, el incienso de la oracion en el
espiritu y en el cuerpo la mirra de la mortificacion.
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Seran en todas partes el buen olor de Jesucristo para
los pobres y sencillos; pero para los grandes, los ricos y
mundanos orgullosos seran olor de muerte. [56]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - QUINTO DIiA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
No despreciar las cosas que no tienen un sabor
muy agradable.
v La imitacion de Maria:
Saber valorar todo lo que como, sabiendo que
haya personas que no tienen lo que yo tengo.
v Y la practica Penitencial:
Comer menos (0 mejor aun, no comer) de las
cosas que me agradan.

112




Oracidn:

iOh, Maria! Dios te escogié desde
siempre para que fueras la Madre de su Hijo,
para que llevaras en tu seno purisimo a Aquel
que nada lo puede <contener. Desde =su
concepcidén, la cruz estd impresa en tus
entrafias y es por nupcias de sangre que la
divinidad se ha desposado con la humanidad.
En ti, en su seno purisimo se reconcilian los
adversarios, de tu seno bendito ha salido el
agua que extingue el fuego y da vida a todo
mortal. jOh, Maria! Morada virgen después del
nacimiento, t0 eres signo permanente que la
divinidad pueda esposar la carne y la
naturaleza del hombre. Yo te consagro mis
sentidos, especialmente el gusto y el olfato,
para que en todo pueda aspirar el grato aroma
de Cristo. AylGdame con tu poderosa
intercesidén a no despreciar las cosas que no
me gustan. Que pueda ser como té, dispuesta a
vivir y a sufrir todo por amor a Jesls. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [eCtura sobre el MiSt/erio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARITA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Por eso el Padre me ama, porque yo doy mi vida
para tomarla de nuevo. Nadie me la quita, sino que yo
la doy de mi propia voluntad. Tengo autoridad para
darla, y tengo autoridad para tomarla de nuevo. Este
mandamiento recibi de mi Padre.” Jn 10,17-18.

“Después de haberse marchado ellos, un angel
del Sefior se le apareci6 a José en suefios, diciendo:
Levantate, toma al nifio y a su madre y huye a Egipto,
y quédate alli hasta que yo te diga; porque Herodes va
a buscar al nifio para matarle. Y él, levantandose, tomo

de noche al nifio y a su madre, y se traslad6 a Egipto.”
Lc 2,51.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

Maria en el misterio de la Iglesia

Seran nubes tronantes y volantes, en el espacio, al
menor soplo del Espiritu Santo. Sin apegarse a nada ni
asustarse, ni inquietarse por nada, derramaran la lluvia de la
palabra de Dios y de la vida eterna, tronaran contra el
pecado, lanzardn rayos contra el mundo del pecado,
descargaran golpes contra el demonio y sus secuaces y con
la espada de dos filos de la palabra de Dios traspasaran a
todos aquellos a quienes sean enviados de parte del
Altisimo. [57]
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Serén los apostoles auténticos de los ultimos tiempos.
A quienes el Sefior de los ejércitos dara la palabra y la fuerza
necesarias para realizar maravillas y ganar gloriosos
despojos sobre sus enemigos.

Dormiran sin oro ni plata y lo que mas cuenta sin
preocupaciones en medio de los demas sacerdotes,
eclesiasticos y clérigos. Tendran sin embargo, las alas
plateadas de la paloma, para volar con la pura intencién de
la gloria de Dios y de la salvacion de los hombres adonde los
llame el Espiritu Santo. Y no dejaran en pos de si en los
lugares en donde prediquen sino el oro de la caridad, que es
el cumplimiento de toda ley. [58]

Por dltimo, sabemos que seran verdaderos discipulos
de Jesucristo. Caminando sobre las huellas de su pobreza,
humildad, desprecio de lo mundano y caridad evangélica,
ensefaran la senda estrecha de Dios en la pura verdad,
conforme al Evangelio y no a los cddigos mundanos, sin
inquietarse por nada ni hacer acepcion de personas, sin dar
oidos ni escuchar ni temer a ningiin mortal por poderoso que
sea.

Llevaran en la boca la espada de dos filos de la
palabra de Dios, sobre sus hombros el estandarte
ensangrentado de la cruz, en la mano derecha el crucifijo, el
Rosario en la izquierda, los sagrados nombres de Jesus y
Maria en el corazén y en toda su conducta la modestia y
mortificacion de Jesucristo.

Tales seran los grandes hombres que vendran y a
guienes Maria formara por orden del Altisimo para extender
su imperio sobre el de los impios, idolatras y mahometanos.
Pero, ¢, cuando y como sucedera esto?... iSélo Dios lo sabe!
A nosotros toca callar, orar, suspirar y esperar:

"Yo esperaba con ansia”. [59]
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3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - SEXTO DiA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
Estar dispuesto a ayudar. No esperar a que me lo
pidan.
v La imitacion de Maria:
Tratar de descubrir a las personas que necesitan
ayuda.
v Y la practica Penitencial:
Levantarme un poco mas temprano para vencer mi
pereza y estar siempre listo para servir.
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Oracidn:

Maria, porque el amor cubre una multitud
de pecados, tu amor sin medida que el Padre
te ha dado por los pequefios y los necesitados,
nos cubra hasta los profundidades de nuestro
ser pecador. jOh causa de nuestra alegrial!
AylGdanos a vencer nuestra pereza, y a estar
siempre atentos a las necesidades de todos,
especialmente de los pequefios vy
desprotegidos. Te consagro mi pereza y mi
suefio para estar siempre despierto y atento
para servir. No dejes que me venza mi
debilidad. Te consagro toda la fuerza de mi
cuerpo y de mi dnimo. Maria, reina de nuestros
corazones, nuestra Dama, reina en nuestros
corazones de manera que el signo de nuestra
consagracidén a ti sea precisamente el servir
como td. Amén.

2.- En el momento mais oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Entonces, cuando acab6 de lavarles los pies,
tomo6 su manto, y sentandose a la mesa otra vez, les
dijo: ¢Sabéis lo que os he hecho? Vosotros me llamais
Maestro y Sefior; y tenéis razon, porque lo soy. Pues si
yo, el Sefior y el Maestro, os lavé los pies, vosotros
también debéis lavaros los pies unos a otros. Porque os
he dado ejemplo, para que como yo os he hecho,
vosotros también hagais. En verdad, en verdad os
digo: un siervo no es mayor que su sefior, ni un enviado
es mayor que el que le envié. Si sabéis esto, seréis
felices si lo practicais.” Jn 13, 12-17.

“Cuando se acab¢ el vino, la madre de Jesus le
dijo*: No tienen vino. Y Jesus le dijo*: Mujer, ¢qué nos
va a ti y a mi en esto? Todavia no ha llegado mi hora.
Su madre dijo* a los que servian: Haced todo lo que El
os diga.” Jn 2, 3-5.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nimeros en corchete son los niimeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

a. Fundamentos teolégicos del culto a Maria

Acabo de exponer brevemente que el culto a la
Santisima Virgen nos es necesario. Es preciso decir ahora
en qué consiste. Lo haré, Dios mediante, después de

clarificar algunas verdades fundamentales que iluminaran la
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grande y solida devocidn que quiero dar a conocer a
Jesucristo, fin dltimo del culto a la Santisima Virgen. [60]

Primera verdad.

El fin altimo de toda devocion debe ser Jesucristo,
Salvador del mundo, verdadero Dios y verdadero hombre.
De lo contrario, tendriamos una devocion falsa y engafiosa.
Jesucristo es el Alfa y la Omega, el principio y fin de todas
las cosas. La meta de nuestro misterio escribe San Pablo "es
gue todos juntos nos encontremos unidos en la misma fe...
y con eso se lograra el hombre perfecto que, en la madurez
de su desarrollo, es la plenitud de Cristo". Efectivamente,
sé6lo en Cristo "permanece toda la plenitud de Dios, en forma
corporal" y todas las demas plenitudes de gracia, virtud y
perfeccion. So6lo en Cristo hemos sido beneficiados "con
toda clase de bendiciones espirituales”.

Porque El es:

el Unico Maestro que debe ensefiarnos,

el Unico Sefior de quien debemos depender,

la inica Cabeza a la que debemos estar unidos,
el unico Modelo a quien debemos conformarnos,
el tnico Médico que debe curarnos,

el Unico Pastor que debe apacentarnos,

el tnico Camino que debe conducirnos,

la Unica Verdad que debemos creer,

la Gnica Vida que debe vivificarnos y

el Unico Todo que en todo debe bastarnos.

"No se ha dado a los hombres sobre la tierra otro
Nombre por el cual podamos ser salvados”, sino el de Jesus.

Dios no nos ha dado otro fundamento de salvacion,
perfeccion y gloria, que Jesucristo. Todo edificio que no esté
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construido sobre la roca firme, se apoya en arena movediza
y tarde o temprano caera infaliblemente.

Quien no esté unido a Cristo como el sarmiento a la
vid, caera, se secara y lo arrojard al fuego. Si en cambio;
permanecemos en Jesucristo y Jesucristo en nosotros, se
acabo para nosotros la condenacion, ni los angeles del cielo,
ni los hombres de la tierra, ni los demonios del infierno, ni
criatura alguna podréd hacernos dafio, porque nadie podra
separarnos de la caridad de Dios que esta en Cristo Jesus.

Por Jesucristo, con Jesucristo, en Jesucristo lo
podemos todo:

tributar al Padre en unidad del Espiritu Santo
todo honor y gloria,

hacernos perfectos y ser olor de vida eterna
para nuestro projimo. [61]

3.~ Por 1a noche:

v Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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III SEMANA - SEPTIMO DIiA

Consagracion de nuestros sentidos. Que todos
los sentidos busquen y pertenezcan a Dios.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Descubrir lo hermoso de este dia.
v La imitacion de Maria:
Gozarme en la presencia de Dios a lo largo de todo
el dia.
v Y la practica Penitencial:
Pasar un rato en un jardin o en un lugar bello para
descubrir la hermosa que hay en la “nueva creacion”.
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Oracidn:

iOh, Maria amada del Padre desde antes
de todos los siglos! Dame la esperanza del
abrazo del Espiritu para vivir en plenitud y
morir como Moisés en un beso de Dios. Me
consagro a ti quien me ensefia el abandono del
amor crucificante, a la luz que ciega para
que podamos después de haber visto la faz de
Dios vivir todavia. Introdlceme en el intenso
silencio de la nube que esconde para revelarse
mejor. jOh, Maria! Que concibes a Dios en un
abrazo de fuego; Maria, paloma acurrucada en
el seno de la Roca, me consagro a tu silencio,
para que pueda descubrir desde este silencio
la hermosura de toda la creacidn; para que
todos mis sentidos la perciban y descubra
cémo: “Dio hizo todo muy bien.” Aytdame a
gozarme continuamente en Dios mi salvador.
Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v’ [eCtura sobre el Mis§erio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARITA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Bienaventurados los pobres en espiritu, pues de
ellos es el reino de los cielos. Bienaventurados los que
lloran, pues ellos seran consolados. Bienaventurados
los humildes, pues ellos heredaran la tierra.
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de
justicia, pues ellos seran saciados. Bienaventurados los
misericordiosos, pues ellos recibiran misericordia.
Bienaventurados los de limpio corazén, pues ellos
veran a Dios. Bienaventurados los que procuran la paz,
pues ellos seran llamados hijos de Dios.
Bienaventurados aquellos que han sido perseguidos
por causa de la justicia, pues de ellos es el reino de los
cielos. Bienaventurados seran ustedes cuando los
insulten y persigan, y digan todo género de mal contra
ustedes falsamente, por causa de mi. Regocijense
salten de contento, porque la recompensa en los cielos
es grande para ustedes.” Mt 5, 3-12.

“Entonces Maria dijo: Mi alma Glorifica al

Sefior, y mi espiritu se alegra en Dios mi Salvador.” Lc
1, 46-47.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los niimeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

Por tanto, si establecemos la sdlida devocion a la
Santisima Virgen es solo para establecer mas perfectamente
la de Jesucristo y ofrecer un medio facil y seguro para
encontrar al Sefior. Si la devocién a la Santisima Virgen
apartarse de Jesucristo, habria que rechazarla como ilusion
diabdlica. Pero como ya he demostrado y volveré a
demostrarlo més adelante sucede todo lo contrario. Esta
devocidbn no es necesaria para hallar perfectamente a
Jesucristo, amarlo con ternura y servirlo con fidelidad. [62]

Me dirijo a Ti, por un momento, mi amabilisimo Jesus,
para quejarme amorosamente ante tu divina Majestad, de
gue la mayor parte de los cristianos, aun los mas instruidos,
ignoran la estrechisima unién que te liga a tu Madre
Santisima. Tu, Sefior, estas siempre con Maria y Maria esta
siempre contigo: de lo contrario dejaria de ser lo que es;
Maria esté de tal manera trasformada en Ti por la gracia, que
Ella ya no vive ni es nada: Ta, Jesus mio, vives y reinas en
Ella mas perfectamente que en todos los angeles y santos.

jAh! Si te conociera la gloria y amor que recibes en
esta criatura admirable, jSe tendrian hacia Ti y hacia Ella
sentimientos muy diferentes de los que ahora se tienen! Ella
se halla tan intimamente unida a Ti que seria mas facil o
separar la luz del sol, el calor del fuego, mas aun, seria mas
facil separar de Ti a todos los angeles y santos que a la
excelsa Maria: porque Ella te ama mas ardientemente y te
glorifica con mayor perfeccion que todas las demas
creaturas juntas. [63]
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3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - PRIMER DiA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propésito del dia:

Buscar tener PRESENCIA CONTINUA de Dios.
v La imitacion de Maria:

No tener otro pensamiento que no sea Dios.

v Y la practica PenitenCial:
Repetir continuamente: Jesus, jCuanto de amo!
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Oracidn:

Maria, belleza perfecta. Maria formada
en el seno de Ana por el amor més perfecto
que haya existido, Maria mi paloma, mi
perfecta que no tiene mancha alguna, ni
egoismo, ni egocentrismo. Maria tu belleza
interior es perfecta porque fuiste creada con
la Sabiduria quien se hizo un trono de tu
corazén, de tus entrafias, de toda tu alma de
madre. jOh belleza magnifica! Te encontré y
no te dejare hasta que me abraces y compartas
conmigo tu belleza sin igual. Quiero nacer en
ti a la perfeccidén, la forma perfecta de
Cristo. Deseo con toda mi alma que por el
abrazo del Espiritu a la Esposa del Espiritu
sea impresa en mi de una manera definitiva,
la semejanza perfecta de Cristo y que todos
los carismas y los dones del Padre de los
pobres me devuelvan la primera semejanza
hasta las bodas eternas con el Cordero. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Respondi6 Jesus y le dijo: Todo el que beba de
esta agua volvera a tener sed, pero el que beba del agua
que yo le daré, no tendra sed jamas, sino que el agua
que yo le daré se convertira en él en una fuente de agua
que brota para vida eterna. La mujer le dijo: Sefior,
dame esa agua, para que no tenga sed ni venga hasta
aqui a sacarla.” Jn 4, 13-15.

“Y cuando oren, no sean como los hipdcritas;
porque a ellos les gusta ponerse en pie y orar en las
sinagogas y en las esquinas de las calles, para ser vistos
por los hombres. En verdad les digo que ya han
recibido su recompensa. Pero ti, cuando ores, entra en
tu aposento, y cuando hayas cerrado la puerta, ora a tu
Padre que esta en lo secreto, y tu Padre, que ve lo
secreto, te recompensara. Y al orar, no usen
repeticiones sin sentido, como los gentiles, porque
ellos se imaginan que seran oidos por su palabreria.
Por tanto, no se hagan semejantes a ellos; porque su
Padre sabe lo que necesitan antes que ustedes se lo
pidan.” Mt 6, 5-8.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los niumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

¢No serd, pues, extrafio y lamentable, amable
Maestro mio, el ver la ignorancia y oscuridad de todos los
hombres respecto a tu santisima Madre? No hablo de tantos
id6latras y paganos: no conociéndote a Ti, tampoco a Ella la
conocen. Tampoco hablo de los herejes y cismaticos:
separados de Ti y de tu Iglesia, no se preocupan de ser
devotos de tu Madre. Hablo, si, de los catélicos y aun de los
doctores entre los catodlicos: ellos hacen profesion de
ensefar a otros la verdad, pero no te conocen nia Tinia tu
Madre sino de manera especulativa, arida, estéril e
indiferente. Estos caballeros hablan sélo rara vez de tu
Sama. Madre y del culto que se debe. Tienen miedo, segun
dicen, a que se deslice algun abuso y se te haga injuria al
honrarla a Ella demasiado. Si ven u oyen a algun devoto de
Maria hablar con frecuencia de la devocion hacia esta Madre
amantisima, con acento filial, eficaz y persuasivo, como de
un medio sélido y sin ilusiones, de un camino corto y sin
peligros, de una senda inmaculada y sin imperfeccion y de
un secreto maravilloso para encontrarte y amarte
debidamente, gritan en seguida contra él, esgrimiendo mil
argumentos falsos, para probarle que no hay que hablar
tanto de la Virgen, que hay grandes abusos en esta devocion
y que es preciso dedicarse a destruirlos, que es mejor hablar
de Ti en vez de llevar a las gentes a la devocion a la
Santisima Virgen a quien ya aman lo suficiente.

Si alguna vez se les oye hablar de la devocion a tu
Santisima Madre, no es, sin embargo, para defenderla o
inculcarla, sino para destruir sus posibles abusos. Mientras
carecen de piedad y devocién tierna para contigo, porque no
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la tienen para con Maria. Consideran el Rosario, el
escapulario, la corona (cinco misterios) como devociones
propias de mujercillas e ignorantes, que poco importan para
la salvacion. De suerte que, si encuentran al algun devoto de
Santa Maria que reza el Rosario o practica alguna devocién
en su honor, procuran cambiarle el espiritu y el corazon y le
aconsejan que, en lugar del Rosario, rece los siete salmos
penitenciales y, en vez de la devocidn a la Santisima Virgen,
le exhortan a la devocion a Jesucristo.

jJesis mio amabilisimo! ¢Tienen éstos tu espiritu?
¢, Te agrada su conducta? ¢Te agrada quien, por temor a
desagradarte, no se esfuerza por honrar a tu Madre? ¢Es la
devocién a tu Santisima Madre obstaculo a la tuya? ¢Se
arroga Ella para si el honor que se le tributa? ¢Es, por
ventura, una extrafia, que nada tiene que ver contigo?
¢ Quién la agrada a Ella, te desagrada a Ti? Consagrarse a
Ellay amarla ¢ sera separarse o alejarse de Ti? [64]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - SEGUNDO DiA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propésito del dia:
Orar ininterrumpidamente con gran amor a Dios.
v La imitacion de Maria:
Contemplar con Maria a Jesus en el pesebre y
buscar tener sus sentimientos.
v Y la practica Penitencial:
Repetir continuamente: Jesus, jCuanto de amo!
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Oracidn:

iOh, Maria! Dios te ha confiado su amor
y sus gracias y el dnico mediador ha querido
hacer de ti la dispensadora suprema de todas
sus gracias para que su cuerpo, que es la
Iglesia, wviva del amor del Esposo por la
Esposa. Maria, yo me consagro a ti de manera
que mi corazdén y mis pensamientos sean puros
y transparentes a tu meditacidén. Quiero
recibir de mi Sefior y creador, todas sus
gracias y a El mismo por medio de ti. Yo me
hago todo a ti para asi convertirme en
mediador de la Mediadora; quiero que todo en
mi hable de ti y de tu honor, de tu belleza y
la belleza de Dios que te ha concebido tan
admirablemente. Amén.

2. En el momento mais oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Por esta causa, pues, doblo mis rodillas ante el
Padre de nuestro Sefior Jesucristo, de quien recibe
nombre toda familia en el cielo y en la tierra, para que
les conceda, conforme a las riquezas de su gloria, ser
fortalecidos con poder por su Espiritu en el hombre
interior; de manera que Cristo more por la fe en sus
corazones; y que arraigados y cimentados en el amor,
sean capaces de comprender con todos los santos cual
es la anchura, la longitud, la altura y la profundidad del
amor de Cristo que sobrepasa todo conocimiento, para
que sean llenos hasta la medida de toda la plenitud de
Dios.” Ef 3, 14-19.

“Y sucedié que mientras estaban ellos alli, se
cumplieron los dias de su alumbramiento. Y dio a luz
a su hijo primogénito; le envolvi6 en pafiales y le acosté
en un pesebre, porque no habia lugar para ellos en el
meson.” Lc 2,6-7.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

iMaestro amabilisimo! Sin embargo, si cuanto acabo
de decir fuera verdad, la mayoria de los sabios justo castigo
de su soberbia no se alejaria n mas que ahora de la devocién
a tu Santisima Madre ni mostrarian para con Ella mayor
indiferencia de la que ostentan. jGuardame, Sefior!
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iGuardame de sus sentimientos y de su conducta! Dame
participar en los sentimientos de gratitud, estima, respeto y
amor gue tienes para con tu Santisima Madre, a fin de que
pueda amarte y glorificarte tanto mas perfectamente, cuando
mas te limite y siga de cerca. [65]

Y, como si no hubiera dicho nada acerca de tu
Santisima Madre concédeme la gracia de alabarla
dignamente, a pesar de todos sus enemigos que lo son tuyos
y gritarles a voz en cuello con todos los santos: "No espere
alcanzar misericordia de Dios quien ofenda a su Madre
bendita”. [66]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - TERCER DiA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Abrir totalmente el corazén a la accién amorosa del
Espiritu Santo.
v La imitacion de Maria:
Dejarme envolver como ella por la Misericordia de
Dios.
v Y la practica Penitencial:
Repetir continuamente: Jesus, jCuanto de amo!
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Oracidn:

iOh, Maria! Yo te consagro aun las cosas
que yo no sé y que no sé cémo consagrarte.
Toma mi vida y toda mi persona. Te lo suplico,
Madre mia, mi toda bella, mi paloma, mi amiga.
Eso que hay en mi y que yo ignoro, te grito,
te suplico, tdécalo, purificalo, invadelo.
Quiero llevarte conmigo, en mi intimidad en
lo méds profundo de mi ser. Llévame a la
recamara nupcial de mi alma, ese lugar
profundo que no puedo visitar sin ti. Esposa
de Dios. Toda pureza, prepara el secreto de
mi noche el pabelldén de nupcias por las cuales
el Dios Altisimo me ha creado. Que el Espiritu
me cubra con su sombra y me despose para
siempre con mi amado Dios. Amén.

2. En el momento mais oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Y esto pido en ORACION: que su amor
abunde ain mas y mas en conocimiento verdadero y
en todo discernimiento, a fin de que escojan lo mejor,
para que sean puros e irreprensibles para el dia de
Cristo; llenos del fruto de justicia que es por medio de

Jesucristo, para la gloria y alabanza de Dios.” Fil 1,9-
11.

“Y entrando el angel, le dijo: jAlégrate llena de
gracia! El Sefior esta contigo; bendita eres ta entre las
mujeres” Lc 1,28.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

Para alcanzar tu misericordia una verdadera devocion
hacia tu Santisima Madre y difundir esta devocién por toda
la tierra, concédeme amarte ardientemente y acepta para
ello la suplica inflamada que te dirijo con San Agustin y tus
verdaderos amigos:

"Tu eres, oh Cristo,
mi Padre santo, mi Dios misericordioso,
mi rey poderoso, mi buen pastor,
mi Unico maestro, mi mejor ayuda,
mi amado hermosisimo, mi pan vivo,
mi sacerdote por la eternidad,
mi guia hacia la patria,
mi luz verdadera, mi dulzura santa,
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mi camino recto, mi Sabiduria preclara,

mi humilde simplicidad, mi concordia pacifica,
mi proteccion total, mi rica heredad,

mi salvacion eterna....

iCristo Jesus, Sefior amabilisimo!

¢Por qué habré deseado durante la vida
algo fuera de Ti, mi Jesus y mi Dios?
¢,Doénde me hallaba cuando no pensaba en Ti?
Anhelos todos de mi corazén,

inflamense y desbérdense desde ahora
hacia el Sefor Jesus;

corran, que mucho se han retrasado,
apresurense hacia la meta,

busquen a quien buscan.

iOh Jesus! jAnatema quien no te ame!
iReboce de amargura quien no te quiera!
iDulce Jesus,

gue todo buen corazoén dispuesto a la alabanza,
te ame,

se deleite en Ti,

se admire ante Ti!

iDios de mi corazén!

jHerencia mia, Cristo Jesus!

iDesfallezca el latir de mi corazén!

vive, Sefor, en mi;

enciéndase en mi pecho

la viva llama de tu amor,

acrézcase en incendio;

arda siempre en el altar de mi corazén,
queme en mis entrafas,

incendie lo intimo de mi alma,

y que en el dia de mi muerte

comparezca yo consumado en tu presencia.
Amén".

He querido transcribir esta maravillosa plegaria de

San Agustin, para que repitiéndola todos los dias pidas el
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amor de Jesucristo, ese amor que estamos buscando por
medio de la excelsa Maria. [67]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - CUARTO DiA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
Hacer de todo mi dia y toda mi actividad una
oracion.
v La imitacion de Maria:
Dar gloria a Dios incluso en los momentos de
dificultad.
v Y la practica Penitencial:
Repetir continuamente: Jesus, jCuanto de amo!
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Oracidn:

Oh! Maria vive en
Oh! Maria vive en
Oh! Maria vive en
Oh! Maria madre
corazén de la muy
Me consagro a ti.
Oh! Maria viva en
Oh! Maria viva en

la mente del Padre

el Cuerpo de Cristo,

las lédgrimas del Espiritu,
de los wvivientes, en el
Santa Trinidad,

el seno del Padre,
el corazdén del Hijo,

Oh! Maria en la efusién del Espiritu Santo.

Me consagro a ti

Oh! Maria coronada por la ternura del Padre,
Coronada por la mano traspasada del Hijo
Coronada por el fuego del Espiritu Santo,

Yo me consagro a ti.

Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v [ecCtura de |a Sagrada EsCritura
v Lectura sobre el Mis*;erio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARTLA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Yo ruego por ellos; no ruego por el mundo, sino
por los que me has dado; porque son tuyos; y todo lo
mio es tuyo, y lo tuyo, mio; y he sido glorificado en
ellos. Ya no estoy en el mundo, pero ellos si estan en el
mundo, y yo voy a ti. Padre santo, guardalos en tu
nombre, el nombre que me has dado, para que sean
uno, asi como nosotros. Cuando estaba con ellos, los
guardaba en tu nombre, el nombre que me diste; y los
guardé y ninguno se perdid, excepto el hijo de
perdicion, para que la Escritura se cumpliera. Pero
ahora voy a ti; y hablo esto en el mundo para que
tengan mi gozo completo en si mismos.” Jn 17, 9-13.

“Y sucedidé que mientras decia estas cosas, una
de las mujeres en la multitud alzé su voz y le dijo:
jBienaventurado el seno que te concibié y los pechos
que te dieron de comer! Jesus le dijo: Mas aun,
Bienaventurados los que escuchan la palabra de Dios
y la guardan.” Lc 11,27-28.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia
De lo que Jesucristo es para nosotros debemos

concluir con el Apostol que ya no nos pertenecemos a
Nosotros mismos, sino que somos totalmente suyos, como
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sus miembros y esclavos, comprados con el precio infinito
de toda su sangre.

Efectivamente, antes del Bautismo perteneciamos al
demonio como esclavos suyos. ElI Bautismo nos ha
convertido en verdaderos esclavos de Jesucristo, que no
debemos ya vivir ni morir sino a fin de fructificar para este
Dios-Hombre, glorificarlo en nuestro cuerpo y hacerlo reinar
en nuestra alma, porque somos su conquista, su pueblo
adquirido y su propia herencia.

Por la misma razoén, el Espiritu Santo nos compara a:

1° arboles plantados junto a la corriente de las aguas
de la gracia, en el campo de la iglesia, que deben dar fruto
en tiempo oportuno.

2° los sarmientos de una vid, cuya cepa es Cristo, y
gue deben producir sabrosas uvas.

3° un rebafo, cuyo pastor es Jesucristo y que deben
multiplicarse y producir leche.4° Por Jesucristo, con
Jesucristo, en Jesucristo lo podemos todo: una tierra fértil,
cuyo agricultor es Dios, y en la cual se multiplica la semilla 'y
produce el 30, el 60, el ciento por uno.

Por otra parte, Jesucristo maldijo a la higuera
infructuosa y condend al siervo inatil que no hizo fructificar
su talento.

Todo esto nos demuestra que Jesucristo quiere
recoger algun fruto de nuestras pobres personas, a saber,
nuestras buenas obras, porque éstas le pertenecen
exclusivamente: "Hemos sido creados para las buenas obras
en Cristo Jesus". Estas palabras del Espiritu Santo
demuestran que Jesucristo es el Unico principio y debe ser
también el Unico fin de nuestras buenas obras y que
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debemos servirle, no sélo como asalariados sino como
esclavos de amor. [68]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - QUINTO DiA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
hos dé su graCia para poder Vivir:

v El Propésito del dia:
Tener los mismos sentimientos de amor al Padre
gue tenia Cristo.
v La imitacion de Maria:
Tener a Dios como lo mas importante de tu vida....
Como lo UNICO importante de tu vida.
v Y la practica Penitencial:
Repetir continuamente: Dios mio, mi Dios y mi
TODO. jCuanto te amo!
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Oracidn:

Oh, Maria yo me consagro a ti, me entrego
al Amor, a su cuidado en 1la brisa del
Espiritu, también a su fuego consumidor; me
entrego a todos los misterios de la redencién
del mundo, a la cruz de amor del Hijo, al
consumante amor del Espiritu; me entrego a
los dolores de tu Corazdén y a sus alegrias,
me entrego con toda mi alma. Oh, Maria yo te
hago el don de mi corazdén para que td lo unas
a los corazones que son tuyos. Dispdén mi
corazén, joh mi Reina! Que en nada te rechace,
que nada rechace al amor que lo cree todo,
que lo espera todo, que lo goporta todo; Al
amor que no pasa nunca. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LeCtura de |a Sagrada EsCritura
v [ectura sobre el MiS’c/eriO de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARIA

v" Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Pero cuando El, el Espiritu de verdad, venga, ¢l
los guiara a toda la verdad, porque no hablara por su
propia cuenta, sino que hablara todo lo que oiga, y les
hara saber lo que habra de venir. El me glorificara,
porque tomara de lo mio y se los hara saber. Todo lo
que tiene el Padre es mio; por eso dije que El toma de
lo mio y se los hara saber.” Jn 16,13-15.

“Movido por el Espiritu fue al templo. Y cuando
los padres del nifio Jesus le trajeron para cumplir por
El el rito de la ley, €l tomo6 al nifio en sus brazos, y
bendijo a Dios y dijo: ‘Ahora, Sefior, permite que tu
siervo se vaya en paz, conforme a tu palabra; porque
han visto mis ojos tu salvacién la cual has preparado
en presencia de todos los pueblos; luz para alumbrar a
las naciones y gloria de tu pueblo Israel’.”” Lc 2,27-32.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nuumeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

Hay en este mundo dos modos de pertenecer a otro y
depender de su autoridad: el simple servicio y la esclavitud.
De donde proceden los apelativos de criado y esclavo.

Por el servicio comun, entre los cristianos, uno se

compromete a servir a otro durante cierto tiempo y por
determinado salario o retribucion.
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Por la esclavitud, en cambio, uno depende de otro
enteramente, por toda la vida y debe servir al amo sin
pretender salario ni recompensa alguna, como si él fuera uno
de sus animales sobre los que tiene derecho de vida y
muerte. [69]

Hay tres clases de esclavitud: natural, forzada y
voluntaria.

Todas las creaturas son esclavas de Dios del primer
modo: "Del Sefior es la tierra y cuanto la llena".

Del segundo, lo son los demonios y condenados.
Del tercero, los justos y los santos.

La esclavitud voluntaria es la méas perfecta y la mas
gloriosa para Dios, que escruta el corazén, nos lo pide para
si y se llama Dios del corazon o de la voluntad amorosa.
Efectivamente, por esta esclavitud, optas por Dios y su
servicio por encima de todo lo demés, aunque no estuvieras
obligado a ello por naturaleza. [70]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - SEXTO DIA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mainana, al levantarse:

Rezar:
v' Credo
v Magnificat
v" Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v' El Proposito del dia:
Espera la misericordia de Dios con una confianza
infinita.
v La imitacion de Maria:
Experimentar la dulzura del Espiritu que mora en
Nosotros.
v Y la practica Penitencial:
Repetir continuamente: Dios mio, mi Dios y mi
TODO. jCuanto te amo!
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Oracidn:

Maria, flor de Galilea hija de David. Ta
eres el templo que David no pudo construir en
contra la voluntad de la direccién del profeta
Nathan. “El Sefior estd contigo”. T4 eres el
velo del templo y el lugar Santisimo, el arca
y al puerta que conduce al corazdédn del
santuario. T4 eres, (Oh hija de $Sidén! la
ciudad santa cuyos habitantes elevan
continuamente su oracién a Dios; ciudad que
percibe la paz, esposa del Mesias, el Principe
de paz. TG eres la reina de la paz, td eres
quien nos da a Aquel que nos da la verdadera
paz, esa paz que el mundo no da.

Oh, Maria, yo me consagro totalmente a
ti para volverme un artesano de paz, un
artesano de la presencia divina que salva y
reestablece la alianza del hombre con el
hombre, del hombre con el mundo, del hombre
con Dios. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v' LeCtura de la Sagrada EsCritura
v [eCtura Sobre el Mis#gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“La paz les dejo, mi paz les doy; no se las doy
como el mundo la da. No se turbe su corazén, ni tenga
miedo. Ha oido que les dije: ‘Me voy, y vendré a
ustedes.” Si me amaran, Se alegrarian porque voy al
Padre, ya que el Padre es mayor que yo. Se los he dicho
ahora, antes que suceda, para que cuando suceda,
crean.” Jn 14, 27-29.

“Mas el fruto del Espiritu es amor, gozo, paz,
paciencia, benignidad, bondad, fidelidad,
mansedumbre, dominio propio; contra tales cosas no
hay ley. Pues los que son de Cristo Jests han
crucificado la carne con sus pasiones y deseos. Si
vivimos por el Espiritu, andemos también por el
Espiritu.” Gal 5,22-25.

VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los nitmeros en corchete son los numeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia
Hay una diferencia total entre criado y esclavo.

1°. El criado no entrega a su patrén todo lo que es,
todo lo que posee ni todo lo que puede adquirir por si mismo
0 por otros; el esclavo se entrega totalmente a su amo, con
todo lo que posee y puede adquirir, sin excepcion alguna:

2°. El criado exige retribucién por los servicios que
presta a su patrén; el esclavo, por el contrario, no puede
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exigir nada, por mas asiduidad, habilidad y energia que
ponga en el trabajo;

3°. El criado puede abandonar a su patron cuando
quiera o al menos, cuando expire el plazo del contrato;
mientras que el esclavo no tiene derecho a abandonar a su
amo cuando quiera;

49 El patron no tiene sobre el criado derecho ninguno
de vida o muerte, de modo que si lo matase como a uno de
sus animales de carga, cometeria un homicidio; el amo, en
cambio, conforme a la ley tiene sobre su esclavo derecho de
vida y muerte, de modo que puede venderlo a quien quiera
0 matarlo perdébname la comparacién como haria con su
propio caballo;

5° Por ultimo, el criado esta al servicio del patron solo
temporalmente; el esclavo, lo esta para siempre. [71]

Nada hay entre los hombres que te haga pertenecer
mas a otro que la esclavitud. Nada hay tampoco entre los
cristianos que nos haga pertenecer mas completamente a
Jesucristo y a su Santisima Madre que la esclavitud
aceptada voluntariamente a ejemplo de Jesucristo, que por
nuestro amor tomo forma de esclavo y de la Santisima
Virgen que se proclamoé servidora y esclava del Sefior. El
apostol se honra en llamarse servidor de Jesucristo. Los
cristianos son llamados repetidas veces en la Sagrada.
Escritura servidores de Cristo. Palabra que como hace notar
acertadamente un escritor insigne equivalia antes a esclavo,
porque entonces no se conocian servidores como los
criados de ahora, dado que los sefiores sélo eran servidos
por esclavos o libertos.

Para afirmar abiertamente que somos esclavos de
Jesucristo, el Catecismo del Concilio de Trento se sirve de
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un término que no deja lugar a dudas, llamandolos mancipia
Christi: esclavos de Cristo. [72]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria
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IV SEMANA - SEPTIMO DiIA

Preparacion para alcanzar el amor sublime de
Dios por medio de Maria Santisima.

1.- Por 1a mafiana, al levantarse:

Rezar:
v" Credo
v' Magnificat
v' Consagracion del dia a Maria para que actle en
nosotros y nos proteja de todo peligro.
Invocacién del Espiritu Santo.

v
v" Oracidén

Proponer y pedir al Espiritu Santo, que
nos dé su graCia para poder Vivir:

v El Proposito del dia:
Ser docil a las inspiraciones del Espiritu y dejarme
guiar durante todo el dia por ellas.
v La imitacion de Maria:
En todo momento, responder como ella: “Hagase
en mi como has dicho”.
v Y la practica PenitencCial:
Repetir continuamente: Dios mio, mi Dios y mi
TODO. jCuanto te amo!
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Oracidn:

Adén y Eva en el Paraiso, hasta antes
del pecado reinaban sobre la creacidén en una
unidad perfecta y en armonia. Maria, td4 eres
la nueva Eva y tu Hijo bien amado el nuevo
Adén; {Oh, Maria! Te pedimos que en el nuevo
paraiso, que es la Iglesia Inmaculada, nacida
del costado abierto de tu Hijo, reinen sus
corazones. Para ello te ofrezco cuanto tengo
y cuanto soy, y con las palabras de santa
Teresita, te quiero decir con todo mi corazédn:
“En el corazdén de la Iglesia, mi Madre yo seré
el amor.”

Es por ello que me consagro totalmente a
ti, Madre de la Iglesia que surge sin mancha
ni arruga el dia de la venida del Esposo.
Maria Madre mia, Madre de la Unidad de todos
sus miembros, recibe mi consagracién y todo
mi amor. Amén.

2.- En el momento mas oportuno:

v LecCtura de la Sagrada EsCritura
v’ [eCtura Ssobre el Mis*gerio de Maria -
VERDADERA DEVOCION A MARLA

v' Rezo del Santo Rosario
v/ Participacion en la Santa Eucaristia
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Lectura de |la Sagrada EsCritura:

“Si me aman, guardaran mis mandamientos. Y
yo rogaré al Padre, y El les dara otro Consolador para
que esté con ustedes para siempre; es decir, el Espiritu
de verdad, a quien el mundo no puede recibir, porque
ni le ve ni le conoce, pero ustedes si lo conocen porque
mora con ustedes y estara en ustedes. No los dejaré
huérfanos; vendré a ustedes. ... Jesus respondio, y le
dijo: Si alguno me ama, guardara mi palabra; y mi
Padre lo amara, y vendremos a ¢él, y haremos con ¢l
morada. El que no me ama, no guarda mis palabras; la
palabra que estan escuchando no es mia, sino del
Padre que me envié. Estas cosas se las he dicho
estando con ustedes. Pero el Consolador, el Espiritu
Santo, a quien el Padre enviara en mi nombre, El les
ensefiara todas las cosas, y les recordara todo lo que les
he dicho.” Jn 14, 15-18. 23-26.

“Después de haberse marchado ellos, un angel
del Sefior se le aparecié a José en suefios, diciendo:
Levantate, toma al nifio y a su madre y huye a Egipto,
y quédate alli hasta que yo te diga; porque Herodes va
a buscar al nifio para matarle. Y él, levantandose, tomo
de noche al nifio y a su madre, y se trasladé a Egipto;
y estuvo alla hasta la muerte de Herodes, para que se
cumpliera lo que el Sefior hablé por medio del profeta,
diciendo: De Egipto llame a mi Hijo.” Mt 2,13-15.
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VERDADERA DEVOCION A MARTA

[Los numeros en corchete son los niumeros del “tratado de
la verdadera devocion”]

El culto a Maria en la Iglesia

Afirmo que debemos pertenecer a Jesucristo y
servirle, no s6lo como mercenarios, sino como esclavos de
amor, que por efecto de un intenso amor se entregan y
consagran a su servicio en calidad de esclavos por el unico
honor de pertenecerle.

Antes del Bautismo éramos esclavos del diablo. El
Bautismo nos transformé en esclavos de Jesucristo. Es
necesario, pues, que los cristianos sean esclavos del diablo
o de Jesucristo. [73]

Lo que digo en términos absolutos de Jesucristo, lo
digo proporcionalmente de la Santisima Virgen. Habiéndola
escogido Jesucristo por compafiera inseparable de su vida,
muerte, gloria y poder en el cielo y en la tierra, le otorgd
gratuitamente respecto a su Majestad todos los derechos y
privilegios que El posee por naturaleza.

"Todo lo que conviene a Dios por naturaleza conviene
a Maria por gracia" dicen los santos. De suerte que, segun
ellos, teniendo los dos el mismo querer y poder, tienen
también los mismos subditos, servidores y esclavos. [74]

Podemos, pues conforme al parecer de los santos y
de muchos varones insignes llamarnos y hacernos esclavos
de amor de la Santisima Virgen, a fin de serlo mas
perfectamente de Jesucristo. La Virgen Santisima es el
medio del cual debemos servirnos para ir a El. Pues Maria
no es como las demas creaturas, que, si nos apegamos a
ellas, pueden separarnos de Dios en lugar de acercarnos a
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El. La inclinacion méas fuerte de Maria es la de unirnos a
Jesucristo, su Hijo; y la mas viva inclinacion del Hijo es que
vayamos a El por medio de su Santisima Madre. Obrar asi
es honrarlo y agradarle, como seria honrar y agradar a un
rey el hacerse esclavos de la reina para ser mejores subditos
y esclavos del soberano. Por esto, los santos Padres y entre
ellos San Buenaventura, dice que la Santisima Virgen es el
camino para llegar al Sefior. [75]

Mas aun, si como he dicho la Santisima Virgen es la
Reina y Soberana del cielo y de la tierra, ¢ por qué no ha de
tener tantos subditos y esclavos como creaturas hay? Y, ¢,no
serd razonable que, entre tantos esclavos por fuerza, los
haya también de amor, que escojan liboremente a Maria como
a su Soberana? Pues jqué! Han de tener los hombres y los
demonios sus esclavos voluntarios y ¢no los ha de tener
Maria? Y jqué! Un rey se siente honrado de que la reina, su
consorte, tenga esclavos sobre los cuales pueda ejercer
derechos de vida y muerte en efecto, el honor y poder del
uno son el honory poder de la otra y el Sefior, como el mejor
de los hijos, ¢no se sentira feliz de que Maria, su Madre
Santisima, con quien ha compartido todo su poder, tenga
también sus esclavos? ¢Tendrd El menos respeto y amor
para con su Madre, que Asuero para con Esther y Salomon
para con Betsabé? ¢Quién osara decirlo o siquiera
pensarlo? [76]

3.~ Por 1a noche:

v' Examen de conciencia
Rezar:

v" “Nunc dimitis”

v" Cinco Ave Maria

Fuente: www.churchforum.org/consagracion-maria.htm
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Consagracion de si mismo a Jesucristo,
la sabiduria encarnada, por medio de
Maria

Al bautizarnos dejamos atras la vida vieja del demonio
con una renuncia directa al demonio. Entonces hacemos un
compromiso con Cristo y entramos en El. Si nos bautizaron
de pequefios, nuestros padres y padrinos respondieron por
nosotros PERO, como adultos debemos apropiarnos de
esos compromisos diciendo en forma personal:

Renuncio a Satanas, esto es:

- al pecado, como negacion de Dios;

- al mal, como signo del pecado en el mundo;

- al error, como ofuscacion de la verdad,;

- al egoismo, como falta de testimonio del amor.

Renuncio a sus obras, que son:

- envidias y odios;

- perezas e indiferencias;

- cobardias y complejos;

- tristezas y desconfianzas;

- materialismos y sensualidades;

- injusticias y favoritismos;

- faltas de fe, de esperanza y de caridad.

Renuncio a todas sus seducciones, especialmente

- creerme el mejor;

- verme superior a los demas;

- estar muy seguro de mi mismo;

- creer que ya estoy convertido del todo;

- quedarme en las cosas, medios, instituciones,
métodos, reglamentos, y no ir a Dios.
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Renuncio a creerme superiores a los demas, esto es
a cualquier tipo de:

- abuso;

- discriminacion;

- fariseismo, hipocresia, cinismo;

- orgullo;

- egoismo personal;

- desprecio.

También renuncio a inhibirme ante las injusticias y
necesidades de las personas e instituciones por:

- cobardia;

- pereza;

- comodidad;

- ventajas personales.

Finalmente  renuncio a los criterios y
comportamientos materialistas que consideran:

- el dinero como aspiracién suprema de la vida;

- el placer ante todo;

- el negocio como valor absoluto;

- el propio bien por encima del bien comun.

Decimos ahora el Credo.

Al terminar:

Sefior Jesus te acepto como Sefior de mi vida y te
entrego cuanto tengo y cuanto soy. No deseo nada méas que
a ti y me comprometo delante de ti a poner el maximo
esfuerzo por vivir de acuerdo a tu evangelio y a ser un
instrumento de tu amor para la redencion del mundo.

Ahora nos entregamos plenamente a Dios en
Jesucristo por medio de Maria Santisima.
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ACTO DE CONSAGRACION DE SI MISMO A
JESUCRISTO, LA SABIDURIA ENCARNADA POR MEDIO
DE MARIA

Arrodillados ante Dios, en voz alta, y con todo el

corazon:

iOh Sabiduria eterna y encarnada! jOh amable y
adorable Jesus, verdadero Dios y verdadero hombre, Hijo
unico del Padre Eterno y de Maria, siempre Virgen! Te adoro
profundamente en el seno y en los esplendores de tu Padre,
durante la eternidad, y en el seno virginal de Maria, tu
dignisima Madre, en el tiempo de tu Encarnacion.

Te doy gracias porque te has anonadado tomando la
forma de un esclavo para sacarme de la cruel esclavitud del
demonio. Te alabo y glorifico porque te has sometido a
Maria, tu Santa Madre, en todo, a fin de hacerme por Ella tu
fiel Servidor. Pero jay! Ingrato e infiel como soy, no he
cumplido las promesas que tan solemnemente te hice en el
bautismo; no he guardado mis deberes, no merezco ser
llamado ni siquiera tu esclavo, y como nada hay en mi que
no merezca tu reprobacion y tu cdllera, no me atrevo a
aproximarme por mi mismo a tu Santisima y Augusta
Majestad.

Por eso he recurrido a la intercesion de tu Santisima
Madre, que ta mismo me has dado como intercesora, y por
este medio espero obtener de ti la contricién y el perdén de
mis pecados, y asi adquirir y conservar la Sabiduria.

Te saludo, pues, joh, Maria Inmaculada! Tabernaculo
viviente de la Divinidad, en donde la Sabiduria eterna
escondida quiere ser adorada por los angeles y los hombres.

Te saludo, joh Reina del cielo y de la tierra!, a cuyo
imperio esta sometido, todo lo que esta debajo de Dios.

Te saludo, joh refugio seguro de los pecado-res cuya
misericordia no falta a nadie! Escucha los deseos que tengo
de la divina Sabiduria, y recibe para ello los votos y las
ofertas que mi bajeza te presenta:

Yo, N... (di tu nombre completo), pecador infiel, renuevo
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y ratifico hoy en tus manos los votos de mi bautismo;
renuncio para siempre a Satanas, a sus pompas y a sus
obras, y me entrego enteramente a Jesucristo, la Sabiduria
encarnada, para llevar mi cruz tras él todos los dias de mi
vida.

Y a fin de que le sea mas fiel de lo que he sido hasta
ahora, te escojo hoy, joh, Maria!, en presencia de toda la
corte celestial, por mi Madre y mi Sefiora. Te entrego y
consagro en calidad de esclavo mi cuerpo y mi alma, mis
bienes interiores y exteriores, y aun el valor de mis buenas
acciones pasadas, presentes y futuras, otorgandote un
entero y pleno derecho de disponer de mi y de todo lo que
me pertenece, sin excepcion, a tu agrado, para la mayor
gloria de Dios, en el tiempo y en la eternidad. Ameén.

Poniendo la mano sobre el Evangelio:

ASI ME AYUDE DIOS Y ESTOS SANTOS EVANGELIO
QUE CON MI MANO TOCO.

Es conveniente colocarse, sea en el cuello, 0 en una
de las manos alguna sefial que recuerde continuamente
esta consagracion (puede ser una medalla, una cruz o
simplemente una cadena que no sea de oro)

Fuente: www.churchforum.org/consagracion-si-mismo-jesucristo-sabiduria-
encarnada-por-medio-maria.htm
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Y... ¢ Qué sigue después?...

A partir de mi CONSAGRACION, debo
vivir, cada dia, como tal. Seguir perseverando
en la Oracién, la frecuencia en los
Sacramentos, el ENCUENTRO con Jesus, a
través de su Palabra, en una Lectura Orante,
dando TESTIMONIO vy llevando a otros el
amor de Dios.

Desde luego, invitar una 0 mas personas,
a vivir esta maravillosa experiencia.

Renovar, cada dia, mi CONSAGRACION.

De acuerdo a los dones que Dios me ha
regalado, ponerlos al servicio de los demas,
en mi Comunidad Parroquial, integrandome a
algun apostolado.

iTODO A JESUS, POR MARIA Y TODO
A MARIA, PARA JESUS!
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Nota Importante:

Este documento, en formato PDF” tiene como finalidad
animarte a ti, amable lector, a Consagrarte a Jesucristo, por

medio de Marfa. Adquiere el libro **A JesStUisS POr
Maria®*, Un camino para la perfecta

consagracion, del padre Ernesto Maria Caro
Osorio, en www.integractiva.com.mx e invita a mas personas
a vivir esta maravillosa experiencia de Encuentro con Jesus,
conducido de la mano de Maria.

* En el disefio de este documento, hemos agregado,

para tu comodidad, el Rezo del Santo Rosario y un
Calendario con algunas fechas Marianas, para que
elijas la fecha en que quieras iniciar la preparacion
para la Consagracion, ademas de otros articulos del
Padre Ernesto Maria Caro, relacionados con el
Misterio de Maria y algunas consideraciones que te
ayudaran a hacer una buena confesion.

Agradecemos al Padre Ernesto Maria Caro Osorio, su
autorizacion para la difusién de este documento*, asi como su
valiosa colaboracion, al dejar a disposicion de los fieles, en
Internet, este documento, para facilitar la Consagracién a Jesus
por Maria.

Para la elaboracién de este documento, han sido
descargados los textos de la pagina: www.churchforum.org

* Verla al final del documento
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SEGUNDA SECCION

e

Sobre el Santo Rosario
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EL SANTO ROSARIO
MEDITADO, COMO LO
REZABA EL PADRE PiO DE
PIETRELCINA

‘Con el Santo

Rosario,
se ganan
bartallas.”

St.Padre Pio
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PADRE PiO Y EL SANTO ROSARIO
& Resarie era la devociin prefetida del Padie Pie.
Consideraba el Rosarie come su auna predilecta contra
tada clase de enemigos. Lo nezaba de continue. Exva el fraile
del Resario, asi lo UWamaban y asi él acensejaba a los
custianas. “Umen a la Virgen y hdganla amar.”” La
aracidn del Rosavio es la aracidn que hace tiunfar de tode
y a todes. Ella, Mavia, nes lo ha enseiiade asi, le misme
que, Jesus, nos enseiid el Padre Nuestro.
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MISTERIOS GOZOSO$

Vamos a considerar los Misterios Gozosos que se rezan los
Lunes y Sabados.

“Ora y espera, no te inquietes. La inquietud
no conduce a nada. Dios es misericordioso y
escuchara tu oracion”

Primer Misterio Gozoso: La Anunciacion.
Padre nuestro,

que estas en el Cielo,

Santificado sea tu Nombre;

venga a nosotros tu Reino;

hagase tu Voluntad, en la Tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos

a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,

y libranos del mal.

Amen.

1.- EI Angel Gabriel fue enviado por Dios a una Virgen, y
el nombre de la Virgen, era Maria.

Dios te salve, Maria,

llena eres de Gracia.

El Sefior es contigo.

Bendita, TU, eres,

entre todas las mujeres,

y bendito es el Fruto
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de tu vientre, Jesus.
Santa Maria,
Madre de Dios,
ruega por nosotros,
pecadores,

ahoray en la hora
de nuestra muerte.
Amen.

2.- "Alégrate, llena de Gracia, el Sefior es contigo.”
- Ave Maria.

3.- Al oir estas palabras, Maria se turb6 y se preguntaba
qué podria significar este saludo.
- Ave Maria.

4.- Mas el Angel le dijo: "No temas, Maria, porque has
hallado gracia con Dios."
- Ave Maria.

5.- "He aqui que vas a concebir en tu seno y daras a luz a
un hijo, y le pondras por nombre, Jesus."
- Ave Maria.

6.- "El ser4 llamado ‘Hijo del Altisimo’ y su reino no
tendra fin."
- Ave Maria.

7.- Entonces Maria dijo al Angel: "¢ Como podra ser, pues

no conozco varon?"
- Ave Maria.
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8.- "El Espiritu Santo vendra sobre ti y el poder del
Altisimo te cubrirad."
- Ave Maria.

9.- "Porque, el Santo Ser que nacera, sera llamado 'Hijo de

Dios'.
- Ave Maria.

10.- Entonces, Maria dijo: "He aqui la esclava del Sefior.
Hagase en mi, segin Tu Palabra.”
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracién de Fatima y Jaculatorias

Segundo Misterio Gozoso: Maria visita a

su prima Santa Isabel.
- Padre Nuestro.

1.- En aquellos dias, Maria fue a una region montariosa,
entrd en la casa de Zacarias y saludé a Isabel.
- Ave Maria.

2.- Cuando Isabel oy0 el saludo de Maria, el Nifio salt6 de
gozo en su seno, e Isabel quedd llena del Espiritu Santo.
- Ave Maria.
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3.- 'Y exclamo en voz alta: "Bendita, TU, entre las mujeres,
y bendito el Fruto de tu seno."
- Ave Maria.

4.- "Dichosa, T, que has creido, porque se cumpliran en ti
las promesas hechas por el Sefior."
- Ave Maria.

5.- Y Maria dijo: "Mi alma glorifica al Sefior, y mi espiritu
se regocija en Dios, mi Salvador. Porque ha mirado la
humillacién de su esclava.”

- Ave Maria.

6.- "Y he aqui que desde ahora, me llamaran todas las
generaciones, Bendita. Porque Aquel que es Todo
Poderoso, hizo cosas grandes en mi."

- Ave Maria.

7.- Santo es Su Nombre y Su Misericordia, para los que le
temen, no variara de generacion en generacion.
- Ave Maria.

8.- “Desplego el poder de su brazo, disperso a los que se
vanaglorian y a los orgullosos de corazon.”
- Ave Maria.

9.- “Quito6 del trono a los poderosos y ensalzo a los
humildes.”
- Ave Maria.

10.- “Colmo de bienes a los hambrientos, y a los ricos
despidio6 vacios.”
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- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amen.

Oracion de Fatima y Jaculatorias

&y .

Tercer Misterio Gozoso: El nacimiento

de Jesls.
- Padre Nuestro.

1.- Mientras estaban Maria y José en Belén, llegé para ella
el tiempo de su alumbramiento.
- Ave Maria.

2.- Y dio a luz a su Primogénito y lo envolvid en pariales.
- Ave Maria.

3.- Y lo acostd en un pesebre, porque no hubo lugar para
ellos en la posada.
- Ave Maria.

4.- Habia en aquel entorno unos pastores, y he aqui que un
Angel del Serior se les aparecio.
- Ave Maria.

5.- Y les dijo: "No temais. Os anuncio una gran alegria
para todo el pueblo.”
- Ave Maria.
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6.- "Pues hoy, o0s ha nacido en la ciudad de David, un
Salvador que es Cristo Sefior."
- Ave Maria.

7.- Gloria a Dios en las alturas y en la Tierra paz a los
hombres de buena voluntad.
- Ave Maria.

8.- Llegaron del oriente unos Magos y entrando en la casa
vieron al Nifio con Maria, su Madre.
- Ave Maria.

9.-Entonces, postrandose, lo adoraron y le ofrecieron sus
dones: Oro, incienso y mirra.
- Ave Maria.

10.-Y Maria guardaba todas estas cosas, y las meditaba en
su corazon.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Oracidn de Fatima y Jaculatorias
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Cuarto Misterio Gozoso: La Presentacion
del Nifo Jesis, en el Templo.
- Padre Nuestro.

1.- Segln la Ley de Moisés, llevaron a Jesus a Jerusalén
para presentarlo al Sefior.
- Ave Maria.

2.- Y he aqui, que habia en Jerusalén un hombre llamado
Simedn. Hombre justo y piadoso.
- Ave Maria.

3.- ...a quien le habia sido revelado, por el Espiritu Santo,
gue no moriria, sin haber visto al Cristo del Sefior.
- Ave Maria.

4.-'Y cuando Mariay José, sus padres, llevaron al Nifio
Jesus al templo, él lo tomé en sus brazos y bendijo a Dios.
- Ave Maria.

5.- "Ahora, Sefior, puedes dejar que tu siervo muera en
paz, segun Tu Palabra.”
- Ave Maria.

6.- "Porque mis ojos han visto la salvacion que preparaste
a la vista de todos los pueblos."
- Ave Maria.

7.- "Luz de revelacion para los gentiles, y gloria de tu
pueblo Israel.”
- Ave Maria.

175




8.- Y dijo a Maria, su Madre: "Este Nifio esta destinado
para la caida y para la elevacion de muchos en Israel. Y
para ser una sefial de contradiccion.”

- Ave Maria.

9.- "Y atu misma alma, una espada la traspasara, a fin de
que sean descubiertos los pensamientos de muchos
corazones."

- Ave Maria.

10.- Volvieron a su ciudad de Nazaret y el Nifio crecia
lleno de sabiduria. Y la Gracia de Dios, estaba en él.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracidn de Fatima y Jaculatorias

Quinto Misterio Gozoso: El Nifio Jesis

perdido y hallado en el templo.
- Padre Nuestro.

1.- Cuando tuvo Jesus doce afios, fueron a Jerusalén, segun

la costumbre, para la fiesta de la Pascua.
- Ave Maria.
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2.- Mas a su regreso, se quedo el Nifio Jesus en Jerusalén,
sin que sus padres lo advirtieran.
- Ave Maria.

3.- Se volvieron a Jerusalén en su busca, y al cabo de tres
dias lo encontraron en el templo.
- Ave Maria.

4.- Estaba en medio de los doctores de la ley,
escuchandolos e interrogandolos.
- Ave Maria.

5.- Y todos los que le oian, estaban asombrados de su
inteligencia y de sus respuestas.
- Ave Maria.

6.- "Hijo, ¢por que te has comportado asi con nosotros? Tu
padre y yo te hemos buscado con angustia."
- Ave Maria.

7.- "¢ Como es que me buscan? ;No saben que debo
atender los asuntos de Mi Padre?"
- Ave Maria.

8.- Pero ellos no entendieron estas palabras.
- Ave Maria.

9.- Y regreso con ellos a Nazaret y les estaba sujeto.
- Ave Maria.

10.- Jesus crecia en sabiduria, en edad y en gracia ante
Dios y ante los Hombres.
- Ave Maria.
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Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracion de Fatima y Jaculatorias
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MISTERIOS LUMINOSOS

Vamos a considerar los Misterios Luminosos, que se rezan el
dia Jueves.

“La oracion es la mejor arma que tenemos, es
una llave que abre el Corazén de Dios. Debes
hablar a Jesas también con el corazén,
ademas de hacerlo con los labios. O mejor, en
algunas ocasiones debes hablarle inicamente
con el corazon”.

| @ra’ﬁ ’

Primer Misterio Luminoso: El Bautismo
de Jesus en el Jordan.
Padre nuestro,
que estas en el Cielo,
Santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hagase tu Voluntad, en la Tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.
Amen.

1.- Jesus vino desde Galilea al Jordan y se presentd a Juan
para que lo bautizara.
Dios te salve, Maria,
llena eres de Gracia.
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El Sefior es contigo.
Bendita, Tu, eres,
entre todas las mujeres,
y bendito es el Fruto
de tu vientre, Jesus.
Santa Maria,
Madre de Dios,
ruega por nosotros,
pecadores,

ahoray en la hora
de nuestra muerte.
Amen.

2.- Juan trataba de impedirselo diciendo: Yo soy el que
necesita ser bautizado por ti, ;Y tu, vienes a mi?
- Ave Maria.

3.- Jesus le respondid: Olvida eso ahora, pues conviene
gue cumplamos lo que Dios ha dispuesto. Entonces, Juan,
accedio.

- Ave Maria.

4.- A quien no conocio pecado, Dios le hizo pecado por
nosotros, para que viniésemos a ser justicia en EI.
- Ave Maria.

5.- El que no nazca del agua y del espiritu, no puede entrar
en el Reino de Dios.
- Ave Maria.

6.- JesUs, ya bautizado, se hallaba en oracion y se abri6 el
Cielo.
- Ave Maria.
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7.- Bajo sobre El el Espiritu Santo, en forma corporal,
como una Paloma.
- Ave Maria.

8.- El Espiritu del Sefior esta sobre mi, me ha ungido para
anunciar la buena noticia a los pobres.
- Ave Maria.

9.- Y una voz que venia del cielo decia: “Este es mi Hijo
Amado, en quien me complazco”
- Ave Maria.

10.- Todos los que se dejan guiar por el Espiritu de Dios,
son hijos de Dios.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oremos: Dios, todopoderoso y eterno, que proclamaste
solemnemente que Cristo era tu Hijo Amado, cuando fue
bautizado en el Jordan y descendio el Espiritu Santo sobre
El, concede a tus hijos, renacidos del agua y del espiritu,
perseverar siempre fieles en el cumplimiento de tu
voluntad. Por Jesucristo, Nuestro Sefior. Amén.

e

8 :fgﬁ 4
4
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Segundo Misterio Luminoso: La auto-
revelacion de Jesus en las bodas de
Cana.
Este modo de estar en la presencia de Dios, Unicamente
para expresarle, con nuestra voluntad, que nos
reconocemaos siervos suyos, es muy santo, excelente, puro
y de una grandisima perfeccion.
- Padre Nuestro.

1.- En Cana, de Galilea, se celebraba una boda y estaba
invitada la Madre de Jests. También lo estaban Jesus y sus
discipulos.

- Ave Maria.

2.- Sucedid que se les acabo el vino y entonces la Madre
de Jesus le dijo: “No tienen vino™.
- Ave Maria.

3.- Jesus le respondid: “;Qué a ti y a mi mujer? Todavia
no ha llegado mi hora”
- Ave Maria.

4.- Entonces, dijo su Madre a los sirvientes: “Hagan lo que
El les diga”
- Ave Maria.

5.- Habia alli seis tinajas de piedra para las purificaciones
de los judios, de dos o tres medidas, cada una.
- Ave Maria.

6.- Jesus dijo a los que servian “Llenen las tinajas de
agua”, y las llenaron hasta arriba.
- Ave Maria.
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7.- “Saquen ahora un poco y llévenlo al encargado de la
fiesta”, y ellos, lo llevaron.
- Ave Maria.

8.- Cuando el encargado probo el agua convertida en vino,
[lamé al novio.
- Ave Maria.

9.-Y le dice: “Todos sirven primero el vino bueno, y
cuando ya estan bebidos, el inferior, pero tu, has guardado
el vino bueno hasta ahora”.

- Ave Maria.

10.- Fue el primer Signo realizado por Jesus. Asi,
manifestd su Gloria, y sus discipulos creyeron en El.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amen.

Oremos: Padre de bondad, que quisiste, que tu hijo,
gracias a la intervencion de Maria, abriera el corazon de
los discipulos a la fe, transformando el agua en vino, en
Can4, transforma tambien nuestros corazones y haznos
verdaderos creyentes, como Maria. Te lo pedimos, por
Jesucristo, Nuestro Sefior. Amén.

183




Tercer Misterio Luminoso: El Anuncio
del Reino de Dios, invitando a la
conversion.
Cuando te encuentres cerca de Dios en la oracién, ten
presente tu realidad. Hablale, si puedes, y si no puedes,
parate, hazte ver y no te busques otras preocupaciones.
- Padre Nuestro.

1.- Jestis comenzo a predicar y decir: “Conviértanse,
porque el Reino de Dios ha llegado™.
- Ave Maria.

2.- “Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos
alcanzaran misericordia”.
- Ave Maria.

3.- “Dejen que los nifios vengan a mi, porque de los que
son como ellos, es el Reino de Dios”
- Ave Maria.

4.- “Vengan, benditos de mi Padre, reciban la herencia del
reino, preparado para ustedes desde la creacion del
mundo”.

- Ave Maria.

5.- Jesus, viendo la fe del paralitico dijo: “hombre, tus
pecados te quedan perdonados.” Luego afiadid: “A ti te lo
digo, levantate, toma tu camilla y vete a tu casa”

- Ave Maria.

6.- “Hay mads alegria en el cielo por un pecador que se
convierte que por 99 justos que no tienen necesidad de
conversion”

184




- Ave Maria.

7.- Jesus dijo a Zaqueo: “Hoy ha llegado la salvaciéon a
esta casa, porque también este es un hijo de Abraham. Pus
el hijo del hombre ha venido a buscar lo que estaba
perdido”.

- Ave Maria.

8.- Jesus dijo a la mujer adultera “Mujer, ;donde estan los
que te condenan? ;Nadie te ha condenado?” Ella
respondid: Nadie, Sefior. Jesus le dijo: “Tampoco yo te
condeno. Vete, y en adelante no peques mas”

- Ave Maria.

9.- Jesus dijo a sus discipulos: “Les doy un mandamiento
nuevo, que se amen los unos a los otros como yo los he
amado. En esto conoceran que son mis discipulos, si se
aman los unos a los otros”.

- Ave Maria.

10.- Jesus recorria todas las ciudades y aldeas, ensefiando
en sus sinagogas, proclamando la buena nueva del reino y
sanando de toda enfermedad y dolencia.

- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oremos: Sefior nuestro, Jesucristo, que quisiste hacer del
Anuncio del Reino el centro de tu predicacion, perdona
nuestros pecados y ayldanos a trabajar en la
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construccion de la paz, a través del compromiso por la
justicia. Ta, que vives y reinas, con el Padre, en la unidad
del Espiritu Santo, y eres Dios, por los siglos de los siglos.
Amén.

hd

Cuarto Misterio Luminoso: La
transfiguracion de Jesus.

Para que se dé la imitacién de Cristo es necesaria la
meditacion diaria y la reflexion frecuente sobre la vida
de Jesus. De la meditacion y de la reflexion brota la
estima de sus obras. Y de la estima el deseo y el
consuelo de la imitacion.
- Padre Nuestro.

1.- Jests tomé consigo a Pedro, Juan y Santiago y subi6 al
monte a orar.
- Ave Maria.

2.- Mientras oraba, el aspecto de su rostro se mudo y sus
vestidos eran de un blanco fulgurante.
- Ave Maria.

3.- Y he aqui que conversaban con EI dos hombres. Eran
Moisés y Elias, los cuales aparecian en su Gloria.
- Ave Maria.

4.- Hablaban de su partida que iba a cumplir en Jerusalén.
- Ave Maria.
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5.- Entonces, Pedro dijo a Jesus: “Maestro, bueno es
estarnos aqui”.
- Ave Maria.

6.- “Hagamos tres tiendas: Una para ti, otra para Moisé€s y
otra para Elias”, sin saber lo que decia.
- Ave Maria.

7.- Estaba diciendo estas cosas, cuando se formé una nube,
y al entrar en la nube, se llenaron de temor.
- Ave Maria.

8.- Y vino una voz desde la nube que decia “Este es mi
hijo, mi elegido, esctichenlo”.
- Ave Maria.

9.- Al oir esto, los discipulos cayeron rostro en tierra,
Ilenos de miedo.
- Ave Maria.

10.- Cuando ceso la voz, Jesus quedo solo, entonces, se
acerd, toco a sus discipulos y les dijo: “Levantense, no
tengan miedo”

- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oremos: Dios nuestro, que en la Transfiguracion Gloriosa
de tu hijo Unigénito, fortaleciste nuestra fe, con el
testimonio de Moisés y Elias, y nos dejaste entrever la
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gloria que nos espera como hijos tuyos, concédenos vivir
el Evangelio de Cristo, para compartir con El la herencia
de tu Reino. Por Jesucristo, Nuestro Sefior. Amén.

Y
i 1

Quinto Misterio Luminoso: La
Institucion de la Eucaristia.
Ta, mientras tanto, no te aflijas hasta el extremo de perder
la paz interior. Ora con perseverancia, con confianza, y
con la mente tranquila y serena.
- Padre Nuestro.

1.- Antes de la fiesta de la Pascua, sabiendo Jesus que
habia llegado su hora de pasar de este mundo al Padre,
habiendo amado a los suyos, que estaban en el mundo, los
amo hasta el extremo.

- Ave Maria.

2.- Llegada la hora, Jesus se puso a la mesa con los
apostoles y les dijo: “Como he deseado celebrar esta
Pascua con ustedes antes de padecer”

- Ave Maria.

3.- “Porque les aseguro que ya no la comeré mas hasta que
tenga su cumplimiento en el Reino de Dios.”
- Ave Maria.

4.- Tomo luego pan, dio gracias, lo partio y se los dio

diciendo: “Este es mi cuerpo que se entrega por ustedes”
- Ave Maria.
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5.- “Yo Soy el Pan Vivo bajado del Cielo. Si uno come de
este Pan, vivira para siempre”
- Ave Maria.

6.- “Y el pan que yo les voy a dar, es mi Carne, por la vida
del mundo”
- Ave Maria.

7.- De igual modo, después de cenar, tomd la copa
diciendo: “Esta copa es la Nueva Alianza en mi Sangre,
que se derrama por ustedes”

- Ave Maria.

8.- “Yo Soy el Pan de Vida, el que venga a mi no tendra
hambre, el que crea en mi, no tendrd nunca sed”
- Ave Maria.

9.- “El que come mi Carne y bebe mi Sangre, tiene Vida
Eternay Yo lo resucitaré el ultimo dia”
- Ave Maria.

10.- “Cuantas veces beban de este Céliz, haganlo en
memoria mia, asi pues cada vez que coman de este Pany
beban de este Caliz anuncian la muerte del Sefior, hasta
que venga”

- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amen.
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Oremos: Sefior, nuestro, Jesucristo, que en el Sacramento
admirable de la Eucaristia nos dejaste el Memorial de tu
Pasion, concédenos venerar de tal modo los Sagrados
Misterios de tu Cuerpo y de tu Sangre que
experimentemos constantemente en nosotros el fruto de tu
Redencion. Ta que vives y reinas con el Padre, en la
Unidad del Espiritu Santo y eres Dios, por los siglos de
los siglos. Amén.

Ofrezcamos este Padre Nuestro y Tres Aves Marias por
las intenciones del Santo Padre.

ORACIONES FINALES.
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MISTERIOS DOLOROSOS

Vamos a considerar los Misterios Dolorosos que se rezan los
Martes y Viernes.

Trae a tu memoria lo que sucedia en el
Corazén de nuestra Madre del cielo al pie de
la cruz. Es tan intenso su dolor, que
permanece impertérrita* ante su hijo
crucificado. Pero no puedes decir que haya
sido abandonada, al contrario, écuando la
amdé mas y mejor, que cuando sufria y ni

siquiera le era posible llorar?
* Que no se asusta, ni se altera por nada

28y )
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Primer Misterio Doloroso: La Agonia en
el huerto de los olivos.
Padre nuestro,
que estas en el Cielo,
Santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hagase tu Voluntad, en la Tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.
Amen.
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1.- Jesus lleg6 con ellos al huerto llamado Getsemani, y
comenzd a entristecerse y angustiarse.
Dios te salve, Maria,

llena eres de Gracia.

El Sefior es contigo.

Bendita, TU, eres,

entre todas las mujeres,

y bendito es el Fruto

de tu vientre, Jesus.

Santa Maria,

Madre de Dios,

ruega por nosotros,

pecadores,

ahoray en la hora

de nuestra muerte. Amen.

2.- Después les dijo: "Mi Alma estd mortalmente triste.
Quedaos aqui y velad conmigo."
- Ave Maria.

3.- Y apartandose un poco, se postro con el rostro en tierra,
y oro.
- Ave Maria.

4.- "Padre, si quieres, aparta de mi este caliz, pero no se
haga mi voluntad, sino la Tuya."
- Ave Maria.

5.- Y mientras oraba, se le aparecio un Angel venido del
Cielo y lo confortaba.
- Ave Maria.

6.- Y entrando en agonia, oraba sin cesar.
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- Ave Maria.

7.- Y su sudor era como gotas de sangre que caian sobre la
tierra.
- Ave Maria.

8.- Y yendo hacia los discipulos, los encontré durmiendo y
les dijo: "¢ No habéis podido siquiera una hora velar
conmigo?"

- Ave Maria.

9.- "Velad y orad, para que no caigais en tentacion."
- Ave Maria.

10.- "EIl Espiritu dispuesto esta, mas la carne es débil."
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracién de Fatima y Jaculatorias

&y .

Segundo Misterio Doloroso: Jesls es

azotado en la columna.
- Padre Nuestro.

1.- Después de atar a Jesus, lo entregaron a Pilato, y este le
preguntd: "¢ Eres ta el Rey de los Judios?"
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- Ave Maria.

2.- Contesto Jesus: "Mi Reino no es de este mundo, pero
como dices, soy Rey."
- Ave Maria.

3.- "Yo para eso naci y para eso vine al mundo, para dar
testimonio de la verdad. Y todo el que es de la verdad,
escucha mi voz."

- Ave Maria.

4.- Pilato le pregunt6: "¢Que es la verdad?" Y salio y dijo
a los Judios: "Yo no encuentro culpa alguna en EL."
- Ave Maria.

5.- "Por tanto, lo mandaré castigar y lo dejaré en libertad."”
Entonces Pilato, ordeno que lo azotaran.
- Ave Maria.

6.- Fue un hombre despreciado, el desecho de los hombres,
varon de dolores.
- Ave Maria.

7.- Fue maltratado y se humill6 sin decir palabra. Como
cordero que es llevado al matadero.
- Ave Maria.

8.- Fue traspasado por nuestros pecados, quebrantado por
nuestras culpas.
- Ave Maria.

9.- El, en verdad, ha tomado sobre si nuestros
sufrimientos. Ha cargado con nuestros dolores.
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- Ave Maria.

10.- El castigo cayo sobre El. Y a través de sus llagas,
hemos sido curados.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amen.

Oracién de Fatima y Jaculatorias

Tercer Misterio Doloroso: La coronacion

de espinas.
- Padre Nuestro.

1.- Los soldados lo condujeron al pretorio, lo despojaron
de sus vestidos y lo revistieron con un manto de color
purpura.

- Ave Maria.

2.- Trenzaron también una corona de espinas, y la
colocaron sobre su cabeza. Y pusieron una cafia en su
mano derecha.

- Ave Maria.

3.- Y doblando la rodilla delante de El, lo escarnecian

diciendo: "jSalve, Rey de los Judios;"
- Ave Maria.
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4.- Y escupiendo sobre El, tomaban la cafia y lo golpeaban
en la cabeza.
- Ave Maria.

5.- Pilato tomd agua, y se lavo las manos delante del
pueblo, diciendo: "Yo soy inocente de la sangre de este
justo.”

- Ave Maria.

6.- Entonces Jesus salio, con la corona de espinas y el
manto de color purpura.
- Ave Maria.

7.- "He aqui al hombre." Dijo Pilato. Pero ellos se
pusieron a gritar: "jCrucificalo, crucificalo!"
- Ave Maria.

8.- "¢Por qué? ;Qué mal ha hecho?" Y ellos gritaron aun
mas fuerte: "jCrucificalo!"
- Ave Maria.

9.- "¢ A vuestro Rey he de crucificar?" A lo cual los sumos
sacerdotes respondieron: "Nosotros no tenemos mas rey
que el Cesar."

- Ave Maria.
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10.- Entonces Pilato, queriendo calmar la turba, lo entrego
para ser crucificado.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracién de Fatima y Jaculatorias

28y i

Cuarto Misterio Doloroso: Jesus lleva la
Cruz a cuestas.
- Padre Nuestro.

1.- "Si alguien quiere venir en pos de Mi, que renuncie a si
mismo"
- Ave Maria.

2.- "Tome su cruz, cada dia y sigame.”
- Ave Maria.

3.- Y a El, llevando su cruz, lo condujeron al lugar
Ilamado Goélgota.
- Ave Maria.

4.- En el camino, echaron mano a un cierto Simén de
Cirene, obligandolo a ir cargando la cruz, detras de Jesus.
- Ave Maria.

5.- "Tomad sobre vosotros Mi yugo, y aprended de mi."
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- Ave Maria.

6.- "Que soy manso y humilde de corazon."
- Ave Maria.

7.- "Y encontrareis refugio para vuestras almas, porque Mi
yugo es suave y Mi carga es ligera."
- Ave Maria.

8.- Lo acompafiaba una gran muchedumbre del pueblo y
de mujeres que se lamentaban y lloraban por El.
- Ave Maria.

9.- Mas Jesus, volviéndose hacia ellas les dijo: "Hijas de
Jerusalén, no lloréis por mi, sino por vosotras y por
vuestros hijos."

- Ave Maria.

10.- "Porque si esto hacen con el lefio verde, ¢qué no haran
con el seco?"
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracion de Fatima y Jaculatorias

@-\éﬂﬁ 'l
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Quinto Misterio Doloroso: La crucifixion

de Jesus
- Padre Nuestro.

1.- Cuando llegaron al lugar llamado Calvario, lo
crucificaron.
- Ave Maria.

2.- Y JesuUs dijo: "Padre, perdonalos porque no saben lo
gue hacen."
- Ave Maria.

3.- Y uno de los bandidos crucificado con El, le dijo:
"JesUs, acuérdate de mi cuando llegues a tu Reino."
- Ave Maria.

4.-'Y Jesus le respondié: "En verdad, en verdad te digo:
hoy estaras conmigo en el Paraiso."
- Ave Maria.

5.- Junto a la cruz de Jesus, estaba de pie su Madre, y el
discipulo que amaba.
- Ave Maria.

6.- Jesus dijo a su Madre: "Mujer, he ahi a tu hijo."
Después dijo al discipulo: "He ahi a tu Madre."
- Ave Maria.

7.-'Y desde ese momento, el discipulo la recibio en su

casa.
- Ave Maria.
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8.- Temblo la Tierra, y las tinieblas la cubrieron, y el velo
del templo se rasg6 en dos.
- Ave Maria.

9.- Y Jesus clamo con gran voz: "jPadre, en Tus Manos
entrego Mi Espiritu!™
- Ave Maria.

10.- E inclinando la cabeza, expiro.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracidn de Fatima y Jaculatorias
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MISTERIOS GLORIOSOS

Vamos a considerar los Misterios Gloriosos, que se rezan los
Miércoles y Domingos

Reflexionen y tengan siempre ante los ojos de
la mente, la gran humildad de la Madre de
Dios y Madre nuestra. En la medida en que
crecian en ella los dones del cielo, ahondaba
cada vez mas en la humildad.

Primer Misterio Glorioso: La
Resurreccion.
Padre nuestro,
que estas en el Cielo,
Santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hagase tu Voluntad, en la Tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.
Amen.

1.- "En verdad. En verdad os digo que estaréis tristes, pero
vuestra tristeza se convertira en gozo."
Dios te salve, Maria,
llena eres de Gracia.
El Sefior es contigo.
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Bendita, Tu, eres,
entre todas las mujeres,
y bendito es el Fruto
de tu vientre, Jesus.
Santa Maria,
Madre de Dios,
ruega por nosotros,
pecadores,

ahoray en la hora
de nuestra muerte.
Amen.

2.- Yo volvereé a veros, y vuestro corazon se alegrara, y
nadie os podra quitar vuestra alegria.”
- Ave Maria.

3.- El primer dia de la semana, muy de mafiana, volvieron
al sepulcro llevando los aromas que habian preparado.
- Ave Maria.

4.- Y he aqui que un Angel del Sefior, bajo del Cielo, quito
la piedra y se sento sobre ella.
- Ave Maria.

5.- Habld el Angel y le dijo a las mujeres: "Sé que buscéis
a Jesus, el Crucificado. No esta ya aqui."
- Ave Maria.

6.- "Ha resucitado. Venid y ver el lugar donde estaba.”
- Ave Maria.

7.- "El os precedera en Galilea. Alli lo veréis."
- Ave Maria.
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8.- Y ellas salieron aprisa del sepulcro, con asombro y
gran gozo.
- Ave Maria.

9.- "Yo soy la resurreccion y la vida. Quien cree en mi,
aunque muera, Vivira."
- Ave Maria.

10.- "Y todo aquel que vive y cree en mi, no morira
jamas."
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahoray siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracién de Fatima y Jaculatorias

Segundo Misterio Glorioso: La Ascension

de Jesls.
- Padre Nuestro.

1.- Le dice Jesus: Vete donde mis hermanos y diles: Subo

a mi padre y vuestro Padre, a mi Dios y vuestro Dios”
- Ave Maria.
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2.- Jesus los guio hasta cerca de Betania y alzando las
manos los bendijo.
- Ave Maria.

3.- Todo poder me ha sido dado en el cielo y en la tierra.
- Ave Maria.

4.- 1d, pues y hacer discipulos a todas las gentes.
- Ave Maria.

5.- Bautizandolas en el nombre del Padre y del Hijo y del
Espiritu Santo.
- Ave Maria.

6.- Ensefiandoles a observar todo cuanto os he mandado.
- Ave Maria.

7.- Quien creyere y fuere bautizado, sera salvo. —
Ave Maria.

8.- "Yo estaré con vosotros siempre. Hasta la consumacion
de los siglos."
- Ave Maria.

9.- Dicho esto, fue elevandose. Y tras una nube, lo
perdieron de vista.
- Ave Maria.

10.- Y El Sefior Jesus fue llevado al Cielo, y esta sentado a
la derecha del Padre.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.
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Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.
Amén.

Oracion de Fatima y Jaculatorias

Tercer Misterio Glorioso: La venida del

Espiritu Santo.
- Padre Nuestro.

1.- Jests sopl6 sobre ellos y les dijo: “Recibid el Espiritu
Santo”
- Ave Maria.

2.- A quienes perdonéis los pecados les quedaran
perdonados, a quien se los retengais les quedaran
retenidos.

- Ave Maria.

3.- Cuando llego el dia de Pentecosteés, se hallaban todos
juntos en un mismo lugar.
- Ave Maria.

4.-'Y de repente vino del cielo un ruido, como de viento
que soplaba con impetu, que llend la casa donde estaban
reunidos

- Ave Maria.

5.- Y se les aparecieron lenguas como de fuego, posandose
sobre cada uno de ellos.
- Ave Maria.
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6.- Todos fueron entonces llenos del Espiritu Santo y se
pusieron a hablar de las maravillas de Dios.
- Ave Maria.

7.- En aquel entonces habia en Jerusalén judios devotos
provenientes de todas las naciones que hay bajo el cielo.
- Ave Maria.

8.- Entonces Pedro, poniéndose de pie junto a los once
levanto su voz y les hablo.
- Ave Maria.

9.- Arrepentios y bautizaos y recibiréis el Don del Espiritu
Santo.
- Ave Maria.

10.- Y aquéllos que aceptaron sus palabras fueron
bautizados y se sumaron en ese dia cerca de tres mil almas.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Ameén.

Oracidn de Fatima y Jaculatorias
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Cuarto Misterio Glorioso: La asuncion de

Maria.
- Padre Nuestro.

1.- Bendita eres, oh Hija del Altisimo, sobre todas las
mujeres de la Tierra.
- Ave Maria.

2.- Porque El ha hecho hoy, tan célebre tu nombre, que no
cesaran nunca jamas de proclamar tus alabanzas.
- Ave Maria.

3.- En todos los pueblos que oyeron mencionar tu nombre,
sera glorificado por causa tuya, el Dios de Israel.
- Ave Maria.

4.- Tu eres la gloria de Jerusalén. Ta, la alegria de Israel.
T, la honra de nuestro pueblo.
- Ave Maria.

5.- Hazme ver tu rostro, déjame oir tu voz. Porque tu voz
es dulce y tu rostro, encantador.
- Ave Maria.

6.- Entonces se abrio el templo de Dios en el Cielo, y

surgieron relampagos y truenos.
- Ave Maria.
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7.- Y una gran sefial apareci6 en el Cielo. Una mujer
vestida con rayos de sol.
- Ave Maria.

8.- Y la luna bajo sus pies. Y sobre su cabeza, una corona
de doce estrellas.
- Ave Maria.

9.- Toda hermosa, entra la Hija del Rey, vestida de tela de
oro.
- Ave Maria.

10.- Elevad a Dios un céntico nuevo, porgue ha hecho
cosas admirables.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracion de Fatima y Jaculatorias
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Quinto Misterio Glorioso: La coronacion
de Maria Santisima.
- Padre Nuestro.

1.- ¢ Quién es aquella que viene hermosa como la aurora,

bella como la luna, resplandeciente como el sol...
- Ave Maria.
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2.- ...como el arcoiris que surge entre las nubes del Cielo.
Como los retofios en las ramas de los arboles en
primavera?

- Ave Maria.

3.- "Soy la Madre del amor hermoso, de la ciencia 'y la
esperanza cierta."”
- Ave Maria.

4.- "En mi, esta la gracia para conocer el camino de la
verdad. En mi esté la esperanza de vida y de virtud."
- Ave Maria.

5.- "Venid a mi todos los que buscais amor, y saciaos con
mis dulces frutos."
- Ave Maria.

6.- "Me recordareis mas dulce que la miel. Manjar mas
rico que un panal."
- Ave Maria.

7.- "Asi pues, oh hijos mios, escuchad mis ensefianzas y
no rechaceéis mis consejos"
- Ave Maria.

8.- "Bienaventurados los que siguen mis caminos, y velan
a las puertas de mi casa, dia tras dia."
- Ave Maria.

9.- "Quien me hallare, hallara la vida y alcanzara el favor

de Dios."
- Ave Maria.
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10.- Dios te salve Reina de misericordia. Protégenos del
enemigo Y recibenos en la hora de la muerte.
- Ave Maria.

Gloria al Padre, y al Hijo y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre, y por los siglos
de los siglos.

Amén.

Oracidn de Fatima y Jaculatorias
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ORACIONES FINALES

Padre nuestro,

Que estas en el Cielo,

Santificado sea tu Nombre;

Venga a nosotros tu Reino;

Hagase tu Voluntad asi en la Tierra como en el Cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
Perdona nuestras ofensas,

Como también nosotros perdonamos
A los que nos ofenden;

No nos dejes caer en tentacion,

Y libranos de todo mal.

Amen.

Dios te salve Maria Santisima, hija de Dios Padre, en tus
manos ponemos nuestra fe para que la ilumines, llena eres
de Gracia, el Sefior es contigo. Bendita Tu eres, entre
todas las mujeres, y bendito es el Fruto de tu vientre,
Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros,
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte.

Amen.

Dios te salve Maria Santisima, madre de Dios Hijo, en tus
manos ponemos nuestra esperanza para que la alientes,
llena eres de Gracia, el Sefior es contigo. Bendita Tu eres,
entre todas las mujeres, y bendito es el Fruto de tu vientre,
Jesus.

Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros,
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte.

Amen.
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Dios te salve Maria Santisima, esposa de Dios Espiritu
Santo, en tus manos ponemos nuestra caridad para que la
inflames en el Fuego del Divino Amor, llena eres de
Gracia, el Sefior es contigo. Bendita Tu eres, entre todas
las mujeres, y bendito es el Fruto de tu vientre, Jesus.
Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros,
pecadores, ahora y en la hora de nuestra muerte.

Amen.

Dios te salve Maria Santisima, Templo, Trono y Sagrario
de la Santisima Trinidad, Virgen concebida sin pecado
original.

Dios te Salve, Reina y Madre, Madre de la Misericordia,
vida, dulzura y esperanza nuestra. Dios te Salve, a ti
[lamamos los desterrados hijos de Eva. A ti suspiramos
gimiendo y llorando en este valle de lagrimas. Ea pues,
Sefora, abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus 0jos
misericordiosos, y después de este destierro muéstranos a
Jesus, Fruto bendito de tu vientre. Oh Clemente, oh
Piadosa, oh dulce Virgen Maria, ruega por nosotros Santa
Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las
Divinas Gracias y Promesas de nuestro Sefior Jesucristo.
Amen.

Letanias de la Santisima Virgen:

T Sefior, ten piedad.
Sefior, ten piedad.

T Cristo, ten piedad.
Cristo, ten piedad.

w Sefior, ten piedad.
Sefior, ten piedad.
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T Cristo, 6yenos.
Cristo, Gyenos.
T Cristo, escuchanos.
Cristo, escichanos.
1 Dios Padre Celestial.
Ten piedad y misericordia de nosotros.
w Dios Hijo redentor del Mundo.
Ten piedad de nosotros.
T Dios Espiritu Santo
Ten piedad de nosotros.
T Santisima Trinidad, que eres un solo Dios.
Ten piedad de nosotros.

T Santa Maria.
Ruega por nosotros.

T Santa Madre de Dios.
Ruega por nosotros.

T Santa Virgen de las Virgenes.
Ruega por nosotros.

T Madre de Jesucristo.
Ruega por nosotros.

T Madre de la Iglesia.
Ruega por nosotros.

T Madre de la Divina Gracia.
Ruega por nosotros.

T Madre Purisima.
Ruega por nosotros.

T Madre castisima.
Ruega por nosotros.

T Madre intacta.
Ruega por nosotros.

T Madre incorrupta.
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Ruega por nosotros.
w Madre inmaculada.

Ruega por nosotros.
T Madre amable.

Ruega por nosotros.
T Madre admirable.

Ruega por nosotros.
7 Madre del buen consejo.

Ruega por nosotros.
T Madre del Creador.

Ruega por nosotros.
T Madre del Salvador.

Ruega por nosotros.
= Virgen prudentisima.

Ruega por nosotros.
T Virgen digna de reverencia.

Ruega por nosotros.
T Virgen digna de alabanza.

Ruega por nosotros.
T Virgen poderosa.

Ruega por nosotros.
T Virgen clemente.

Ruega por nosotros.
= Virgen fiel.

Ruega por nosotros.
T Espejo de justicia.

Ruega por nosotros.
T Trono de la sabiduria.

Ruega por nosotros.
7 Causa de nuestra alegria.

Ruega por nosotros.
T Vaso espiritual.

Ruega por nosotros.
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T Vaso honorable.
Ruega por nosotros.

T Vaso insigne de devocion.

Ruega por nosotros.
T Rosa mistica.

Ruega por nosotros.
T Torre de David.

Ruega por nosotros.
7 Torre de marfil.

Ruega por nosotros.
1 Casa de Oro.

Ruega por nosotros.
T Arca de la alianza.

Ruega por nosotros.
7 Puerta del Cielo.

Ruega por nosotros.
T Estrella de la mafana.

Ruega por nosotros.
7 Salud de los enfermos.

Ruega por nosotros.

T Refugio de los pecadores.

Ruega por nosotros.

7 Consoladora de los afligidos.

Ruega por nosotros.

T Auxilio de los cristianos.

Ruega por nosotros.
T Reina de los Angeles.
Ruega por nosotros.

T Reina de los patriarcas.

Ruega por nosotros.
T Reina de los profetas.

Ruega por nosotros.
T Reina de los apostoles.
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Ruega por nosotros.

T Reina de los martires.
Ruega por nosotros.

T Reina de los confesores.
Ruega por nosotros.

T Reina de las virgenes.
Ruega por nosotros.

T Reina de todos los santos.
Ruega por nosotros.

T Reina concebida sin pecado original.
Ruega por nosotros.

T Reina elevada al Cielo.
Ruega por nosotros.

1T Reina del Santisimo Rosario.
Ruega por nosotros.

T Reina de las Familias.
Ruega por nosotros.

T Reina de la Orden Capuchina
Ruega por nosotros.

T Reina de la paz.
Ruega por nosotros.

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo,
perdonanos, Sefior.

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo,
escuchanos, Sefior.

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo, ten
piedad y misericordia de nosotros.

Bajo tu amparo nos acogemos, santa Madre de Dios; no
desprecies las stplicas que te dirigimos en nuestras
necesidades; antes bien, libranos de todos los peligros, oh
Virgen gloriosa y bendita. Ruega por nosotros santa Madre
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de Dios. Para que seamos dignos de alcanzar las divinas
gracias y promesas de nuestro Sefior Jesucristo.
Ameén.

Oremos: Te rogamos, oh Dios y Sefior Nuestro, que
concedas a nosotros, tus siervos, perpetua salud de almay
cuerpo y que por la gloriosa intercesion de la
Bienaventurada siempre Virgen Maria, seamos libres de
las tristezas de la vida presente y gocemos de las alegrias
de la vida eterna, por Jesucristo, nuestro Sefior. Amén.
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ORACIONES:

PADRE NUESTRO

Padre nuestro,

que estas en el Cielo,

Santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu Reino;
hagase tu Voluntad, en la Tierra
como en el Cielo.

Danos hoy nuestro pan de cada
dia;

perdona nuestras ofensas,

como también nosotros perdonamos
a los que nos ofenden;

no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

Amen.

AVE MARIA

Dios te salve, Maria,
llena eres de Gracia.
El Sefior es contigo.
Bendita, TU, eres,
entre todas las mujeres,
y bendito es el Fruto
de tu vientre, Jesus.
Santa Maria,

Madre de Dios,
ruega por nosotros,
pecadores,

ahoray en la hora
de nuestra muerte.
Amen.
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GLORIA

Gloria al Padre,

y al Hijo

y al Espiritu Santo.

Como era en el principio,
ahoray siempre,

por los siglos de los siglos.
Amen.

ORACION OUE ENSENO MARIA A

LOS NINOS EN FATIMA
a

== N e o
Oh, Jesus mio, perdona nuestros pecados, libranos del
fuego del Infierno y lleva al Cielo a todas las almas.
Socorre especialmente a las mas necesitadas de tu Divina

Misericordia. Amén.

JACULATORIAS:*

* Las jaculatorias (del lat. iaculatorius, relativo al
lanzamiento) son oraciones breves, encendidas de amor y de
cariflo, que dirigimos al Sefior, a la Virgen Santisima y a los
Santos, para mejor mantenernos en la presencia de Dios a lo
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largo del dia. Son, pues, como pequeiias flechas de amor que
lanzarnos a nuestro Sefior.

Sagrado Corazdn de Jesus
i En vos confio!

(Misterios gozosos)
Por tu limpia Concepcion, oh, Soberana Princesa.
Una muy grande pureza te pedimos de Corazon.

(Misterios luminosos)
Jesucristo, Luz y Vida del nuevo milenio
iSea la Eucaristia, mi Alimento para el camino!

(Misterios dolorosos)
Madre, llena de dolor haz Tu, que cuando expiremos
Nuestras almas entreguemos, por tus manos, al Sefior.

(Misterios Gloriosos)

Maria, Madre de Gracia y Madre de Misericordia.
En la vida y en la muerte, ampéaranos, gran Sefiora.
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OREMOS CON LAS PALABRAS DEL
PADRE PIO

Oracion
Sefior Jesucristo, que por amor a los hombres permaneces
noche y dia en el Sacramento del Altar, esperando,
llamando, acogiendo a los que vienen a visitarte. Yo creo
que estas presente en el Sagrario. Te adoro, abismado en mi
propia nada. Te agradezco por tantas gracias que me has
concedido, en especial, por haberte entregado a mi. Por
haberme dado como Madre a tu misma Madre y por
haberme llamado a esta Iglesia. Amén.
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Plegaria de San Pio de Pietrelcina
Para después de la comunion.
Haz venido a visitarme
como hermano y como amigo
Jesus no me dejes solo
iQuédate, Sefior, conmigo!

Por el mundo envuelto en sombras
soy errante peregrino
dame tu luz y tu gracia
iQuédate, Sefior, conmigo!

En este preciso instante
abrazado estoy contigo
que esta unién nunca me falte
iQuédate, Sefior, conmigo!

Acompéiiame en la vida
tu presencia necesito
sin ti desfallezco y caigo
iQuédate, Sefior, conmigo!

Declinando esta la tarde
voy corriendo como un rio
al hondo mar de la muerte
iQuédate, Sefior, conmigo!

En la penay en el gozo
se mi aliento mientras vivo
hasta que muera en tus brazos
iQuédate, Sefior, conmigo!
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Oracion compuesta por el Padre Pio:

Oh, Jesus, destruye en mi todo lo que no sea de tu agrado y
escribe tus dolores en mi corazén con el fuego de tu
Caridad. Apriétame fuertemente junto a Ti, suave y
eternamente, para que nunca te abandone en tus dolores.
Que yo pueda reposar sobre tu Corazén, en los sufrimientos
de la vida, para conseguir de este modo mi recuperacion.
Que mi espiritu no tenga otro deseo que vivir a tu lado, en
el huerto y saciarme de las penas de tu Corazon, que mi
alma se llene de tu Sangre y se alimente contigo con el pan
de tus sufrimientos. Amén.

“El tiempo transcurrido en

GLORIFICAR A DIOS

y en cuidar la salud del almag,
no serd nunca

TIEMPO PERDIDO.“

Santo Padre Pio.
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é¢COMO DEBEMOS REZARLO?

... Se reza «con devocion y no mecanicamente»- como
una «meditacion de los misterios de la vida y de la
obra de Cristo».

(«Rosarium Virginis Mariae»)

«El Rosario es mi oracion predilecta. iPlegaria
maravillosa! Maravillosa en su sencillez y en su
profundidad. En esta plegaria repetimos muchas
veces las palabras que la Virgen Maria oyd del
Arcangel y de su prima Isabel. Palabras a las que se
asocia toda la Iglesia»

(Juan Pablo II, 28 de Octubre de 1979)

«Asi, pues, cuando rezais el rosario, meditando los
misterios de la vida, de la muerte y de la resurreccion
de Cristo, uniéndoos de corazén a la presencia de
Maria en cada uno de ellos, sed conscientes de que
esto os compromete a vivir y obrar como discipulos
fieles que participan de los mismos misterios y
reciben sus frutos»

(Juan Pablo II, 9 de Marzo de 1983)
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El Rosario «oracién contemplativa y cristocéntrica,
inseparable de Ila meditacién dela Sagrada
Escritura», es «la oracion del cristiano que avanza en
la peregrinacién de la fe, en el seguimiento de Jesus,
precedido por Maria».

(Benedicto XVI, 1° de Octubre de 2006)
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PROMESAS DEL SANTO ROSARIO
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Esto es lo que la Santisima Virgen nos promete si rezamos
el Rosario en su honor:

1. Cualquiera que rece con fe el Rosario, me servira fielmente
y recibira gracias.

2. Prometo mi especial proteccion y grandes gracias a aquellos
que recen el Rosario.

3. El Rosario es un arma poderosa contra el infierno. Destruira
el vicio, disminuira el pecado y combatira herejias.

4. Florecera la virtud y buenas obras. Obtendra a las almas

abundante misericordia de Dios. Sacara a los corazones de

los hombres del amor por el mundo terrenal y sus

vanidades, y los encaminara hacia el deseo de amar las

cosas eternas. Las almas se santificaran por este medio.

El alma que reza el Rosario no perecera.

6. Cualquiera que rece el Rosario devotamente, aplicando los
Sagrados Misterios nunca tendra desventura. Dios no lo
castigara con su justicia. Y no perecerd en la muerte, se
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10.

11.
12.

13.

14.

15.

quedara en la gracia de Dios y sera merecedor de la vida
eterna.

Cualquiera que tenga verdadera devocién al Rosario no
morira sin recibir los Sacramentos de la Iglesia.

Aquellos que recen con fe el Rosario tendran durante su
vida y muerte, la luz de Dios y la plenitud de sus gracias.
Al momento de su muerte participara en los méritos de los
Santos del Paraiso.

Sacareé del Purgatorio a todos aquellos que han sido devotos
del Rosario.

Los hijos devotos del Rosario mereceran el alto grado de la
gloria del Cielo.

Obtendras todo lo que me pidas con el rezo del Rosario.
Todos aquellos que propaguen el Santo Rosario seran
ayudados por mi en sus necesidades.

He obtenido de mi Divino Hijo que todos los que recen el
Rosario tendran las intersecciones de la entera Corte
Celestial durante su vida y a la hora de su muerte.

Todos aquellos que recen el Rosario son mis hijos y
hermanos de mi Unico Hijo, Jesucristo.

La devocion de mi Rosario es un gran signo de
predestinacion.
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Las 20 Promesas de la Virgen a
quienes lleven consigo el santo
Rosario:

1- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, los llevaré hasta Mi Hijo.

2- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, los ayudaré en sus empresas.

3-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, aprenderan a amar la Palabra y la Palabra
los hara libres. Ya no seran esclavos.
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4- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, amaran a Mi Hijo mas y mas.

5- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran un conocimiento mas profundo de
Mi Hijo en sus vidas diarias.

6- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran un deseo profundo de vestir con
decencia para no perder la Virtud de la modestia.

7-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, creceran en la virtud de la castidad.

8-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran una conciencia mas profunda de
sus pecados Yy trataran sinceramente de enmendar
sus vidas.

9-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran un profundo deseo de difundir el
mensaje de Fatima.

10- Sobre todos que lleven piadosamente el
Rosario, derramaré las gracias de las que soy
medianera.

11-Todos que lleven piadosamente el
Rosario, seran llenados de un profundo deseo de
rezarlo y meditar sobre los misterios.

12- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran paz en sus vidas diarias.

13-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, seran reconfortados en momentos de
tristeza.

14- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, se les concederd el poder de tomar
decisiones sabias a través del Espiritu Santo.
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15- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, los llenaré de un profundo deseo de llevar
el Escapulario café del Monte Carmelo.

16- Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, veneraran Mi Inmaculado Corazén y el
sagrado Corazon de Mi Hijo Jesus.

17-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, no tomaran el nombre de Dios en vano.

18-Todos los que lleven piadosamente el
Rosario, tendran una profunda compasion por
Cristo crucificado y creceran en su amor por El.

19- Muchos de los que lleven piadosamente
el Rosario, seran sanados de enfermedades fisicas,
mentales y emocionales; asi que llevadlo a los
enfermos y moribundos.

20- Las familias que lleven piadosamente el
Rosario, tendran paz en sus hogares.
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Bendiciones del Rosario

1. Los pecadores son perdonados.

2. Las almas sedientas son refrescadas.

3. Aquellos que son soberbios encuentran la
sencillez.

4. Aquellos que sufren encontraran consuelo.

5. Aquellos que estan intranquilos encontraran paz.

6. Los pobres encontraran paz.

7. Los religiosos son reformados.

8. Los vivos aprenderan a sobrepasar el orgullo.

9. Los muertos (las almas santas) aliviaran sus
dolores por privilegios.
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Los beneficios del Rosario

1. Nos otorga gradualmente un conocimiento
completo de Jesucristo.
Purifica nuestras almas, lavando nuestras culpas.
Nos da la victoria sobre nuestros enemigos.
Nos facilita practicar la virtud.
Nos enciende el amor a Nuestro Sefior.
Nos enriguece con gracias y meritos.
. Nos provee con lo necesario para pagar nuestras
deudas a Dios y a nuestros familiares cercanos, y finalmente,
se obtiene toda clase de gracia de nuestro Dios
todopoderoso.

NookwN
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ESCUCHA los Misterios del Santo

Rosario en Audio
en la siguiente liga:
www.soundcloud.com/luz-elena-cecilia-de-glez

¢HIJO MIO,
YA REZASTE TU
ROSARIO HOY?

NO TE OLVIDES DE MI...

" ESTOY ESPERANDO...
\ Caballeros de la Virgen

)
——

“Tienen que recordar que muchas
almas van al infierno, porque no hay
quien rece y se sacrifique por ellas.
{Recen el Rosario todos los dias! Y ;no
ofendan mas a Dios, que ya esta muy

ofendido!”
(Mensaje en Fatima, 1917)
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TERCERA SECCION

Mas Reflexiones sobre la Santisima
Virgen Maria, por el Padre Ernesto Maria
Caro Osorio.
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Maria

Maria verdadera madre de Dios

Nosotros creemos que Jesus es verdadero Dios y
verdadero hombre, por lo que creemos, y asi lo
profesamos en nuestro credo, que nacid
VERDADERAMENTE de la Santisima Virgen Maria por
lo que ella es verdadera Madre de Dios. La herejia de
los arrianos, al no reconocer la naturaleza divina de
Jesus, afirmaba que Maria Santisima no debia ser
lamada Madre de Dios, sino "madre de Cristo". La
Iglesia de oriente (llamada Ortodoxa) se opuso
tenazmente, mostrando no solo su amor a Maria sino su
fidelidad a la verdad revelada en la Escritura. Junto con
los obispos del Oriente, en el Concilio Ecuménico de
Efeso (431) reafirmaron lo que ya habia proclamado el
Concilio de Nicea y confirmaron que Maria debia ser
llamada: Verdadera Madre de Dios. Madre de Dios no
en cuanto a su naturaleza divina, sino Madre de Dios en
cuanto a la Encarnacién de la Segunda Persona de la
Trinidad. Esto arraigdé mas el amor en Maria Santisima
y la confianza en su poderosa intercesion, ya que al ser
verdadera Madre de Dios, puede, como en las bodas de
Cana, interceder en favor de sus hijos.

La intercesion de Maria

Cuando el hombre pone al centro de su vida a
Cristo, Seior y Salvador de nuestra vida, es importante
redescubrir cual es el papel que juega Maria Santisima
en nuestras vidas. Si es verdad que hay que orar a
Jesus, el papel de Maria es el de intercesora. Por ello,
nuestra oracion tiene como objeto Dios mismo (la
Trinidad). Sin embargo sabemos por la Escritura, que
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Dios nos ha permitido (y quiere) dirigirnos a él por medio
de otras personas, las cuales por diferentes motivos
tienen alguna preferencia de parte suya (bastaria ver el
AT para ver como desde Moisés hasta el ultimo de los
profetas no fue otra cosa sino un intercesor). Ahora
bien, ¢qué es o qué representa la intercesion ante un
Dios amoroso que JAMAS nos dara nada que nos
lastime o dafie, y que por el contrario busca
continuamente complacerse en sus hijos? Para
entenderlo veamos uno de los pasajes mas elocuentes
sobre este tema de nuestro trato con Dios, el cual por
supuesto esta ilustrado por el modelo perfecto: Maria
Santisima. En las Bodas de Cana, Maria ejerce su
funcidn "intercesora" y asi Dios nos muestra cual es su
accion en El y en la historia. Si te preguntas cuél es el
hecho central de este pasaje, seguramente
responderias: "la conversion del agua en vino". Pues
siento desilusionarte, hay en el trasfondo el elemento
central del pasaje que va mas alla del milagro. Maria no
consiguié unicamente que Jesus hiciera un milagro,
sino algo mucho mas profundo y de grandes
implicaciones.

Nacimiento de la Virgen Maria

"El Nacimiento de la Virgen Maria", es una fiesta que
se pude remontar quizas al siglo V. En la liturgia se nos
presenta a Maria como la Aurora, es la luz que anuncia
la llegada del "Sol que viene de lo Alto". Su nacimiento
y su vida infantil nos hablan de lo que Dios puede hacer
en una persona que se deja modelar por la gracia de
Dios. No tenemos muchos datos de su vida, y por ello,
en torno a ella se han creado una serie de leyendas
fantasticas que nada tienen que ver con la vida de
Maria. Fue ciertamente una vida como la de cualquiera
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de nosotros, pero vivida con la intensidad de quien ha
sido concebida sin pecado y ha decidido vivir de
acuerdo al amor del Dios. "Esta "resplandeciente
santidad del todo singular® de la que ella fue
"enriquecida desde el primer instante de su
concepcion”, le viene toda entera de Cristo: ella es
“redimida de la manera mas sublime en atencién a los
méritos de su Hijo". El Padre la ha "bendecido con toda
clase de bendiciones espirituales, en los cielos, en
Cristo" (Ef 1, 3) mas que a ninguna otra persona creada.
El la ha "elegido en él, antes de la creacion del mundo
para ser santa e inmaculada en su presencia, en el
amor" (Ef 1, 4)" CIC 492

La imagen de Maria

Maria, como parte fundamental del misterio de la
Encarnaciéon del Verbo, tiene y ha tenido, una
participacion vital en el desarrollo de la evangelizacion
y por ende de la vida cristiana. Tanto el Concilio
Vaticano Il como los documentos del Episcopado
Latinoamericano hacen hincapié en como a lo largo de
los siglos, su imagen se ha visto opacada como una
pintura que ha sido expuesta a la luz de las velas de los
siglos. De manera que la imagen es borrosa y falta de
colorido, deformandose las devociones y cayendo en
exageraciones que poco contribuyen a una sana piedad
y que hacen incluso dificil nuestro trato con los
hermanos separados. " La Madre del Redentor tiene un
lugar preciso en el plan de la salvacion, porque "al llegar
la plenitud de los tiempos, envié Dios a su Hijo, nacido
de mujer, nacido bajo la ley, para rescatar a los que se
hallaban bajo la ley, para que recibieran la filiacion
adoptiva. La prueba de que ustedes son hijos es que
Dios ha enviado a nuestros corazones el Espiritu de su
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Hijo que clama: jAbba, Padre!”™ (Gal 4, 4-6)"
[Redemptoris Mater] RM 1

Maria y la comunidad

Leyendo la Escritura podemos darnos una idea de
lo que la Iglesia creia y ensefiaba sobre Maria y su
importancia en la vida de la comunidad. En ella se
refleja la unidad indivisible del misterio de Maria y de
Jesus asi como la ejemplaridad de la vida y actuacién
de Maria, en la cual la Iglesia retrata, lo que debe ser el
cristiano y en general la Iglesia. Por ello, Maria, no solo
tiene importancia para la comunidad por ser la Madre de
Dios, sino porque la comunidad encontré en su vida y
cooperacion el proyecto salvifico de Dios, el modelo
perfecto para los discipulos: El cristiano, si quiere ser
discipulo de Jesus, debera ser como Maria: imitar su fe,
su obediencia, su alegria, su dependencia total de Dios,
su solicitud con los necesitados, la aceptacion
incondicional de la voluntad de Dios y finalmente tenerla
entre lo mas preciado de su vida. Maria emerge en la
primera evangelizacion como: Modelo, Madre de Jesus
y de los discipulos e Intercesora. "Con su amor materno
cuida de los hermanos de su Hijo, que peregrinan y se
debaten entre peligros y angustias y luchan contra el
pecado hasta que sean llevados a la patria feliz." LG 62

Maria y las Iglesias de la Reforma

Aunque Lutero en sus primeros afios de la Reforma
no quitd de la Iglesia Luterana el culto a la Santisima
Virgen Maria, su tesis sobre la "incapacidad" del hombre
para cooperar en la obra de la salvacion, pues como
dice la carta a los romanos: "por fe hemos sido
salvados", poco a poco fue llevando a las Iglesias que
fueron naciendo de este movimiento (incluso a la misma
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Iglesia Luterana) a rechazar no solo el culto a Maria,
sino a desacreditarla delante de la vision Catdlica,
acusando a la Iglesia de "idolatria" dandole a Maria un
lugar y algunas acciones que solo pertenecian a Dios.
Para las Iglesias de la reformay las sectas, la Santisima
Virgen no pasa de ser "la madre de Jesus", el "medio”
por el cual Jesus vino al mundo. Centremos nuestra
atencion en las palabras del Concilio Vaticano Il y del
Catecismo de la Iglesia en cuanto a la relacion que hay
entre Maria, Cristo y la Iglesia: "El papel de Maria con
relacion a la Iglesia es inseparable de su union con
Cristo, deriva directamente de ella. "Esta union de la
Madre con el Hijo en la obra de la salvacion se
manifiesta desde el momento de la concepcién virginal
de Cristo hasta su muerte" (LG 57). Se manifiesta
particularmente en la hora de su pasion: "La
Bienaventurada Virgen avanzo en la peregrinacion de la
fe y mantuvo fielmente la union con su Hijo hasta la cruz.
Alli, por voluntad de Dios, estuvo de pie, sufrié
intensamente con su Hijo y se unid a su sacrificio con
corazobn de madre que, llena de amor, daba su
consentimiento a la inmolacién de su Hijo como victima.
Finalmente, Jesucristo, agonizando en la cruz, la dio
como madre al discipulo con estas palabras: "Mujer, ahi
tienes a tu hijo" (Jn 19, 26-27)" (LG 58)". CIC 964

La era Post-apostodlica y Maria

Después de la formacion de los escritos apostolicos
(lo que hoy conocemos como el Nuevo Testamento),
entramos a una segunda etapa de la Iglesia conocida
como la era Post-apostélica y de los Santos Padres, la
cual podriamos dividir en cuatro grandes periodos, en
los cuales Maria va teniendo un papel y una figura
diversa dentro de la vida cristiana: El primero iria desde
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los dltimos escritos apostoélicos hasta la inculturacion de
los  Evangelios  Apdécrifos  (principalmente el
Protoevangelio de Santiago) en la cultura cristiana; un
segundo periodo nos llevaria hasta el Concilio de Nicea
en el 325, en que se muestra ya la influencia de los
apocrifos y las primeras herejias; un tercer periodo nos
lleva hasta el Concilio de Efeso en el 431 en el cual se
zanjan las grandes herejias; y finalmente el periodo
posterior a Efeso en el cual practicamente se desarrolla
la Mariologia. "Sélo en el misterio de Cristo se esclarece
plenamente el misterio de Maria. Asi ha intentado leerlo
la Iglesia desde el comienzo. El misterio de la
Encarnacién le ha permitido penetrar y esclarecer cada
vez mejor el misterio de la Madre del Verbo encarnado."
RM 4

Maria y la Encarnacion

Al cruzar el primer siglo era necesario clarificar
algunos de los elementos que surgian del Evangelio, asi
nacen la doctrina y los primeros Credos. Era necesario
enfatizar la naturaleza humana y divina de Jesus, es
decir que era verdadero Dios y verdadero hombre. Esto
fue llevando a la Iglesia a formular una doctrina centrada
sobre el misterio de la Encarnacion en donde Maria
juega un papel fundamental, ya que solo a través de
ella, se puede explicar el misterio. Por ello, desde los
primeros credos sefalaran, invariablemente: "nacido de
Maria Virgen", ya que el hecho de nacer de Maria
sefala el hecho de su humanidad y el que naciera de
manera virginal enfatiza su divinidad. De esta manera la
Iglesia primitiva reconocera que la figura y participacion
de Maria no es accidental en la historia de la salvacion,
ni en la vida de la comunidad cristiana, sino algo
pensado y querido por Dios, lo cual lejos de
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ensombrecer el misterio y la figura de Cristo, la ilumina
y lo hace accesible al hombre. LG 57

El culto a Maria

Como parte del misterio cristiano, en la medida que
fue organizandose el culto a Cristo, fue surgiendo, si
bien tardiamente, también el culto a Maria, el cual se
desarrollara primero como piedad y devocion. La
conciencia que la comunidad fue adquiriendo de la
maternidad espiritual de Maria que emerge de los
escritos apostolicos (cf. Jn 19,25), y el azote de la
persecucion, muy posiblemente daran como resultado
la primera oracion en la cual se invoca a Maria como
protectora, cuya fecha de composicién no puede ser
posterior al siglo Ill, y que llega hasta nuestros dias
como: "Bajo tu amparo nos acogemos santa Madre de
Dios. No desprecies las suplicas que te dirigimos en
nuestras necesidades antes bien libranos de todo
peligro. Oh Virgen gloriosa y bendita". Esta oracion,
nacida de la piedad popular, revela el gran amor filial
desarrollado por la comunidad cristiana con respecto a
la Madre de Jesus proyectado en una confianza total en
su proteccion. Esto significa que ya en este periodo la
comunidad cristiana habia asimilado el hecho de que
Jesis ha dejado a Maria como Madre buena
(misericordia) de los discipulos (cf. Jn 19,25) y entiende
su papel materno como proteccion sobre todo en los
momentos de peligro. "A partir de esta cooperacion
singular de Maria a la accion del Espiritu Santo, o las
Iglesias han desarrollado la oracion a la santa Madre de
Dios, centrandola sobre la persona de Cristo
manifestada en sus misterios". CIC 2675
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Maria y la liturgia

Por lo que se refiere a la participacion de Maria en
la liturgia, las primeras menciones expresas sobre la
Virgen apareceran con la celebracion litargica de la
Encarnacion, fiesta de caracter eminentemente
cristologica en la cual se leian los textos de Mt 1-2 y Lc
1-2 y que darian oportunidad para la oracién, la reflexion
y los comentarios y homilias sobre el papel y la
importancia de Maria en este misterio, lo cual
paulatinamente dara lugar a las primeras fiestas y
celebraciones Marianas. El arte, muestra de la piedad
popular, vemos siempre a Maria que sostiene a Jesus,
como quien lo presenta. La primera comunidad no podia
identificar a Maria sin Cristo, ni a Cristo sin Maria. Era
en definitiva la madre de los Discipulos. En las
catacumbas de santa Priscila (Roma) nos encontramos
con uno de los testimonios mas antiguos del arte
iconografico testimonio del amor a Maria, y que se
podria datar en el primer decenio del siglo Ill, nos
muestra a Maria que sostiene al nifio y a un profeta que
sefiala una estrella. Segun los expertos esta referida al
cumplimiento de la profecia de Is 7,14

Maria. Modelo, intercesora y madre

La reflexion teolégica de Maria, ya de manera
sistematica, de la misma manera que ocurrio con Cristo,
se preguntara ¢quién y qué es?; ¢cual es su papel en
el proyecto salvifico?; ¢, qué lugar debe ocupar en la vida
de la Iglesia y de los cristianos, en la teologia y en el
culto? El proceso de dilucidacion ha sido arduo y
penoso y en algunos periodos ha cubierto de sombras
la imagen maravillosa de Maria que surge de la
Escritura. Mas no por ello el camino de la verdad se fue
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imponiendo mediante una reflexion serena y sobre todo
basada en la Sagrada Escritura y teniendo en cuenta el
proyecto salvifico de Dios, desde el cual Maria emerge
radiante como: modelo, intercesora y madre de los
discipulos. Podriamos decir que la reflexién teoldgica
sobre Maria se inicia con San Irineo de Lyon (140-202),
gue es el primer escritor cristiano que intenta hacer una
sintesis doctrinal, y con ella marca un hito importante en
la teologia y en la espiritualidad marianas. No sera sino
hasta el siglo Ill cuando se iniciard propiamente el
desarrollo y la reflexion sistematica sobre Maria bajo
cuatro aspectos: 1. Su papel en la obra de la salvacion;
2. El titulo "Madre de Dios" (Theotokos); 3. La virginidad
perpetua; y 4. La santidad de Maria.

Eva y Maria

Uno de los temas que seran producto de la reflexion
teoldgica y que subrayan el papel modelar de Maria
guerido por Dios para entender su misterio, es el de la
relacion Eva-Maria, reflexion que emerge
esencialmente del analisis de los textos biblicos
relacionados con el paralelismo que establece San
Pablo entre Adan y Cristo, tema eminentemente
cristologico y que da lugar a la reflexion mariologica. En
este tema teoldgico Maria, la Nueva Eva, representa a
la Iglesia, la cual es vista desde la exégesis de Gen 3.
En su reflexion contrapone la obediencia de Maria y la
pone en contraposicion de la desobediencia de Eva.
Este el papel cristologico y sotereoldgico en el cual
Maria tiene un papel fundamental y no solamente
accidental. San Irineo tiende también a ver en Maria la
expresion perfecta de la Iglesia, por lo que cuando la
Virgen entona el Magnificat, lo hace en representacion
de la Iglesia. El desarrollo de esta vision marioldgica
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Eva-Maria sera una de las bases para identificar a Maria
con las Iglesias, que con el tiempo avalara el desarrollo
teoldgico de la "Inmaculada Concepcion”, la "Asuncion”
y la "Mediacién de Maria".

Maternidad Divina

El tema de la Encarnacion, derivo en el de la
Maternidad Divina, y que nace de una cuestion de
caracter eminentemente cristolégica y apologética. Este
tema nacera propiamente del rechazo de Nestorio a
llamar a Maria Theotokos, es decir "Madre de Dios". De
acuerdo a Nestorio, Maria debia ser Illamada
"Cristotokos", pues él afirmaba que en Cristo habia dos
personas, la de Cristo y la del Verbo, de donde Maria
era so6lo la madre de la persona humana, por lo tanto
s6lo de Cristo. Su mas fiero opositor fue San Cirilo de
Alejandria, quien en el 430 le envi6 una carta en la que
se leia: "Y como la Santa Virgen engendré carnalmente
al Dios unido a la carne segun la hypostasis, por eso
decimos que es la Madre de Dios (Theotokos); no que
la naturaleza del Verbo tuviese de la carne su principio
de existencia porque en el principio era el Verbo y el
Verbo era Dios y el Verbo estaba con Dios (Cf. Jn 1,1-
2) y él es el creador de los siglos, coeterno con el Padre
y hacedor de todas las cosas; sino, como arriba dijimos,
porque unid a si segun la hypostasis lo humano". El
Concilio de Efeso (431), ratificara en su primera sesion
esta carta (lo mismo que las 12 "anatemas" del mismo
san Cirilo (DS 252-263), con lo cual quedara zanjada
toda cuestion sobre la naturaleza y la persona de Cristo
al declarar que existe una sola persona (la del Verbo)
en dos naturalezas: la humana y la divina; de aqui se
desprende que Maria debe ser considerada como
Verdadera madre de Dios de acuerdo a la humanidad
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del Verbo.

La virginidad perpetua de Maria

Ha sido uno de los puntos de mayor discusién a lo
largo de la historia. En gran parte esto es debido al
hecho de la falta de referencia biblica adecuada, la cual
aunada a una interpretacion inexacta de algunos textos
ha llevado a crear una idea equivocada sobre este
regalo de Dios a Maria y a toda la Iglesia con el fin de
presentarnosla como el modelo del "si" total y
EXCLUSIVO a Dios por una criatura. Entre las citas
biblicas con las cuales se ha buscado empafiar la
virginidad de Maria estan aquellas en las que aparecen
los "hermanos" de Jesus (Mt 12,46-50; Mc 3,31; Lc
8,19). Los apologetas han hecho frente a esta objecion
haciendo ver como la palabra "hermano” (adelfos) en la
Biblia tiene diferentes usos pues no solo indica a los
hermanos de sangre, sino que puede ser usada para los
parientes e incluso para los amigos cercanos. Esto se
ve agravado por la exégesis de Mt 1,25, ya que las
palabras del evangelista referidas a José: "Y no la
conocia hasta que ella dio a luz un hijo y le puso por
nombre Jesus", dejarian entrever que después del parto
la vida matrimonial de José y Maria fue normal y que
pudieron haber engendrado mas hijos. Sin embargo, las
palabras semiticas "conoci¢" y "hasta" en hebreo no
implican nada acerca de lo que puede pasar después
del tiempo indicado, por lo que no hay necesariamente
implicaciones de que José y Maria hayan tenido vida
intima o engendrado un hijo.
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Jesus unico hijo
Dentro de la probleméatica del dogma de la
Virginidad Perpetua de Maria tenemos también la cita
de Lc 2,7: "... y dio a luz a su hijo primogénito y lo
envolvio en pafnales...". En esta cita los enemigos del
dogma han interpretado la palabra "primogénito"
EXCLUSIVAMENTE por "su primer hijo". Si bien pude
tener estd interpretacién, pude significar también
"Onico". De hecho en la carta de San Pablo a los
Colosenses (Col 1,15), el apostol se refiere a Jesus
como el "primogénito" Hijo de Dios lo cual explica
claramente que esta palabra no tiene por fuerza que
referirse a otros hijos sino que mas bien busca subrayar
los derechos que tiene el "primogénito" segun la ley
Judaica (cf. Ex 13,2; Num. 3,12-13; 18,15-16), y que por
lo tanto puede ser traducida como "Unico". Finalmente,
a pesar de que en la Escritura encontramos la palabra
"hermano" referida a los parientes de JesUs, en ninguna
parte de ésta se encuentra ninguna referencia a los
"hijos de Maria", al contrario Maria siempre aparece
ligada Unica y exclusivamente a Jesus, su UNICO HIJO.
“La virginidad de Maria manifiesta la iniciativa absoluta
de Dios en la Encarnacién. Jesus no tiene como Padre
mas que a Dios. "La naturaleza humana que ha tomado
no le ha alejado jaméas de su Padre...; consubstancial
con su Padre en la divinidad, consubstancial con su
Madre en nuestra humanidad, pero propiamente Hijo de
Dios en sus dos naturalezas" (DS 619)" CIC 503
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Los dogmas en la virginidad de Maria

Los dogmas Marianos han tenido un valor
fundamental para la instruccién y formacién del pueblo.
Es mediante la profundizacién en el misterio de Maria
como podemos comprender un poco mas el misterio de
Dios y del mismo hombre. Asi tenemos que el primer
dogma mariano "la Maternidad Divina", es un dogma de
caracter cristoldgico, ya que si Cristo es Dios y hombre,
verdad establecida por el Concilio de Efeso (431),
conclusivamente Maria es madre de Dios (DS 251).
Este dogma ilumina y responde a la pregunta: ¢ Quiény
gque es Jesucristo?: "Jesucristo es hijo de Dios e hijo de
Maria, por lo tanto es verdadero Dios y verdadero
hombre". El siguiente dogma mariano procede en parte
de un pronunciamiento cristolégico sobre su realidad
divina y en parte de una formulacion teoldgica de
caracter eclesial. En el Concilio de Calcedonia (553)
gueda establecido claramente que Jesus es verdadero
Hijo de Dios solo si Maria es virgen antes del parto (DS
422). El Concilio de Letran (649) establece la virginidad
eny después del parto, en funcién del papel modelar de
Maria. La Iglesia es la virgen que concibe y da a luz
virginalmente a los hijos de Dios (DS 503).

Maria sin pecado original

El dogma de la Inmaculada Concepcion de Maria
Pio IX con la bulla Ineffabilis Deus en 1854 (DS 2803),
significa que Maria desde el primer momento de su
concepcién fue preservada del pecado original y que
durante toda su vida nunca cometi0 pecado. Este
dogma es de caracter totalmente antropologico pues
presenta la realidad del hombre antes del pecado. Es el
hombre pensado por Dios desde todos los tiempos... es
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la nueva Eva, la Eva que es fiel, modelo de la
humanidad, incluso antes del pecado. Nos presenta
ante todo papel antropolégico modelar de Maria como
la imagen o el modelo del hombre llamado desde toda
la eternidad a vivir sin pecado y a hacer la voluntad de
Dios. Finalmente, el dogma de la Asuncion de Maria
proclamado en 1950 por Pio Xll, con la Constitucion
Dogmatica: Munificentissimus Deus (DS 3902-3903),
tiene un fuerte fundamento antropoldgico, pues, si el
dogma de la Inmaculada nos presentaba el papel
modelar de Maria como el hombre sin pecado, la
Asuncion presenta el destino final del hombre, que
viviendo de acuerdo a la voluntad de Dios goza
eternamente de la promesa de Cristo: "Yo lo resucitaré"
(cf. In 6,44.54), para vivir eternamente con él en el cielo.

Maria modelo de vida

Dentro del plan de salvacion pensado por Dios para
toda la humanidad, Maria surge como el modelo de un
proyecto de vida perfecto convirtiéndose en el arquetipo
de la vida del cristiano y de la Iglesia. Viendo a Maria el
cristiano puede descubrir, lo que Dios puede hacer con
quien se deja llenar por su gracia y es fiel. Maria pues,
no es un apéndice de la evangelizacion o del misterio
cristiano, sino parte integrante de él, de manera que no
podemos hablar de Jesus sin hablar de Maria, ni de
Maria sin hablar de Jesus. Es como un gran cuadro pero
pintado en un Diptico (dos cuadros que forman una sola
pintura), en el cual cada uno tiene su belleza propia pero
al contemplarlos juntos adquieren la verdadera
proporcion que el autor ha querido darle a su obra. Es
desde esta perspectiva que Maria aparece en el plano
salvifico de Dios como parte integral de éste, como el
modelo del discipulo, del hombre redimido, santificado,

248




llamado a participar completamente de la mision y al
final de ésta, de la gloria del Sefior. Viendo el misterio
de Maria en unién al de Cristo, emerge una
espiritualidad en donde Maria no es solamente
sentimiento producto de una piedad melosa, sino
participacion activa en la vida del Reino. Surge como
Madre, que protege a sus hijos contra la perversidad del
maligno, del cual es enemiga y elemento fundamental
de su destruccion, y como intercesora poderosa, a fin
de que como en Cand, el tiempo de las gracias se
acorte.

Maria y la oracion

Fuera del Magnificat, no tenemos muchos datos
sobre como hacia oracién Maria, sin embargo, esta
oracion, y los pocos datos que en este sentido nos
trasluce la Escritura, son suficientes para darnos cuenta
gue Maria era una mujer que vivia en plenitud la
sencillez de su fe, y que se relacionaba con Dios como
lo hacian los judios de su tiempo. Podemos decir que
su oracion era la de los sencillos, de los que saben ver
a Dios en todo sin complicarse demasiado la vida. La
oracion en Maria se hace escucha atenta y reflexion
serena de lo que Dios, por el Espiritu Santo, le
comunica. Para Maria cualquier lugar es apto para
alabar a Dios, para suplicar y para agradecer como lo
demuestra con viveza el Magnificat, pues como dice el
padre Esquerda, el Magnificat no es otra cosa que " el
extasis de su corazon". Seguramente Maria habra
ensenado a orar a Jesus, como lo hacian las madres de
su tiempo con los hijos y le habra ensefiado que Dios
no es un " él" sino un " TU" que se abre al infinito, al cual
se puede uno dirigir con sencillez y confianza plena. El
hombre que esta tan acostumbrado a los métodos, a las
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recetas, a los consejos "magicos" y automaticos, debe
aprender de Maria que la oracion es espontaneidad,
donacién, generosidad, apertura sincera; que no
requiere posiciones, métodos, lugares etc. Que ante el
Misterio se debe mantener una actitud de adoracion,
silencio afectivo, gozoso y admirativo, dentro de la
oscuridad de la fe. Dirijamos, como lIglesia, como
cristianos discipulos de Jesus, nuestros ojos a Maria y
descubriremos en ella una verdadera maestra de
oracion. Pongamos nuestras manos entre las de ella, y
como niflos pequefios con su madre digamos: mama,
enséfianos a orar.

Ave Maria

Maria, como Madre de los cristianos realiza un papel
importante en la formacion de sus hijos, por ello, es
importante no solo aprender de ella cobmo orar sino
también aprender a relacionarnos con ella, como
nuestra madre y nuestra intercesora. Esta es la razon
del por qué, a lo largo de los siglos el pueblo de Dios la
venera y le suplica, haciéndola no solo sujeto de la
oracién, sino objeto de ésta. Si queremos seguir su
ejemplo, la oracion a Maria, como madre de Dios, y
madre nuestra, debera ser la oracion de los simples. La
oracion mas simple y la que a la vez expresa nuestro
amor y confianza en nuestra madre es el Avemaria, de
la cual dice el Papa Paulo VI "es la oracion evangélica
centrada en el misterio de la Encarnacion redentora"
(MC 46). La Salutacion Angélica es la oracion de quien
sabe que tiene una madre en el cielo, que por ser Madre
de Dios, de la misma manera que lo hizo en Cana4, lo
puede hacer ahora, haciendo que el tiempo de la gracia
se acorte. El rezo del Avemaria nos vuelve a la frescura
del anuncio mesianico de la salvaciéon. La oracién a
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Maria ha de ser un dialogo amoroso con la receptora del
anuncio de la salvacion, una suplica confiada hacia
aquella a la que todas las generaciones llamaran:
"bendita”; con aquella para la que no existe un "no" de
parte de su Hijo (cf. Jn 2,3-5). Rezar con la Salutacion
Angélica de manera pausada, con las palabras del
Angel hace que nuestro amor crezca hacia Maria
Santisima y nuestra piedad se solidifique, dando paso a
nuevas formas y manifestaciones de culto, ya que no
solo estamos saludando a la Madre de Dios, sino que
de manera explicita y concreta hacemos el anuncio al
mundo de la alegria mesianica.

Fuente: www.churchforum.org/maria-2.htm
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La vida de Maria

Conozcamos los aspectos mas generales sobre
nuestra Santisima Madre, la Virgen Maria,
profundicemos un poco en su misterio, conociendo mas
sobre su vida, su culto y su intercesion. Empecemos
pues diciendo que, la primera comunidad centro toda su
atencion en el misterio pascual de Cristo, y que solo
poco a poco y con el paso de muchos afos se fue
poniendo por escrito los elementos que eran necesarios
para que la fe de la Iglesia en Cristo Resucitado se
solidificara (pensemos que el primer evangelio se
escribiria unos 20 afios después de la resurreccion de
Cristo). Sin embargo, al mismo tiempo que la Iglesia iba
poniendo por escrito la "vida de Cristo", fue incluyendo
en sus escritos la presencia de Maria, la cual aparecera
siempre de modo discreto, pero fundamental para
comprender el misterio de la redencion. Todo esto ha
hecho que no sea facil precisar muchos de los
elementos histéricos de la vida de Cristo ni de Maria y
gue se tenga que recurrir a elementos extra biblicos
para acercarnos a los acontecimientos narrados por la
Escritura, ya que por ejemplo si bien ésta dice que
Jesus nacié en tiempos de Herodes el Grande, no
menciona la fecha, la cual ha tenido que ser calculada
por otros medios, los cuales no siempre han sido
precisos.

Dado que una de las fuentes en las que se han
basado las fiestas y con ello la vida de Maria, sobre todo
antes de la Anunciacioén, son los evangelios apdcrifos,
en especial el protoevangelio de Santiago, algunas
cosas que sabemos de ella no pasan de ser, en el mejor
de los casos, leyendas, siendo algunas de ellas
producto de la mente enamorada del autor (por ello la
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Iglesia nunca los ha aceptado como escritos canonicos
y aun se discute en circulos teoldgicos y biblicos su uso
como fuente de informacion confiable). Por ello, los
datos que propondremos, los hemos tomado o de la
Escritura o del uso comun, segun se vivia en aquel
tiempo. Si pensamos que Maria debia tener entre 14 y
16 afios cuando se casoO con José ya que esta era la
edad en que las muchachas hebreas contraian
matrimonio, podemos decir que Maria debié nacer
cerca del afio 23 o0 20 a.C. Este dato es aproximado y
tiene en cuenta el error de calculo sobre la fecha del
nacimiento de Cristo, el cual debié ocurrir muy
posiblemente en el afio 4 a.C. (es decir 4 afios antes de
la fecha en que se supuso por muchos afos y que
marcO nuestro calendario).

De la vida de Maria antes de la Anunciacion no
sabemos nada. Por una muy antigua tradicion se les ha
atribuido el nombre de Ana y Joaquin a sus Padres, los
cuales muy posiblemente vivirian en Nazaret. Segun la
costumbre judia Maria habra realizado su desposorio
(parte legal del matrimonio judio en el cual se obtienen
todos los derechos y obligaciones de los esposos), con
un joven (quizas de unos 27 afios) llamado Jose,
originario de Belén, posiblemente entre el 9y el 6 a.C.
(cf. Mt 1,16; Lc 1,27). Se presume que la Anunciacion
del angel y la concepcién de Jesus haya sido entonces
en el afo 5 a.C. (cf. Lc 1,26-38). Sabemos por la
Escritura que inmediatamente se puso en camino para
visitar a su prima (Lc 1,39), lo que indica que la vista
ocurrié dentro del mismo afio. Al regreso de su visita a
santa Isabel, y después de la visita del angel a José
para explicarle el misterio, se realizé la ceremonia
religiosa y la fiesta de bodas de José y Maria, a partir
de la cual empezarian a vivir juntos (Mt 1,24). Debido al
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censo, José y Maria tuvieron que trasladarse a Belén
(Lc 2,1) en donde nacio Jesus probablemente en la
primavera del afio 4 a.C. A los 8 dias, de acuerdo a la
Ley judia, José lo llevdé para que fuera circuncidado
seguramente a la sinagoga de Belén (Lc 2,21). A los 40
dias del nacimiento de acuerdo a la Ley, Maria debia
purificarse del parto, por lo que la joven pareja subio al
templo de Jerusalén en donde presentaron al nifio al
Sefior y tuvieron el encuentro con Simeodn y Ana, la
profetiza (Lc 2,25-38).

Los datos de cuando regres6 Maria y su familia a
Nazaret no son claros, ya que por un lado Lucas,
después de la presentacion en el Templo nos indica que
regresaron a Galilea, mientras que Mateo, que no habla
de este evento, nos presenta la llegada de los magos
de oriente (Mt 2,1-11), la huida de la Santa Familia a
Egipto (Mt 2,13-14) y la muerte de los inocentes (Mt
2,16-18) y solo hasta la muerte de Herodes, el regreso
a Nazaret. De acuerdo a algunos informes, Herodes
habria muerto posiblemente en el afio 4 d.C. Por ello
una posible reconstruccion de esta etapa de la vida de
la santa familia seria: Después de la presentacion en el
Templo, es muy posible que la santa familia haya
regresado a Belén, de donde era originario José. En ese
lugar se haya establecido por espacio al menos de un
afio (dado que Herodes mandar4 matar a todos los
niflos menores de 2 afios). Durante este periodo ocurrié
la visita de los magos (3/2 a.C.), enseguida la familia se
fue a vivir a Egipto en donde permanecio por espacio de
unos 4-6 afos, para luego, avisados por el angel (Mt
2,19-21) de la muerte de Herodes regresar a Israel y
posteriormente dirigirse de nuevo a Nazaret en donde
transcurriria el resto de su vida hasta la manifestacion
publica de Jesus (Mt 2,22-23).
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Podemos decir que a partir del afio 6 d.C. la familia
vivio establemente en Nazaret. Cada afio, segun la
tradicion judia, se hacia una peregrinacién al Templo de
Jerusalén. De acuerdo a san Lucas, cuando Jesus
cumplié 12 afios, es decir cuando alcanzé la ciudadania
y todos los derechos y obligaciones de un judio, fueron
como de costumbre al Templo (Lc 2,41-50). Esta
ocasion servira a Jesus para recordarles a sus padres,
gue aunque el tiempo va pasando y nada extraordinario
sucede en sus vidas, El es Hijo de Dios, destinado a ser
la luz y la salvacion del mundo. Después de este
suceso, la vida de José y Maria transcurrird
normalmente en Nazaret (Lc 2,51). Durante este
periodo, de acuerdo a una muy antigua tradicién y dado
gue no se vuelve a mencionar a José, la Iglesia ha
creido que José murié santamente muy posiblemente
cuando Jesus habria tenido unos 25 afios, (ya que para
ese entonces ya seria un carpintero reconocido que
trabaja junto con su padre, como lo mencionan los
evangelios). Contrario a lo que se ha difundido sobre la
figura de José, al cual se le ha hecho aparecer como un
viejito, con el fin de proteger la virginidad de Maria,
podemos suponer que moriria a la edad de 50 o 52
afos.

La siguiente vez que aparece Maria en escena es
en la bodas de Canén (27/30 d.C.) (Jn 2,1-11). Es dificil
saber que tanto acompafiaria Maria a JesUs en sus
viajes apostolicos. Lo mas posible, de acuerdo a la
mayoria de los autores, es que solo esporadicamente lo
acompafiara, por Ilo que su vida continuaria
"normalmente” en Nazaret. Sin embargo, no hay razén
tampoco para dudar que Jesus la visitaria con mucha
frecuencia sobre todo si tomamos en cuenta que la
mayor parte de su ministerio lo realizé en Galilea. Una
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indicacion de esto la tenemos en el evangelio de Mateo
y sus paralelos en los sindpticos (Mt 12,46-50; Mc 3,31-
35; Lc 8,19-21), en donde se nos narra que al menos
una vez Maria fue a visitar a Jesus mientras éste ejercia
su ministerio. Es muy posible que, todos los afos
subiera con Maria a Jerusalén para la fiesta de la
Pascua. Algunos autores piensan que si esto fue asi, lo
mas posible es que se quedara en casa de Lazaro, en
Betania. Esto explica el hecho de la presencia de Maria
en la Crucifixion (JIn 19,25-27). Maria, muy
posiblemente avisada por alguno de los discipulos,
habria estado presente en todo el proceso del juicio y
de la crucifixion de su hijo. Finalmente, recibira el cuerpo
de Jesus y lo acompanara hasta el sepulcro. Esa noche
muy posiblemente habra regresado a casa de Lazaro en
Betania.

Después de la crucifixion de Jesus, la proxima
referencia directa que tenemos sobre Maria es su
presencia en Pentecostés, en donde, junto con los
demas discipulos "perseveraba en oracion”. Por ello, se
han hecho muchas conjeturas sobre si Jesus se
aparecio a Maria y cuando fue esto. Uno de los datos
que llama la atencién es el hecho de que Maria no
estuviera con el grupo de mujeres que fueron a primera
hora a visita el sepulcro. Una de las suposiciones es que
Jesus se le haya aparecido inmediatamente después de
la resurreccién, es decir antes que a los primeros que
fueron a la tumba y la encontraron vacia; esto explicaria
- dicen - el hecho de que Maria no fuera, pues ya lo
habria visto resucitado. Otro grupo de tedlogos afirman
gue, de acuerdo al Evangelio, Maria es presentada
siempre como la mujer de fe y como la mujer que
manifiesta en si las "Bienaventuranzas"; de manera que
basados en el Evangelio de Juan, en el que Jesus llama

256




"bienaventurados a la que "sin ver han creido” (Jn
20,29) suponen que, Jesus se presentaria a Maria, solo
después de que la noticia fue conocida por los primeros
testigos de la resurreccion. De esta manera Maria
aparece como el modelo de la fe y del cristiano, de los
gue sin haber visto a Jesus creen que esta vivio, de los
gue ya antes de haber recibido el anuncio de la
resurreccion, han aceptado las palabras de Jesus:
Resucitaré. Sin embargo todo queda en posibilidades.

La vida de Maria después de la resurreccion fue
totalmente unida a la comunidad. Desde el dia de la
crucifixién viviria con san Juan (Jn 19,25) y en estrecha
comunién con los demas miembros de la Iglesia
naciente. La veremos de nuevo en el Cenaculo, lugar en
gue se reunia con periodicidad la primera comunidad,
orando y pidiendo el cumplimiento de la promesa del
Espiritu Santo (Act 1,14). Después de Pentecostés no
volveremos a tener referencia biblica sobre su vida. Por
una muy antigua tradicion sabemos que vivié durante
mucho tiempo en Efeso con san Juan y que muy
probablemente ahi mismo murié y fue llevada al cielo
(hay algunos que afirman que murioé en Jerusalén). En
cualquier caso, como dice el Concilio al citar el dogma
de la Asuncion "llegado el final de su vida terrena, Maria
fue asunta al cielo en cuerpo y alma" (DS 3903).

MARIA: LITURGIA-FIESTAS

Ya para el segundo siglo, el amor a Maria habia
crecido tanto en la comunidad que este se empez0 a
manifestar en muy diversas formas, entre ellas el arte y
la liturgia. Prueba de ello es uno de los frescos mas
antiguos que se han encontrado referentes a Maria. En
las catacumbas de santa Priscila en Roma se puede
apreciar una pintura hecha en la pared en donde se ve
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a Maria sosteniendo al nifio y en el fondo lo que se
supone seria el profeta Isaias. Con esto la comunidad
reconoce que Jesus es el Mesias esperado. Con el fin
de fortalecer nuestra espiritualidad mariana, veremos
las fiestas marianas mas importantes, su desarrollo y
fundamento, con el fin de vivirlas con toda su riqueza.
"El Sacrosanto Sinodo ensefia en particular y exhorta al
mismo tiempo a todos los hijos de la Iglesia a que
cultiven generosamente el culto, sobre todo litdrgico,
hacia la Bienaventurada Virgen, como también estimen
mucho las practicas y ejercicios de piedad hacia ella,
recomendados en el curso de los siglos por el
Magisterio, y que observen religiosamente aquellas
cosas que en los tiempos pasados fueron decretadas
acerca del culto de las imagenes de Cristo, de la
Bienaventurada Virgen y de los Santos." SC 67.

La Iglesia, reconociendo el papel fundamental que
Dios le asign6é en la historia de la Salvaciéon a la
Santisima Virgen Maria, desde sus primeros afios, ha
desarrollado un gran amor y veneracion por ella, el cual
se ha convertido con el paso de los afos en culto, el
cual es llamada de Hiper-Dulia (Dios recibe culto de
“Latria", es decir de adoracion, La Virgen de Hiper-Dulia
es decir sobre-veneracion, y los santos de "Dulia" que
es decir de veneracion). Por ello alo largo del calendario
litirgico se han ido agregando las fiestas que nos
recuerdan, ya sea su participacién en el misterio de la
salvacién, o su constante presencia en la vida de la
Iglesia por medio de sus apariciones. Podemos decir
gue existen 4 grandes fiestas dedicadas a honrar a
nuestra Madre Santisima las cuales corresponderian a
los 4 dogmas marianos: La Solemnidad de la
Maternidad Divina (1Enero); La Solemnidad de la
Anunciacion (25 Marzo); La Solemnidad de la Asuncion
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(15 Agosto); y la Conmemoracion de la Inmaculada
Concepcion (8 Diciembre). "En la celebracion de este
circulo anual de los misterios de Cristo, la santa Iglesia
venera con especial amor a la bienaventurada Madre de
Dios, la Virgen Maria, unida con un vinculo indisoluble
a la obra salvadora de su Hijo; en ella mira y exalta el
fruto excelente de la redencion y contempla con gozo,
como en una imagen Purisima, aquello que ella misma,
toda entera, desea y espera ser" CIC 1172.

La Iglesia empieza el Aiio Nuevo de muy diferente
forma que el mundo secularizado; practicamente ignora
las fechas del afio civil, en cuanto expresan un continuo
circuito sin fin de afios. Para la Iglesia empez6 con
Cristo un tiempo totalmente nuevo (Kayros) que
continda hacia una sola fecha: El retorno glorioso del
Sefior, al final de los tiempos. Por ello la Iglesia ha
colocado, dentro de la renovacion litargica, al inicio del
afio del calendario la Solemnidad de la Maternidad
Divina, de Maria llamada también "Maria, Madre de
Dios". Esta, siendo una de las fiestas mas antiguas de
la Iglesia (posiblemente se inicio en el siglo 1), nos hace
reconocer que la Iglesia, como Maria, siempre esta
gravida de los hijos de Dios; ademas nos la propone
como ejemplo para cada uno de nosotros al inicio del
ano. Al contemplar el misterio de la Maternidad Divina,
estamos contemplando el misterio de la cooperacion
humana al proyecto salvifico de Dios, al cual todos, de
maneras muy particulares, hemos sido invitados a
participar. "En la nueva ordenacién del periodo natalicio,
nos parece que la atencion comun se debe dirigir a la
renovada solemnidad de la Maternidad de Maria; ésta,
fijada en el dia primero de enero, segun la antigua
sugerencia de la Liturgia de Roma, esta destinada a
celebrar la parte que tuvo Maria en el misterio de la
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salvacion y a exaltar la singular dignidad de que goza la
Madre Santa, por la cual merecimos recibir al Autor de
la vida" Marialis Cultus (MC) 5.

La segunda solemnidad que celebramos en el ciclo
litirgico, es la Anunciacion, también llamada "Fiesta de
la Encarnacion del Sefior". Esta fiestas Solemne se
celebra el 25 de Marzo y conmemora el momento
glorioso en el que la Redencion se hace un acto
concreto, pues con la Encarnacion del Verbo, el
proyecto de Dios para la salvacion del mundo llega a su
cumplimiento enviando al mundo al Emanuel, es decir
al Salvador, a Jesus, el salvador. Es también una fiesta
en la que celebramos la cooperacion total del hombre al
proyecto de Dios. Maria, responde toda la humanidad,
aceptando tomar parte ACTIVA en la redencion del
mundo. Por su voz, todas las criaturas dan el Si
definitivo a Dios. La fiesta solemne de este dia nos invita
a seguir las huellas de la fe de Maria: una fe generosa
gue se abre ala palabra de Dios, que acepta la voluntad
de Dios, sea cual sea y se manifieste como se
manifieste; una fe fuerte que supera todas las
dificultades, incomprensiones y crisis; una fe activa, que
desea colaborar vigorosamente en los designios de
Dios sobre nosotros. "Memoria de un momento
culminante del didlogo de salvacion entre Dios y el
hombre y conmemoracion del libre consentimiento de
Maria y su colaboracién al plan de la redencién”. MC 6.

Nuestra tercer gran Solemnidad es la fiesta de la
Asuncién de Maria la cual celebramos el 15 de Agosto.
Esta fiesta es llamada también (sobre todo por la Iglesia
Oriental "La Dormicion de Maria"). Esta es una de las
fiestas mas antiguas (probablemente ya celebrada en
Oriente en el siglo V) lo cual testifica la fe que la Iglesia
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ha tenido siempre en el hecho de que Maria, murio,
como todos los humanos, pero que inmediatamente fue
llevada en cuerpo y alma al cielo, convirtiéndose asi en
el modelo de la humanidad redimida y glorificada. En la
Asuncion, la Iglesia celebra el triunfo de la humanidad y
contempla en Maria, lo que un dia seremos todos los
cristianos, que como Maria han sabido ser fieles al
Sefior hasta el final. "La solemnidad del 15 de agosto
celebra la gloriosa Asuncion de Maria al cielo: fiesta de
su destino de plenitud y de bienaventuranza, de la
glorificacion de su alma inmaculada y de su cuerpo
virginal, de su perfecta configuracion con Cristo
resucitado; una fiesta que propone a la Iglesia y a la
humanidad, la imagen y la consoladora prenda del
cumplimiento de la esperanza final". MC 6.

La ultima grande fiesta de Maria Santisima es la
"Conmemoraciéon" de la Inmaculada Concepcion que se
celebra el 8 de Diciembre. Esta fiesta fue celebrada ya
en el Oriente probablemente desde el siglo VI. En ella
celebramos la imagen perfecta del hombre pensado por
Dios: sin pecado. Celebramos el llamado de Dios a vivir
una vida de santidad, en obediencia y amor al Sefor. La
fiesta de Maria Inmaculada, nos presenta a Maria como
la mujer que desde el primer momento de su concepcion
fue exenta de pecado, la mujer "llena de gracia" (Lc
1,28) que deposita en Dios toda su confianza y que no
tiene otra preocupacion que el "hacer la voluntad del
Sefior" (cf. Lc 1,38). "... la bienaventurada Virgen Maria
fue preservada inmune de toda mancha de pecado
original en el primer instante de su concepcion por
singular gracia y privilegio de Dios omnipotente, en
atencion a los méritos de Jesucristo Salvador del género
humano. Esta "resplandeciente santidad del todo
singular” de la que ella fue "enriquecida desde el primer
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instante de su concepcion” (LG 56) le viene toda entera
de Cristo: Ella es "redimida de la manera mas sublime
en atencion a los méritos de su Hijo" (LG 53). El Padre
la ha "bendecido con toda clase de bendiciones
espirituales, en los cielos, en Cristo" (Ef. 1, 3) mas que
a ninguna otra persona creada. El la ha "elegido en él,
antes de la creacion del mundo para ser santa e
inmaculada en su presencia, en el amor” (Ef. 1, 4)." CIC
492.

Después de la grandes Solemnidades, tenemos las
FIESTAS en las que celebramos alguno de los
momentos importantes de la Historia de la Salvacion en
el cual Maria ha tomado parte de manera especial.
Estas las podemos dividir en "biblicas" y "populares".
Las primeras emergen de la misma Escritura y estan en
intima relacién con Jesus como son: La presentacion de
Sefior (2 Febrero), La visitacion de Maria a Isabel (31
Mayo) y Navidad (25 de Diciembre). Las segundas se
pueden dividir en "apariciones" y "legendarias". Las
primeras nos ayudan a recordar el mensaje dado por
nuestra Madre Santisima al mundo a través de alguna
de sus apariciones. Mencionamos las de caracter
universal (Pues en cada pais estas pueden variar en
importancia): Nuestra Sefora de Lourdes (11 Febrero);
La Virgen de Fatima (13 Mayo); La Virgen del Carmen
(Julio 16); Nuestra Sefora del Rosario (7 Octubre); La
Medalla Milagrosa (27 de Noviembre); Solemnidad de
Santa Maria de Guadalupe (12 de Diciembre). Entre las
fiestas "legendarias" tenemos: Maria Reina (22 de
Agosto); El Nacimiento de Maria (8 de Septiembre);
Nuestra Sefiora de los Dolores (15 de Septiembre) y La
presentacion de Maria (21 de Noviembre). "... Ni debe
olvidarse que el Calendario Romano General no registra
todas las celebraciones de contenido mariano: pues
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corresponde a los Calendarios particulares recoger, con
fidelidad a las normas litargicas pero también con
adhesién de corazon, las fiestas marianas propias de
las distintas Iglesias locales. Y nos falta mencionar la
posibilidad de una frecuente conmemoracion litirgica
mariana con el recurso a la Memoria de Santa Maria "in
Sabbato" MC 9.

Una de las fiestas mas antiguas, es la Presentacion
del Nifio o también llamada la Purificacién de Maria (2
de Febrero). Esta es una memoria conjunta del Hijo y de
la Madre. En 512 se le da mayor solemnidad, con
procesiones de antorchas, cristianizando las fiestas
paganas romanas que tenian lugar en febrero con
antorchas vy ritos de purificacion. Como la imagen que
representa este misterio es generalmente la de la
Santisima Virgen con el nifio en sus brazos, se le llego
a dar un matiz mariano a la fiesta, y por las velas -
candelas- se le dio el nombre popular de Nuestra
Sefiora de la Candelaria. Es comun ver con la imagen,
"las dos palomitas” signo de la ofrenda hecha. La otra
fiesta importante que emerge de la Escritura es la fiesta
de la visitacion. La celebracion de esta fiesta es muy
antigua. Fue establecida definitivamente por el Concilio
de Basilea en 1441. En la renovacion litdrgica posterior
al Concilio Vaticano Il, se fijo esta nueva fecha para que
guedara mas ldogica la secuencia: Anunciacion (marzo
25), Visitacion (mayo 31) y Nacimiento de San Juan
Bautista (Jun. 24).

La Iglesia, buscando ante todo el promover y hacer
conocer los mensajes dados por la Santisima Virgen al
mundo en sus apariciones, ha instituido fiestas
litrgicas, en las cuales ha seleccionado los pasajes de
la Escritura que hacen referencia a sus palabras y
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elaborado oraciones que nos hacen entender el papel
gue tiene Maria todavia en nuestra vida cristiana. Ella
como madre amorosa no deja de preocuparse por la
salvacion de sus hijos, buscando continuamente el que
éstos lleven una vida conforme a la verdad y al amor de
Dios. Por ello, el participar ese dia de la celebracion
Eucaristica no solo nos ayuda a recordar algunas de las
palabras de Maria, sino que éstas, acompafiadas por la
exhortacién de la Sagrada Escritura y la fortaleza que
se recibe en la Comunién, nos ayudan a perseverar en
nuestro camino de perfeccion cristiana.

Recordemos siempre que las apariciones vy
mensajes de Maria, siempre tienen algo que decirnos,
son siempre ayuda eficaz en la vida de la conversion y
del amor. "La necesidad de una impronta biblica en toda
forma de culto es sentida hoy dia como un postulado
general de la piedad cristiana. El progreso de los
estudios biblicos, la creciente difusion de la Sagrada
Escritura y, sobre todo, el ejemplo de la tradicion y la
mocion intima del Espiritu orientan a los cristianos de
nuestro tiempo a servirse cada vez mas de la Biblia
como del libro fundamental de oracién y a buscar en ella
inspiracion genuina y modelos insuperables. El culto a
la Santisima Virgen no puede quedar fuera de esta
direccion tomada por la piedad cristiana™ MC 30.

Nueve meses después de la celebracién de la
Inmaculada Concepcién (8 de Diciembre), la Iglesia
celebra el Nacimiento de Maria Santisima (8 de
Septiembre), fiesta que se deduce implicitamente de la
vida de Jesus y Maria. La Fiesta nacio en el Oriente en
el siglo IV y muchos de los elementos que se
conmemoraban y se destacaban en su celebracion
litirgica provienen de los Evangelios Apdcrifos, de
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manera particular del Protoevangelio de Santiago
(escrito del siglo 1), el cual narra una serie de
acontecimientos, mas que historicos, legendarios. Este
escrito no tiene para nada el caracter histérico y
doctrinal de los escritos de la Biblia, sin embargo, ha
proveido de algunos elementos que, sin que sean
totalmente histéricos, presentan una posible realidad de
la vida de Maria en algunos de sus aspectos. Entre ellos
podemos mencionar los nombres de los papas de Maria
(Joaquin y Ana). "Después de estas solemnidades se
han de considerar, sobre todo, las celebraciones que
conmemoran acontecimientos salvificos, en los que la
Virgen estuvo estrechamente vinculada al Hijo, como
las fiestas de la Natividad de Maria (8 septiembre),
"esperanza de todo el mundo y aurora de la salvaciéon™
MC 7.

Los relatos relativos a la presentacion y estancia de
Maria en el Templo, fueron siempre tenidos en gran
consideracion en Oriente, donde la celebran como una
de las doce grandes fiestas de precepto. La fiesta se
originG6 muy posiblemente en Jerusalén. El primer dato
es el de la dedicacion de una iglesia -en honor a la
Presentacion- en las cercanias del templo el 21 de
noviembre de 543, destruida por los persas en 614.
Cualquiera que sea la realidad del hecho, lo que
interesa a la liturgia y a la piedad, es el valor religioso y
teolégico del episodio de la Presentacion. Esta es otra
de las fiestas extraidas del Protoevangelio de Santiago,
del cual histéricamente no se puede aceptar que Maria
haya sido presentada en el templo y mucho menos que
haya vivido en él, sin embargo, el relato se acepta como
simbolo de una verdad mas alta: la de la total
consagracion a Dios por parte de la Virgen desde los
primeros momentos de su existencia. Desde la época
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mas remota, la Iglesia ha venerado la sublime santidad
de Maria y muy pronto la piedad cristiana se detuvo en
la misteriosa preparacién de este ser elegido para una
mision tan especial. Valores que encontramos en
Occidente en el dogma de la Inmaculada Concepcion y
en Oriente en esta fiesta.

Los Padres de la Iglesia y los textos liturgicos ven
en este episodio los afios de preparacion -sostenida por
el Espiritu Santo- dirigida al servicio del Sefior. La fiesta
constituye, ademds, un tributo a Maria, considerada
como el nuevo y verdadero templo del Sefor. Por la
encarnacion en Ella del Dios-Verbo, Maria llegé a ser de
modo eminente templo de Dios.

Las fiestas de Nuestra Sefiora de los Dolores (15 de
Septiembre), la Coronacion de Maria o Maria Reina (22
de agosto), Nuestra Sefiora del Refugio (4 de Julio)
junto con muchas fiestas mas, obedecen a la piedad
popular que va asociando a Maria Santisima con sus
virtudes y prerrogativas, asi como con algunos pasajes
de su vida, que aunque no documentados, se suponen
obvios, como es el caso del dolor que debié padecer al
pie de la cruz. Por lo que se refiere al titulo de Reina,
este es atribuido a Maria por la tradicidon cristiana al
menos desde comienzos del siglo IV. Entre otros titulos
reales aplicados a la Virgen, éste fue ganando terreno
progresivamente en el uso del Pueblo de Dios, hasta
llegar a ser del dominio comun en la Iglesia. En 1954
Pio XII publica la enciclica Ad Coeli Reginam que es el
principal documento del magisterio sobre la realeza de
Maria, e instituye su fiesta litirgica, la cual se fija, una
semana despueés de la fiesta de la Asuncién, ya que fue
al culminar ésta cuando "la Santisima Virgen es
coronada de gloria en la celestial bienaventuranza”. "En
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la celebracion de este circulo anual de los misterios de
Cristo, la santa Iglesia venera con especial amor a la
bienaventurada Madre de Dios, la Virgen Maria, unida
con un vinculo indisoluble a la obra salvadora de su Hijo;
en ella mira y exalta el fruto excelente de la redencion y
contempla con gozo, como en una imagen Purisima,
aquello que ella misma, toda entera, desea y espera
ser" SC 103; CIC 1172.

A lo largo de esta catequesis hemos podido ver
coémo el culto especial a Maria nacié espontdneamente
de la fe y del amor filial del pueblo de Dios y se ha
convertido en un "elemento intrinseco del culto
cristiano” formando “"parte integrante" del mismo. En
Maria, la Iglesia celebra el cumplimiento del misterio
Pascual en su forma plena, semejante a la del Sefior
resucitado, puesto que realizd en cuerpo y alma su
"paso"” pascual de la muerte a la vida. De esta manera
el culto cristiano se ve enriquecido con la celebracion
total del triunfo, no solo de Cristo sino, que al celebrar a
Maria celebramos nuestro propio triunfo dentro del
misterio pascual de Cristo. Maria, como en
Pentecostés, vuelve a reunirse con la Iglesia y en la
lglesia para pedir que el Espiritu Santo realice el
misterio de la transubstanciacion, para acompafar en la
peregrinacion al pueblo de Dios, para interceder y unirse
a la misma oracion de suplica, para volver a ofrecer con
todo su corazoén a Cristo, como lo hizo ante la cruz, para
mostrarle a cada uno de los cristianos que el culto es la
expresidon mas perfecta de adoracion y sostén de la
verdadera fe. Por ello, el culto a Maria nos ayuda a
entender mas el misterio interior de Dios, y a saber que
contamos con una Madre amorosa que Vvela
incesantemente por nosotros, ya que como dice el
Concilio, su participacion en el misterio de la salvacion

267




no ha terminado aun (LG 62), que continda
acompafiandonos y protegiéndonos hasta que se
realice en cada uno de sus hijos la victoria final sobre el
mal y el pecado, y pueda tenerlos en su regazo en el
cielo por toda la eternidad.

Fuente: www.churchforum.org/vida-maria.htm
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La Oracion Mariana

Si queremos que nuestra oracion y la oracion de la
Iglesia sea verdaderamente una fuente de crecimiento
espiritual, ésta debe ser como la oracion de Maria, es
decir ha de ser: Simple. Es la oracion que brota del
corazon, de aquellos que saben como Maria que en
hacer la voluntad del Padre esté la felicidad; para ellos
no hay lugares especiales, ni posiciones, ni palabras.
Cualquier momento y lugar es apto para decir: "Mi alma
glorifica al Sefior y mi espiritu se goza en su presencia”.
Perseverante y confiada. Maria sabe por experiencia
gque los planes de Dios no siempre son los nuestros y
gue hay que esperar contra toda esperanza, pues las
promesas del Dios son realidad. No sabemos coémo, ni
cuando Dios nos dara lo que pedimos, pero sabemos,
como Maria, que Dios nos ama y que nos dara cuanto
necesitemos. De alabanza: EI hombre acostumbrado
solo a pedir, aprende de Maria, que la oracion ha de ser
ante todo de alabanza. El cristiano ha de ser un hombre
gue se gloria en Dios. Desde el corazon: La oracion
cristiana, como la de Maria, no estd formada de muchas
palabras sino ante todo de una atencion humilde al
misterio de Dios que se realiza en el silencio del
corazén. En conclusibn podemos llamar "oracion
mariana”, a la oracion sencilla, basada en la alabanza,
gue surge del corazon del cristiano, y que se hace
perseverante y confiada ante el Dios que todo lo puede,
ante el Dios que le ama como a su propio Hijo.

Fuente: www.churchforum.org/la-oracion-mariana.htm
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El Rosario

La palabra rosario viene de rosa. Metaféricamente
se traduce por corona de rosas, ramillete de rosas,
jardin de rosas... ofrecida a Maria Santisima.

Rosario o Corona es el nombre que se da a la
devocion de repetir un determinado numero de veces
alguna oracién, contandolas con cuentas ensartadas en
una cadena o hilo, o en los nudos hechos en una
cuerda. En algunos idiomas se utilizan las expresiones
"pasar las cuentas" o "contar las cuentas", para referirse
al rezo del rosario.

En sentido estricto, el Rosario es la devocion a la
Santisima Virgen Maria - autorizada y reglamentada por
la Iglesia- que consiste en el rezo de 150 Avemarias,
divididas en 15 decenas, rezandose al principio de cada
una, un Padrenuestro y al final un Gloria, estando
dedicada cada decena a la consideracién de un Misterio
de la vida de Jesus y de Maria, divididos estos Misterios
en tres grupos de cinco: Gozosos, Dolorosos vy
Gloriosos. Se llama también asi al rezo de una tercera
parte, es decir, 5 decenas en las que -segun el dia- se
medita uno de los tres grupos de Misterios, siendo ésta,
la forma mas comun de su rezo actualmente.

Rosario, también es el nombre que damos a la sarta
de cuentas, que sirve para el rezo del rosario. En
algunas partes se le llama corona, camandula, cuentas
0 contador. Los hay completos (15 decenas) o de un
tercio (5 decenas la mas comudn entre nosotros).
Generalmente, tiene una parte suelta, donde se juntan
las dos puntas unidas por un “crucero", que
generalmente lleva grabada alguna imagen que casi
siempre es de la Virgen, por lo que algunos llaman a
esta piececita: "la Maria". La parte suelta tiene cinco
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cuentas y un crucifijo. Sin formar parte del rezo oficial
del Rosario, se ha convertido en parte integrante de él.
En algunos paises como Inglaterra y Estados Unidos
usan esta parte -Crucifijo y cinco cuentas- para iniciar el
rezo: Credo, Padrenuestro, 3 Avemarias y Gloria. Al
final de los cinco misterios rezan la Salve. En los paises
ibero-americanos, las cinco cuentas se usan al final del
Rosario: Padrenuestro, 3 Avemarias y Salve.

Hay también otros tipos de "rosarios" como la
"Corona Franciscana" que tiene siete decenas, por los
7 gozos de Nuestra Sefora. La "Corona de los Dolores"
con 7 grupos de 7 cuentas, para considerar cada uno
de los dolores de la Virgen; el de Santa Brigida, con 63
cuentas, por los 63 afios que ella cree vivio la Virgen en
la tierra: 6 decenas y 3 cuentas en la parte suelta y la
"Coronilla", que tiene doce cuentas (por la corona de 12
estrellas) para las Avemarias y en la parte suelta 3
cuentas para los Padrenuestro.

El Rosario de 5 decenas se usa también para el rezo
de muchos otros "rosarios" establecidos a lo largo de los
siglos por la piedad popular o revelados, segun el decir
de algunos santos o misticos, como la Corona de la
Misericordia, de las Lagrimas, del Espiritu Santo, de los
angeles, etc.

Para el rezo del rosario de la Santisima Virgen, hay
también "pequefios rosarios" que tienen por objeto
facilitar su rezo: "los decenarios" que traen sélo una
decena de cuentas para las Avemarias y una para el
Padrenuestro, los rosarios de dedo y de anillo, que son
rigidos, ya sea un aro o un anillo. Son practicos para
rezar el Rosario por ejemplo, viajando, caminando o
manejando y para aprovechar ratos sueltos a lo largo
del dia para ir "sumando decenas".
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HISTORIA DEL ROSARIO

LA CORONA DE ROSAS

La costumbre griega de coronar con flores a quien
se queria honrar fue adoptada por los primeros
cristianos para, a su vez, honrar a los martires.
Posteriormente, cuando la iglesia dej6 de ser
perseguida y se multiplicaron templos e imagenes, se
generalizo la practica de coronar con ellas las imagenes
de Maria Santisima.

Pronto hubo quienes pensaron en sustituir las flores
por oraciones y ofrecerle "una corona de oraciones o
alabanzas".

EL SALTERIO

Desde tiempo inmemorial los 150 Salmos de la
Biblia -el Salterio- han constituido la parte mas
importante del Oficio divino (actualmente Liturgia de las
Horas). La participacion de los seglares en este rezo era
algo muy dificil. La gran mayoria no sabia leer, no todos
los que sabian leer sabian el latin y era ademas
sumamente dificil contar con copias escritas. Pretender
aprenderlos todos de memoria, como lo fueron muchas
oraciones que a lo largo de los siglos rezaron los
seglares, era tarea imposible por ser demasiado
extenso el texto.

En Irlanda pronto se encontrd el medio para que los
seglares se uniesen a la oracion de la Iglesia. Prevalecio
el nombre de Salterio para referirse no solo al rezo de
los 150 salmos de la Biblia, sino también a alguna serie
de 150 oraciones. La oracién que sustituyé entre los
seglares a los 150 salmos fue principalmente el
Padrenuestro, costumbre que se extendido por toda
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Europa, merced a los misioneros irlandeses.

Se llamaba también al Salterio: "los tres cincuentas”,
ya que muchas veces se dividia en tres partes. Por
ejemplo, una "serie de cincuenta salmos" -u otras
oraciones si se trataba de seglares- era penitencia
comun y también, practica para orar por los difuntos.

EL ROSARIUM

La devocidén a Nuestra Sefiora fue influida también
por el rezo del Oficio Divino: surgi6 el pequefio oficio de
Nuestra Sefiora (Oficio Parvo), las oraciones a Maria en
forma de salmos y, también, empezé a utilizarse para
honrarla, el rezo de 150 oraciones, principalmente el
saludo angélico, preludio de nuestro actual Avemaria.
También se comienza a entrelazar pasajes de la vida de
Maria a diferentes frases de alabanza. Se llamaba el
"Salterio de Maria" cuando se trataba de 150 oraciones,
y cuando sélo eran 50 empez6 a llamarse "rosarium”
(ramillete) nombre que se daba a una seleccion de
escritos o a un conjunto de frases u oraciones de
alabanza. Pronto se empiezan a agregar las suplicas,
convirtiéndose, poco a poco, en una oracion definida: la
segunda parte del Avemaria.

En el siglo IV los padres del desierto utilizaban
cuerdas con nudos o piedritas -en series de 50 o 100-
para llevar la cuenta de sus oraciones. Sistema que es
también utilizado para estos "Salterios", "Coronas" y
"Ramilletes".
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EL CIELO PONE "SU SELLO" AL
ROSARIO

Corona, Ramillete, Salterio, Rosarium... Pasajes de
la vida de Jesus y de Maria, alabanzas y peticiones...
Nuestro actual Rosario va perfilandose...

Santo Domingo de Guzman y posteriormente la
Orden de Predicadores por €l fundada, seran quienes
conviertan esta oracion en una devocién definida y
universalmente conocida. Es precisamente en tiempos
de Santo Domingo cuando el Rosario entra fuertemente
a la Historia, contando, ademas de los elementos que
entonces y ahora lo forman -cuentas, oracion vocal y
meditacion de los Misterios- con una caracteristica
peculiar: "arma poderosa”. La tradicion nos habla de
como Santo Domingo -instruido de algin modo por
Nuestra Sefiora- utilizé con éxito esta devocidén en su
lucha contra la herejia (1213).

EL ROSARIO ACTUAL

En el siglo XV tres dominicos: el beato Alano de la
Roche en Flandes; Jaime Sprenger y Felix Fabri en
Colombia -basados en santo Domingo- le dan al Rosario
la forma actual e inician las Cofradias del Rosario, a las
gue pronto se afiliaran cientos de miles de fieles y que
perduran hasta nuestros dias.

LAS ASOCIACIONES DEL ROSARIO

Los miembros de la Orden de Predicadores -
fundada por Santo Domingo de Guzman- son llamados
con razon por los Papas: "custodios y propagadores de
la devocion del Santisimo Rosario".

Entre las asociaciones por ellos fundadas esta la
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"Cofradia”, donde todos los asociados se unen
espiritualmente para alabar a Nuestra Sefiora y se
comprometen a rezar un rosario completo cada
semana, la "Asociacion del Rosario Perpetuo” donde
cada asociado se compromete a rezar un rosario
completo en un dia y hora determinada de cada mes, o
afio, de manera de que siempre haya personas
rezandolo, y la "Asociacion del Rosario Viviente", donde
enfermos, niflos o0 personas que no pueden rezar un
rosario completo, forman grupos de quince, rezando
cada uno una decena mensual. Todas estas
asociaciones han sido bendecidas e indulgenciadas por
muchos Papas e indudablemente a ellas se debe -
especialmente- la difusion del Rosario en el mundo. En
la ciudad de México, en el templo de Santo Domingo se
fundd la primera Cofradia de la Nueva Espafia en 1538.

EL ROSARIO ENTRA EN LA IGLESIA

Otro hijo de Santo Domingo, santo y Papa,
consciente del poder de esta devocion, la utiliza en
auxilio de la civilizacion cristiana en peligro de ser
destruida. Asi, San Pio V refuerza la devocion del
Rosario con el triunfo obtenido en la batalla de Lepanto
(1571). En honor a esta victoria -de Nuestra Sefiora de
las Victorias- el Papa establece la fiesta de Nuestra
Sefiora del Rosario para las confraternidades del
Rosario y afiade a las letanias lauretanas la invocacion:
"Auxilio de los Cristianos". Dos afos antes, en 1569, en
su carta apostolica "Consueverumt Romani Pontifices"
el Papa ilustré6 -y en cierto modo definié- la forma
tradicional del Rosario. En 1573 dio Misa propia a la
fiesta de Nuestra Sefiora del Rosario. Las oraciones de
la Misa -que se usaron hasta la reforma post conciliar-
significaron también, un pleno respaldo al Rosario. La
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oracion Colecta se utiliza actualmente como oracion
final en el rezo del Rosario:

iOh Dios!, cuyo Unigénito Hijo, con su vida, muerte
y resurreccion nos alcanzé la recompensa de la vida
eterna: concédenos que al recordar estos misterios del
Santisimo Rosario de la Bienaventurada Virgen Maria,
imitemos lo que nos ensefan y alcancemos lo que nos
prometen, por Cristo Nuestro Sefior. Ameén.

Todo esto significa un momento importante en la
historia del Rosario ya que asi entré a formar parte de
la Iglesia.

Lo acontecido en Lepanto se repetira muchas otras
veces, como en Viena y Polonia (1583), donde en
agradecimiento a Nuestra Sefiora por la victoria
obtenida, se establece la fiesta del Dulce Nombre de
Maria (Sept. 12) y también en Rumania (1717), donde
en agradecimiento a esta nueva victoria, el Papa
Clemente XlI extiende universalmente la fiesta de
Nuestra Sefiora del Rosario, la que posteriormente el
Papa Benedicto XllI introduce en el Breviario Romano,
y San Pio X fija la fecha del 7 de octubre.

LA VIRGEN MARIA, SUS APARICIONES
APROBADAS Y EL ROSARIO.

Nuestra Sefiora de Lourdes. En 1858 Nuestra
Sefora se aparece a Bernardita Soubirous en la gruta
de Massabielle, en Lourdes, Francia. Bernardita,
después de contemplar un rato a la hermosa sefiora, no
sabe qué hacer y saca su rosario. La Virgen sonrie y
"saca el suyo". Bernardita inicia el rezo y la Virgen no
reza, pero acompafa a Bernardita pasando las cuentas
a cada Avemaria.
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Nuestra Senora del Rosario.

En 1917 se aparece Nuestra Sefiora en Fatima a
tres nifios: Lucia, Francisco y Jacinta. Ella trae un
rosario en su mano y dice:

- Mayo 13 de 1917

“...Francisco también ira al cielo, pero antes tiene
gue rezar muchos Rosarios"... "Rezad el Rosario todos
los dias para alcanzar la paz en el mundo y el fin de la
guerra".

- Junio 13 de 1917
"Quiero... que recen el Rosario todos los dias..."
- Julio 13 de 1917

"Quiero... que continten rezando el rosario todos los
dias, en honor de Nuestra Sefiora del Rosario, para
obtener la paz del mundo y el fin de la guerra, porque
sé6lo Ella los podra ayudar a conseguirla".

- Agosto 19 de 1917

"Quiero... que continden rezando el rosario todos los
dias".

- Septiembre 13 de 1917

"Continden rezando el Rosario, para alcanzar el fin
de la guerra”.

- Octubre 13 de 1917
"Quiero decir que... soy la Sefiora del Rosario, que
continden rezando el Rosario todos los dias".
LA CORONA DE ROSAS

La costumbre griega de coronar con flores a quien
se queria honrar fue adoptada por los primeros
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cristianos para, a su vez, honrar a los martires.
Posteriormente, cuando la iglesia dej6 de ser
perseguida y se multiplicaron templos e imagenes, se
generalizé la practica de coronar con ellas las imagenes
de Maria Santisima.

Pronto hubo quienes pensaron en sustituir las flores
por oraciones y ofrecerle "una corona de oraciones o
alabanzas".

LOS PAPAS Y EL ROSARIO

La excelencia del Rosario resulta de su misma
naturaleza y de los varios titulos 0 denominaciones con
gue lo distinguen los Sumos Pontifices y también, de la
eficacia que éstos le asignan. Ejemplos de las opiniones
sobre el rosario de los ultimos Papas:

PIO IX (1846-1878)

"Que poderoso es un ejército que lleva en las
manos, no una espada, sino un rosario”. "Es la oracion
mas bella, la mas rica en gracias y la mas agradable a
la Santisima Virgen Maria".

EL PAPA DEL ROSARIO (1878-1903)

Leén Xl ha sido llamado asi, por sus muchas
acciones a favor del Rosario: Extendio la fiesta del
Rosario a todo el mes de octubre. Agrego a las Letanias
la invocacién: "Reina del Santisimo Rosario, ruega por
nosotros". Escribidé sobre él en muchos documentos y
especialmente en 11 enciclicas. En una de ellas, dice:

"Consta el rosario de dos partes bien distintas entre
si, pero intimamente unidas sin embargo: la meditacion
de sus misterios y la oracién vocal. Este método de
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rezar exige, por parte del hombre, atencion
especialisima; no solamente exige que procure dirigir su
espiritu hacia Dios, sino que se abisme en la meditacion
de lo que contempla, de suerte que saque de ella
normas del buen vivir y alimento de su piedad” (Jucunda
Semper, Nov. 8, 1894). En otras de sus enciclicas dice
del rosario:

"medio apto para renovar la fe..."

"ayuda frente a la disminucién de la fe..."
"defensa de la fe..."

"sustento y robustecimiento de la fe..."
"fortaleza de la fe..."

"alimento de la fe..."

"ocasion de profesarla...”

“remedio contra los errores..."

"en cuanto a las demas virtudes, las incrementa
todas..."

“remedio contra las publicas tribulaciones y contra
los poderes adversos..."

"garantia de paz y tranquilidad para la Iglesia..."
“tiene virtud curativa para las almas..."

SAN PIO X (1903-1914)

"Si quieren que la paz reine en sus corazones, en
sus familias y en su patria, recen diariamente en sus
hogares el Santo rosario".
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BENEDICTO XV (1914-1922)

Inicia su pontificado en plena guerra mundial. Pide
al mundo una campafia de oracion -principalmente el
rosario- para que la Virgen Maria obtenga del Corazon
de Jesus el don de la paz. Agrega a las letanias la
invocacion "Reina de la paz" (Mayo 5 de 1917). Dias
después, Nuestra Sefiora viene a Fatima a decirnos
como obtener la paz.

PIO XI (1922-1939)

"iOh Corona del rosario de mi Madre!, te aprieto
contra mi pecho y te beso con veneracion. Tu eres el
camino para alcanzar toda virtud, el tesoro de los
merecimientos para el paraiso, la prenda de mi
predestinacion, la cadena fuerte que tiene a raya al
enemigo, fuente de paz para quien te honra en vida,
auspicio de victoria para quien te besa en la muerte. En
aquella hora extrema, te aguardo, joh, Madre!; tu
aparicion sera la sefial de mi salvacion; tu rosario me
abrird las puertas del Cielo".

PIO XII (1939-1958)

"El rosario es el breviario de todo el Evangelio,
meditacion de los misterios del Sefor, sacrificio
vespertino, guirnalda de rosas, himno de alabanzas,
plegaria domeéstica, norma de la vida cristiana, garantia
cierta del poder divino, apoyo y defensa de nuestra
esperada salvacion" (Carta apostdlica; julio 31, de
1946).

"Es nuestro deseo que esta oracion se ofrezca con
mayor fervor del corazén como lo exige la crecida
urgencia de nuestras necesidades; conocemos muy
bien la eficacia poderosisima del Rosario para obtener
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el auxilio maternal de la Virgen Maria, y aunque de
ninguna manera es éste el Unico medio de orar y
obtener su ayuda, consideramos el rezo del Santo
Rosario como el mas conveniente y adecuado de los
medios. Y si no, ¢ qué oraciones se adaptan mejor a la
suplica y la alabanza, y son mas bellas, que la Oracion
del Sefor y la Salutacion Angélica, las flores que forman
esta mistica corona? Y afiadida al murmullo de estas
oraciones la meditacion en los Misterios Sagrados,
emerge entonces una mayor ventaja, pues que todos,
aun los mas sencillos, tienen en el Rosario una forma
pronta y facil de alimentar y conservar su fe..." (Sep.
1951)

JUAN XXIII (1958-1963)

Acostumbraba rezar todos los dias los 15 misterios.
El horario definido por él para rezarlo, era respetado por
encima de cualquier cosa. En su diario, leemos que
considera que debe al rezo diario del Rosario, haberse
mantenido siempre puro.

Lo recomienda en muchas ocasiones y en diversos
documentos.

Decia: "El rosario es la Biblia de los pobres".

Fragmentos de la Carta apostélica "Il religioso
convenio" sept. 29 de 1960:

"El rosario constituye una forma devota de unién con
Dios y de alta devocion espiritual. Es cierto que, entre
algunas almas no muy acostumbradas a elevarse por
encima del homenaje puramente verbal, pueden
recitarse con sucesién monétona sus tres oraciones: el
Padrenuestro, el Avemaria y el Gloria, dispuestas
conforme al orden tradicional de las quince decenas.
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Esto ya es algo.

Pero es sb6lo amaestramiento y resonancia exterior
de oracién confiada, mas que elevacién vibrante del
espiritu al coloquio con el Sefior, hallado en Ila
sublimidad y ternura de los misterios de amor
misericordioso para con la humanidad entera.

La verdadera sustancia del rosario bien meditado,
gueda constituida por un triple elemento que otorga
unidad y cohesién a la expresion vocal, descubriendo
en rapida sucesion los episodios que empalman la vida
de Jesus y la de Maria, con referencia a las distintas
condiciones de las almas orantes y a las aspiraciones
de la Iglesia universal.

Por cada decena del Avemaria, he aqui un cuadro,
y para cada cuadro un triple acento, que al mismo
tiempo entrafia contemplacion mistica, intima reflexién
e intencion piadosa.

Sobre todo, contemplacién pura, luminosa, rapida
de cada misterio, es decir, de aquellas verdades de la
fe que nos hablan de la mision redentora de Jesus.

Contemplando de ese modo se logra una
comunicacion divina de pensamientos y sentimientos
con la doctrina y la vida de Jesus, Hijo de Maria, que
vivib sobre la tierra para redimirnos, instruirnos,
santificarnos: en el silencio de la vida escondida, hecha
de plegaria y de trabajo, en los dolores de su
bienaventurada pasion, en el triunfo de su resurreccion;
asi como en la gloria de los cielos, donde se sienta a la
derecha del Padre, como en actitud de asistir y de
vivificar con el Espiritu Santo la Iglesia por él fundada y
gue avanza en su camino a lo largo de los siglos.

El segundo elemento lo constituye la redenciéon que
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se difunde de la plenitud de los misterios de Cristo con
luz viva sobre el espiritu del que ora.

Cada uno halla en los distintos misterios la
enseflanza oportuna y valida para si, en orden a su
propia santificacién y a las condiciones en las que se
halla haya, y bajo la continua luz del Espiritu Santo, que
de lo profundo del alma en gracia "solicita para nosotros
con gemidos inenarrables” (Rm 8,26).

Cada cual confronta su propia vida con el valor de la
ensefanza que brota de estos mismos misterios, donde
encuentra inagotables aplicaciones para las propias
necesidades espirituales, como para las de su cotidiano
Vivir.

Finalmente se halla la intencion: es decir, indicacion
de las personas, instituciones o necesidades de orden
personal o social, que para un catélico verdaderamente
activo y piadoso repercute en el ejercicio de la caridad
hacia los hermanos, caridad que se difunde en los
corazones como expresion viva de la comun
pertenencia al Cuerpo mistico de Cristo.

De tal forma el rosario se convierte en oracion
universal de las almas individuales y de la ingente
comunidad de los redimidos, que de todos los puntos de
la tierra se aunan en una sola plegaria; sea en la
invocacion personal, para implorar gracias por las
necesidades individuales de cada uno, como en el
participar en el coro inmenso y unanime de toda la
Iglesia por los grandes intereses de la humanidad
entera.

La Iglesia, segun la quiere el divino Redentor, se
agita entre las dificultades, adversidades y tempestades
de un desorden social que con frecuencia cristaliza en
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tenebrosa amenaza; pero sus miradas son tenacesy las
energias de la naturaleza y de la gracia siempre dirigida
hacia el supremo destino de la eterna felicidad.

En esto consiste el rosario mariano considerado en
sus distintos elementos, reunidos conjuntamente sobre
las alas de la oracién vocal, y entrelazados con ella en
un leve sustancioso bordado, lleno de color y de
fascinacion espiritual.

Las plegarias vocales adquieren sin embargo,
también ellas, su plenitud; sobre todo la oracién
dominical, que concede al rosario entonacion, sustancia
y vida, y, diciéndose tras la enunciacién de cada uno de
los misterios, sirve para subrayar el paso de una decena
a la otra; luego la salutacién angélica, que encierra en
si los ecos del jubilo del cielo y de la tierra en torno a los
varios cuadros de la vida de JesUs y de Maria; y
finalmente el trisagio, repetido en profunda adoracion a
la Santisima Trinidad.

iQué, hermoso el rosario del nifio inocente y del
enfermo, de la virgen consagrada en el recogimiento del
claustro o en el apostolado de la caridad, asimismo en
la humildad y en el sacrificio del hombre o de la mujer
padre o madre de familia, alimentados con el alto
sentido de nobles y cristianas responsabilidades, de
modestas familias fieles a la tradicion doméstica, de
almas recogidas en el silencio, y arrancadas de la vida
del mundo, a la que han renunciado, y sin embargo,
obligadas siempre a vivir en él, pero a manera de
anacoretas, entre incertidumbres y tentaciones!

Las modernas transformaciones, sobrevenidas en
cada sector de la convivencia humana, los hallazgos
cientificos, el mismo perfeccionamiento de Ia
organizacion del trabajo, llevando al hombre a
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contemplar con mayor amplitud de miras y penetracion
sagaz la fisonomia del mundo actual, vienen
despertando una nueva sensibilidad sobre las funciones
y formas de la oracion cristiana.

Cada alma que reza no se siente ya sola y
exclusivamente ocupada en sus propios intereses de
orden espiritual o temporal, sino que advierte que
pertenece a todo un cuerpo social, de cuya
responsabilidad participa, de cuyas ventajas goza y
cuyas incertidumbres y peligros teme.

El rosario mariano, queda elevado a plegaria publica
y universal frente a las necesidades ordinarias y
extraordinarias de la Iglesia santa, de las naciones y del
mundo entero. Hubo épocas dificiles en la historia de los
pueblos, por la sucesion de los acontecimientos que
abismaron en noche de lagrimas y de sangre las
vicisitudes de los mas poderosos estados de Europa.

Bien conocido es para cuantos siguen desde el
punto de vista historico las Vvicisitudes de las
transformaciones politicas, el influjo ejercido por la
piedad mariana en la preservacion de las desventuras
amenazadoras, en la busqueda de la prosperidad y del
orden social, en el testimonio de las victorias
espirituales obtenidas.

Bendito rosario de Maria, jcuanta dulzura es verte
manejado por las manos de los inocentes, de los
sacerdotes santos, de las almas puras, de los jovenes y
de los ancianos, de cuantos aprecian el valor y la
eficacia de la plegaria, levantado como emblema por
multitudes innumerables y piadosas, y como estandarte
portador de paz para los corazones y para toda la
especie humana! (Carta ap. Religioso Convengo, Nov.
29, 1961).
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CONCILIO VATICANO II

El documento Lumen Gentium sobre la Constitucion
de la Iglesia dedica el capitulo VIl a la Virgen Maria, en
él se recomienda que se mantengan las devociones a
la Santisima Virgen, "principalmente aquellas que han
sido recomendadas por el magisterio a lo largo de los
siglos".

En el primer congreso mariano celebrado poco
después del Concilio, en Santo Domingo, S.S. Pablo VI
envia un mensaje con su delegado, recomendando se
analice esta parte del documento y declara que entre
esas devociones, deben considerarse expresamente, el
rezo del santo Rosario y el uso devoto del Escapulario
del Carmen.

PABLO VI (1963-1978)

Ademas de recomendar frecuentemente el rezo del
Rosario y de rezar los quince misterios diariamente, le
dedicaba un capitulo de su exhortacion apostolica
"Marialis Cultus", de la que entresacamos algunos
parrafos:

"Deseamos ahora, queridos hermanos, detenernos
un poco sobre la renovacién del piadoso ejercicio que
ha sido llamado compendio de todo el Evangelio (Pio
XIl), el rosario. A él han dedicado nuestros
predecesores vigilante atencién y premurosa solicitud:
han recomendado muchas veces su rezo frecuente,
favorecido su difusion, ilustrado su naturaleza,
reconocido la aptitud para desarrollar una oracion
contemplativa, de alabanza y de suplica; recordando al
mismo tiempo, su connatural eficacia para promover la
vida cristiana y el empefio apostélico. También Nos,
desde la primera audiencia general de nuestro
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pontificado, el dia 13 de julio de 1963, hemos
manifestado nuestro interés por la piadosa practica del
Rosario y posteriormente hemos subrayado su valor en
multiples circunstancias, ordinarias unas, graves otras,
como cuando en un momento de angustia de
inseguridad publicamos la Carta Enciclica Christi Matri
(15 de octubre 1969), para que se elevasen oraciones a
la bienaventurada Virgen del Rosario para implorar de
Dios el bien sumo de la paz; llamada que hemos
renovado en nuestra Exhortacion apostolica "Recurrens
mensis October" (7 de octubre 1969), en la cual
conmemorabamos ademas, el cuarto centenario de la
Carta Apostélica "Consueverunt Romani Pontifices" de
nuestro predecesor San Pio V.

Se ha puesto en mas clara luz la indole evangélica
del Rosario, en cuanto saca del Evangelio el enunciado
de los misterios y las formulas principales; se inspira en
el Evangelio para sugerir, partiendo del gozoso saludo
del angel y del religioso consentimiento de la Virgen, la
actitud con que debe recitarlo el fiel...

Se ha percibido también mas facilmente como el
ordenado y gradual desarrollo del Rosario refleja el
modo mismo en que el Verbo de Dios, insiriéndose con
determinacion misericordiosa en las Vvicisitudes
humanas ha realizado la redencion; de ella en efecto, el
Rosario considera en armonica sucesion los principales
acontecimientos salvificos que se han cumplido en
Cristo: desde la concepcion virginal y los misterios de la
infancia hasta los momentos culminantes de la Pascua
-la Pasion y la gloriosa Resurreccion- y a los efectos de
ella sobre la Iglesia naciente en el dia de Pentecostes y
sobre la Virgen en el dia en que, terminado el exilio
terreno, fue Asunta en cuerpo y alma a la patria
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celestial...

Oracion evangeélica, centrada en el misterio de la
Encarnacién redentora, el Rosario es, pues, oracién de
orientacion profundamente cristolégica. En efecto, su
elemento mas caracteristico -jla repeticion litanica del
Ave Marial-- se convierte también en alabanza
constante a Cristo, término ultimo de la anunciacion del
angel y del saludo de la madre del Bautista: Bendito el
fruto de tu vientre (Lc 1.42). Diremos mas; la repeticion
del Ave Maria constituye el tejido sobre el cual se
desarrolla la contemplacion de los misterios... Se ha
sentido también con mayor urgencia la necesidad de
recalcar, al mismo tiempo que el valor del elemento
laudatorio y deprecatorio, la importancia de otro
elemento esencial al rosario: la contemplacion. Sin ésta,
el rosario es un cuerpo sin alma y su rezo corre el peligro
de convertirse en mecanica repeticion de formulas... Por
Su naturaleza, el rezo del rosario exige un ritmo tranquilo
y un reflexivo remanso que favorezca en quien ora, la
meditacion de los misterios de la vida del Sefior, vistos
a través del Corazén de Aquella que estuvo mas cerca
de EL

Se ha entendido, con mayor precision, las
relaciones existentes entre la Liturgia y el rosario. Se ha
subrayado cémo el rosario es casi un vastago
germinado sobre el tronco secular de la Liturgia
cristiana, el Salterio de la Virgen, mediante el cual los
humildes quedan asociados al cantico de alabanza y a
la intercesion universal de la Iglesia. Si en el animo de
algunos ha habido el deseo de ver incluido el rosario
entre las expresiones liturgicas, y en otros, una
injustificada desatencion hacia el mismo, hoy en dia el
problema tiene facil solucion a la luz de los principios del
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Concilio Vaticano II: celebraciones litargicas y piadoso
ejercicio del Rosario no se deben ni contraponer ni
equiparar. Toda expresion de oracion resulta tanto mas
fecunda cuanto mas conserva su verdadera naturaleza
y la fisonomia que le es propia. Confirmado pues el valor
preeminente de las acciones litlrgicas, no sera dificil
reconocer que el rosario es un piadoso ejercicio que
armoniza facilmente con la Sagrada Liturgia. En efecto,
la Liturgia tiene una indole comunitaria, se nutre de la
Sagrada Escritura y gravita en torno al misterio de
Cristo. En un plano diverso, el rosario tiene por objeto
los mismos acontecimientos salvificos llevados a cabo
por Cristo. La primera hace presentes bajo el velo de los
signos y operantes de modo misterioso los Misterios
mas grandes de nuestra Redencion; la segunda con el
piadoso afecto de la contemplacién evoca los mismos
misterios en la mente de quien ora y estimula su
voluntad a sacar de ellos normas de vida.

Establecida esta diferencia substancial, no hay
quien no vea que el rosario es un piadoso ejercicio
inspirado en la Liturgia y que, si es practicado segun la
inspiracion originaria, conduce naturalmente a ella, sin
traspasar su umbral. En efecto, la meditacion de los
misterios del Rosario, haciendo familiar a la mente y al
corazon de los fieles los misterios de Cristo, puede
constituir una 6ptima preparacion a la celebracién de los
mismos en la accion litdrgica y convertirse después en
eco prolongado.

Y ahora, en continuidad de intencidn con nuestros
predecesores, queremos recomendar vivamente el rezo
del Santo Rosario en familia. EI Concilio Vaticano Il ha
puesto en claro cémo la familia, célula primera y vital de
la sociedad por la mutua piedad de sus miembros y la
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oracion en comun dirigida a Dios, se ofrece como
santuario domeéstico de la Iglesia. La familia cristiana,
por tanto, se presenta como una Iglesia domeéstica
cuando sus miembros, cada uno dentro de su propio
ambito e incumbencia, promueven juntos la justicia,
practican las obras de misericordia, se dedican al
servicio de los hermanos, toman parte en el apostolado
de la comunidad local y se unen a su culto litargico; y
mas aun si elevan en comun plegarias suplicantes a
Dios, porque si fallase este elemento, faltaria el caracter
mismo de familia como Iglesia domeéstica. Por eso
deben esforzarse para instaurar en la vida familiar la
oracién en comun.

De acuerdo con Ilas directrices conciliares:
"conviene finalmente que la familia, en cuanto sagrario
domeéstico de la Iglesia, no sélo eleve preces comunes
a Dios, sino también recite oportunamente algunas
partes de la Liturgia de las Horas, con el fin de unirse
mas estrechamente a la Iglesia. Después de la
celebracion de la Liturgia de las Horas -cumbre a la que
puede llegar la oracién doméstica- no cabe duda de que
el rosario a la Santisima Virgen, debe ser considerado
como una de las mas excelentes y eficaces oraciones
comunes, que la familia cristiana esta invitada a rezar.
Queremos pensar y deseamos vivamente que cuando
un encuentro familiar se convierta en tiempo de oracion,
el rosario sea su expresion frecuente y preferida.
Sabemos muy bien que las condiciones actuales de vida
de los hombres no favorecen momentos de reunién
familiar y que, incluso cuando esto tiene lugar, no pocas
circunstancias hacen dificil convertir el encuentro de
familia en ocasion para orar. Dificil, sin duda. Pero es
también una caracteristica del obrar cristiano no
rendirse a los acondicionamientos ambientales, sino
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superarlos; no sucumbir ante ellos, sino hacerles frente.
Por eso las familias que quieren vivir plenamente la
vocacion y la espiritualidad propia de la familia cristiana,
deben desplegar toda clase de energias para marginar
las fuerzas que obstaculizan el encuentro familiar y la
oracién en comun..."

JUAN PABLO II (1978-2005)

El Santo Padre lo rezaba diariamente. Entre otros
comentarios favorables dice:

"El rosario es la oracion de la madurez espiritual
porque es una oracion completa, biblica, cristocéntrica,
resumen de toda la liturgia, aconsejada por 43 Papas,
apoyada por el Concilio Vaticano Il, recomendada
expresamente por Puebla, querida por los Santos,
practicada por toda clase de personas y generadora de
muchisimos bienes". (Brasil, 1980)

"Deseo atraer la atencion hacia el Rosario... El
Rosario es mi oracion predilecta. jPlegaria maravillosal,
maravillosa en su sencillez y en su profundidad. En esta
plegaria repetimos muchas veces las palabras que la
Virgen Maria oy6 del angel y de su prima Isabel.
Palabras a las que se asocia la Iglesia entera.

Se puede decir que el rosario es en cierto modo un
comentario-oracion sobre el capitulo final de la
Constitucion "Lumen Gentium" del Vaticano Il, capitulo
gue trata de la presencia admirable de la Madre de Dios
en el misterio de Cristo y de la Iglesia. En efecto, en el
trasfondo de las Avemarias pasan ante los ojos del alma
los episodios principales de la vida de Jesucristo y nos
pone en comunicacion vital con El a través, se podria
decir, del coraz6bn de Su Madre. Al mismo tiempo
nuestro corazon puede incluir en estas decenas del
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Rosario todos los hechos que entraman la vida del
individuo, la familia, la nacién, la Iglesia y la humanidad.
De este modo, la sencilla plegaria del rosario sintoniza
con el ritmo de la vida humana" (Alocucién dominical,
oct. 29, 1978).

Tanto el rezo del angelus, como el del rosario,
deben ser para todo cristiano y mas aun para las
familias cristianas, como un oasis espiritual en el curso
del dia, para poder tomar valor y confianza" (Oct. 5,
1980).

"El Rosario es nuestra oracion con Maria. Es la
oracion de Maria con nosotros, con los sucesores de los
Apostoles, que han constituido el comienzo del nuevo
Israel, del nuevo Pueblo de Dios. Venimos, por tanto,
para rezar con Maria; para meditar, junto con ella, los
misterios que ella, como Madre, meditaba en su corazén
(cf. Lc 2,19), y sigue meditando, sigue considerando.
Porgue esos son los "misterios” de la vida eterna. Todos
tienen su dimensién escatolégica. Estan inmersos en
Dios mismo. En ese Dios que "habita una luz
inaccesible” (1 Tim 6,16), estdn inmersos esos
misterios, tan sencillos y tan accesibles. Y tan
estrechamente ligados a la historia de nuestra
salvacion.

Por eso, esta "oracion de Maria" inmersa en la luz
del mismo Dios, sigue al mismo tiempo abierta siempre
hacia la tierra. Hacia todos los problemas humanos.
Hacia los problemas de cada hombre, y, a la vez, de
todas las comunidades humanas, de las familias, de las
naciones; hacia los problemas internacionales de la
humanidad... Esta oracion de Maria, este Rosario, esta
abierto constantemente hacia toda la misién de la
Iglesia, hacia sus dificultades y esperanzas, hacia las
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persecuciones e incomprensiones, hacia cualquier
servicio que ella cumple en relacién con los hombres y
los pueblos.

Esta oracion de Maria, este Rosario, es
precisamente asi porgue desde el principio ha estado
invadido por la "légica del corazon." En efecto, la madre
es corazon. Y la oracion se formd en ese corazdn
mediante la experiencia mas espléndida de que fue
participe: mediante el misterio de la Encarnacion.

Dios nos ha dado, desde hace mucho tiempo, un
signo: "He aqui que una Virgen concebird y dara a luz
un hijo que llamara Emmanuel” (Is 7,14). Emmanuel,
"que significa Dios-con-nosotros” (Mt 1,23). Con
NOSOtros y para nosotros; "para reunir en uno todos los
hijos de Dios que estaban dispersos" (Jn 11,52)
(Homilia del 21 de octubre de 1979).

Dice también sobre el Rosario:
- "Nos comunica con Cristo a través de Maria".
- "Recurso para pedir por todo y agradecer todo".

- "Oracion mental y vocal, dos alas, que el Rosario
ofrece al cristiano".

- "Pregon de union familiar con la Virgen".
- "Viviente empefio de amor a la Santisima Virgen".

LOS SANTOS Y EL ROSARIO

El rezo del Rosario es norma diaria de vida en un
gran numero de institutos de vida consagrada -fundados
generalmente por santos- y es un hecho, también, que
la devocion al Santisimo Rosario, caracteriza a todas las
asociaciones, agrupaciones y movimientos marianos de
la Iglesia.
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Son incontables los santos que tuvieron la
costumbre de rezar el Rosario. Y son muchos también,
los que promovieron su rezo como San Ignacio, San
Francisco, San Felipe Neri, San Francisco de Borja y
cientos mas. Algunos ejemplos:

SAN CARLOS BORROMEO

Arzobispo de Milan. Fue devotisimo del Rosario. Lo
propagé cuanto pudo. En un concilio Provincial pidi6 a
los Obispos sufraganeos, lo propagaran en sus
diécesis. Igualmente lo pedia a sus sacerdotes.
Establecié la Cofradia del Rosario.

SAN FRANCISCO XAVIER

Nunca dej6é de rezar el Rosario aunque fue muy
intensa su labor. Lo llevaba al cuello sobre la sotana, lo
mandaba a los enfermos cuando no podia ir en persona
y los enfermos asi amparados, siempre tenian tiempo
de recibir los sacramentos.

SAN ALFONSO MARIA DE LIGORIO,
Doctor de la Iglesia

El Rosario fue una de sus grandes devociones en
honor de Maria. Sabido es que este signo externo del
amor a la Virgen es parte integrante del habito de los
Redentoristas, que lo llevan, en sus quince decenas,
pendiente del cefidor. Pues bien, San Alfonso, aun
siendo obispo, no dejé de usarlo nunca pendiente de su
fajin episcopal, sin que eso le impidiera el llevar otro de
cinco decenas al cuello, oculto bajo la sotana. Lo rezo
durante toda su vida, y siempre de rodillas. Y siendo
obispo, lo rezaba al frente de todos los moradores de
palacio. Con el rosario en la mano santificaba todos sus
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vigjes. El santo Rosario no se le caia nunca de las
manos.

SAN JUAN BERCHMANS

La devocién a Maria -su dulce Madre Maria- fue el
principio y fundamento de toda su vida espiritual. Se
comprende asi su amor al Rosario; lo rezaba de rodillas,
sentado o paseando. Cuando lo rezaba estaba tan
absorto en la contemplacion de los misterios, que si
alguno pasaba a su lado, no lo advertia.

SAN ALFONSO RODRIGUEZ

Se le formaron callos en los dedos, de tanto pasar
las cuentas.

SAN LUIS MARIA GRIGNION DE
MONTFORT

El gran devoto de Nuestra Sefiora y propagador de
la consagracion total a Jesus por Maria -esclavitud de
amor- escribié "El Secreto admirable del Santisimo
Rosario". En él dice: "Es practica admirable, venida del
cielo e inculcada repetidas veces por la que mas desea
nuestro bien. Es eficaz para convertir a los pecadores
endurecidos y a los herejes mas obstinados. Sitenemos
buen deseo y constancia en el rezo del rosario,
tendremos en esta vida la gracia; en la otra, la gloria. En
los tomos puso, Dios fuerza insospechada. La del
Rosario, aunque oculta y escondida, es tan grande, que
no se puede medir. Hay en el Rosario energias
incalculables".
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SAN ANTONIO MARIA CLARET

El promotor de la devocion al Corazén de Maria fue
gran devoto del Rosario. Los regalaba por millares,
principalmente en sus recorridos misionales.

SANTA TERESA DE AVILA,
Doctora de la Iglesia

Dice en su autobiografia: "Yo procuraba soledad
para rezar mis devociones, que eran hartas, en especial
el rosario, del que mi madre era muy devota, y asi nhos
hacia serlo". Un testigo cuenta como persevero en esta
devocion: Acostumbraba la Santa Madre rezar el rosario
a Nuestra Sefiora desde que era muy nifia; y en lo tltimo
de su vida, sabe esta declarante, como testigo ocular,
gue por enfermedad que tuviese ni ocupaciones, no
dejaba de rezarle, aunque fuese a las doce o0 a la una
de la noche".

SAN FRANCISCO DE SALES,
Doctor de la Iglesia

Aseguraba que el Rosario es la mejor manera de
orar. Hizo voto de rezar sus quince decenas diariamente
y por cansado que estuviese nunca se acostd sin
cumplirlo.

SAN JUAN BOSCO

San Juan Bosco decia que todas sus obras estaban
fundadas sobre la devocion a la Virgen Maria. Su amor
profundo por la oracion cristiana del Santo Rosario,
llegaba al punto de arrancarle la afirmacion de que esa
practica era sefial de predestinacion. En sus ultimos
dias su cara se iba iluminando al rezarlo.
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BEATO BARTOLO LONGO

En respuesta a la invitacion del cielo de propagar la
devocion del santo rosario, lo promovié intensamente
en Pompeya, Italia (1875) mision que lo ayudoé a reparar
su tremendo alejamiento de Dios anterior y a alcanzar
la santidad. La presencia maternal de la Santisima
Virgen se manifest6 a través del cuadro de Nuestra
Sefiora del Rosario, que él llevo a la primera capillita -
gue es ahora una hermosa, grande y frecuentada
Basilica- y significO una abundante lluvia de gracias y
conversiones.

LOS ELEMENTOS DEL ROSARIO

LA REPETICION

Orar es comunicarse con Dios. Esta comunicacion
es vida y puede expresarse de muchas maneras
distintas.

Una es cuando expresamos algo a Dios con
nuestras propias palabras: una necesidad, un
sentimiento, una peticion, arrepentimiento,
agradecimiento... Dichas estas palabras con sinceridad
podemos decir que salen del corazén y asi no se les
podra aplicar la advertencia de Jesus respecto al
exceso de palabras: "como hacen los paganos" (Mt 6,7),
gue podemos aplicar a las palabras vacias de
sentimiento y significado personal. Somos escuchados
no por muchas o pocas palabras, sino cuando es el
corazon, la voluntad, la que se dirige al Creador y Sefor
de la tierra, a un Dios al que, no obstante toda su
grandeza, nos invita a llamarle Padre y a hacerle
"violencia".

Otra manera es cuando, mas que decir lo que
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tenemos en el corazon, simplemente nos ponemos en
la presencia del Sefior. Esta oracion tiende a decir cada
vez menos palabras. Quiza una simple palabra o frase
repetida que tiene la funcidbn de ayudar el impulso
interior para que encuentre su camino, y desaparece
apenas ha prestado su servicio.

Otra forma es cuando se trata de estar ante Dios, de
un servirle, reencontrarse y apaciguarse interiormente,
en modo tal, que la palabra constituya casi como el
lecho del rio por el cual discurre la plegaria, y la fuerza
gue la tiene en movimiento. En este caso no apareceran
nuevas palabras, sino que volveran las mismas. La
repeticion sera meramente la forma exterior de la
plegaria, y no tendra otra finalidad que la de hacer que
el movimiento interior se vuelva poco a poco mas
calmado y mas pleno. Oracién de este género, son por
ejemplo las letanias con sus alabanzas y sus peticiones,
entre las que el pensamiento se mueve apenas: es una
forma antiquisima que se conoce ya en el cristianismo
primitivo. Otra forma parecida se encuentra en el caso
de los salmos, cuando entre los diferentes versiculos se
intercala un estribillo repetido, llamado "antifona". Este
uso aparece también ya en los primeros tiempos. A esta
forma de plegaria pertenece el rezo del Rosario.

Se podria objetar que estas repeticiones podrian
convertir la oracién en algo meramente exterior; tal cosa
puede suceder, pero significaria que se ha entendido
mal, porque la repeticidn tiene su significado vital. ¢ No
es acaso un elemento de la vida? ¢ Qué otra cosa es el
palpitar del corazén sino repeticiones? Siempre el
mismo contraerse y dilatarse que justamente es lo que
hace circular la sangre por el cuerpo. ¢Qué cosa es la
respiracion, sino repeticiones? Siempre el mismo
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inspirar y expirar, que constituye nuestra vida. Toda
nuestra existencia, ¢no esta acaso ordenada Yy
sostenida por un ritmo de intercambio y retorno? Cada
dia el sol nace y se pone, con la aurora y el ocaso; cada
afio la naturaleza se renueva en la Primavera,
alcanzando luego su climax para decaer
posteriormente. ¢Qué cosa podemos objetar contra
estas y otras repeticiones? Estas son del orden dentro
del cual nos movemos, y en el que el intimo germen se
desarrolla y toma cuerpo. Todo aquello que vive se
realiza en los ritmos de las circunstancias exteriores y
de la actuacion interior; ¢,por qué no tendria también su
puesto en la vida religiosa, aquello que es legitimo en
todas las otras formas de vida?

El Rosario representa una forma particular de vida
religiosa. Cualquiera puede declarar que no sabe usarla
0 que personalmente no se le acomoda. Pero nadie
puede decir que esta oracion no tiene sentido o que no
sea cristiana, pues lo Unico que daria a conocer, es que
no entiende que se trata esta oracién. (Tomado de
Romano Guardini "El Rosario de Maria")

El ritmo de la repeticion, es decir, del rezo, es vital.
Para que cumpla su funcion requiere que sea tranquilo
y pausado. Que favorezca la quietud y el recogimiento
interior. A Santa Catalina Labouré -a quien la Virgen
pidié la Medalla Milagrosa y dio muchos consejos para
su vida espiritual- nunca le parecia que el rosario se
rezara lo suficientemente despacio.

ORACIONES ANTES DEL ROSARIO

El rosario propiamente dicho consta tan so6lo de sus
15 decenas de Avemarias con sus respectivos
Padrenuestros y Gloria. Sin embargo, es uso comun -y
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muy recomendable- acompafarlo de algunas oraciones
y préacticas.

La Senal de la Cruz

La Cruz es la "sefial" del cristiano. Santiguarse -
expresion popular de santificarse- es darse,
consagrarse a Dios. Hacer en nosotros la sefial de la
Cruz, es como sellarnos con la marca y el nombre de
Dios. Es declararnos cristianos y reconocernos criaturas
y propiedad de Dios. Iniciar un acto de culto o cualquier
actividad santiguandonos, es pues, querer hacer las
cosas por y para Dios. Es entregéarselas, querer
hacerlas cristianas y cristianamente. Por eso, el Rosario
se inicia -y se termina- con la sefal de Cruz y en el
nombre del Padre, del Hijo y del Espiritu Santo. Cuando
la Santisima Virgen se aparecié en Lourdes, Francia, se
santigud, guiando a Bernardita a hacerlo. A muchas
personas llamé la atencion después, esas cruces,
"amplias, luminosas y solemnes" con las que Bernardita
se santiguaba; tan diferentes a esos "garabatos"
rapidos que a veces hacemos nosotros.

El acto de contricion

La caridad de Cristo es en nosotros la fuente de
todos nuestros méritos ante Dios. La gracia, uniéndonos
a Cristo con un amor activo, asegura el caracter
sobrenatural de nuestros actos y por consiguiente su
mérito. Crecer en santidad, es crecer en caridad. La
aceptacion de la voluntad de Dios, las buenas obras y
la oracién, son cosas que nos ayudan y disponen a
recibir el don del aumento de la caridad. El pecado
mortal destruye en nosotros la caridad, sin la cual, la
bienaventuranza eterna es imposible. El pecado venial
debilita la caridad. Por ello, un sincero y perfecto acto
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de contricidon -que borra los pecados veniales y aun los
mortales cuando lleva consigo la disposicion a la
confesion inmediata- es una preparacion ideal antes de
una accion u oracion por la que esperamos alcanzar la
union con el Sefor, gracias, méritos o indulgencias.
Cualquier formula es buena. Lo importante es la
contricion del corazon.

Otras oraciones, que también es
frecuente rezar antes del Rosario

La invocacion al Espiritu Santo, o éstas, que son
comunes a diversos actos de culto:

- Abre Sefior mis labios,

-y mi boca proclamara tu alabanza.
- Dios mio ven en mi auxilio,

- Sefor, date prisa en socorrerme.

- Gloria al Padre...

Las Oraciones ensenadas y
recomendadas por la Virgen y el angel
en Fatima:

- iDios Mio!, yo creo, adoro, espero y te amo. Te
pido perdén por los que no creen, no adoran, no
esperan y no te aman.

- Santisima Trinidad, Padre, Hijo y Espiritu Santo, te
adoro profundamente y te ofrezco el preciosisimo
Cuerpo, Sangre, Alma y Divinidad de Nuestro Sefor
Jesucristo, presente en todos los sagrarios del mundo,
en reparacion de todos los ultrajes, sacrilegios e
indiferencias con que él mismo es ofendido, y por los
méritos infinitos de su Sacratisimo Corazén y del
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Inmaculado Corazon de Maria, te pido la conversion de
los pobres pecadores.

- iOh, Jesus mio, es por tu amor, por la conversion
de los pecadores y en reparacion por los pecados
cometidos contra el Inmaculado Corazon de Maria.

El Credo, que es la profesidon de nuestra fe. Recitar
con fe el Credo es entrar en comunion con Dios Padre,
Hijo y Espiritu Santo, es entrar también en comunion
con toda la Iglesia que nos trasmite la fe y en el seno de
la cual creemos.

LAS ORACIONES PROPIAS

"Como descienden la lluvia y la nieve de los cielos y
no vuelven alla, sino que empapan la tierra, la fecundan
y la hacen germinar, para que de simiente al sembrador
y pan para comer, asi sera mi PALABRA, la que salga
de mi boca, que no tornara a mi de vacio, sin que haya
realizado lo que me plugo y haya cumplido aquello a que
la envié". (Is 55, 10-11)

El Padrenuestro

En la respuesta a la peticion de sus discipulos
("Sefor enséfanos a orar", Lc 11,1). Jesus nos entrega
la oracidn cristiana fundamental, el "Padrenuestro”.

La Oracion dominical, llamada asi porque nos viene
del Sefor, es, en verdad, el resumen de su Evangelio,
“la mas perfecta de las oraciones" (Sto. Tomas de
Aquino s. th. 2-2,83,9). Es el coraz6n de las Sagradas
Escrituras.

"En esta plegaria Jesus formuld un modelo de
oracion concreto y al mismo tiempo universal. De hecho,
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todo lo que se puede y se debe decir al Padre esta
encerrado en sus siete peticiones. Hay en ellas una
sencillez tal que hasta un nifio las aprende, pero al
mismo tiempo una profundidad tal, que se puede
consumir una vida entera en meditar su sentido" (Juan
Pablo II).

“Las tres primeras peticiones tienen por objeto la
Gloria del Padre. Las otras cuatro presentan al Padre
nuestros deseos.

Al pedir "Santificado sea tu Nombre" entramos en el
plan de Dios, la santificacion de su Nombre -revelado a
Moisés, después en Jesus- por nosotros y en nosotros,
lo mismo que en toda nacién y en cada hombre.

En la segunda peticion, la Iglesia tiene
principalmente a la vista el retorno de Cristo y la venida
final del Reino de Dios. También ora por el crecimiento
del Reino de Dios en el "hoy" de nuestras vidas.

En la tercera peticion, rogamos al Padre que una
nuestra voluntad a la de su Hijo para realizar su Plan de
salvacion en la vida del mundo.

En la cuarta peticion, al decir "danos”, expresamos,
en comunion con nuestros hermanos, nuestra confianza
filial en nuestro Padre del cielo. "Nuestro pan" designa
el alimento terrenal necesario para la subsistencia de
todos y significa también el Pan de Vida: Palabra de
Dios y Cuerpo de Cristo. Se recibe en el "hoy" de Dios,
como el alimento indispensable, lo mas esencial del
Festin del Reino que anticipa la Eucaristia.

La quinta peticién implora para nuestras ofensas la
misericordia de Dios, la cual no puede penetrar en
nuestro corazén si no hemos sabido perdonar a
nuestros enemigos, a ejemplo y con la ayuda de Cristo.
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Al decir: "No nos dejes caer en la tentacion”,
pedimos a Dios que no nos permita tomar el camino que
conduce al pecado. Esta peticién implora el Espiritu de
discernimiento y de fortaleza; solicita la gracia de la
vigilancia y la perseverancia final.

En la tltima peticion, "y libranos del mal”, el cristiano
pide a Dios con la Iglesia que manifieste la victoria, ya
conquistada por Cristo, sobre el "principe de este
mundo", sobre Satands, el angel que se opone
personalmente a Dios y a su plan de salvacion.

Con el "Amén" final expresamos nuestro "fiat"
respecto a las siete peticiones: "Asi sea™. (CIC 2857-
2865)

El Avemaria

En virtud de su cooperacion singular con la accion
del Espiritu Santo, la Iglesia ora también en comunion
con la Virgen Maria para ensalzar con ella, las
maravillas que Dios ha realizado en ella y para confiarle
suplicas y alabanzas. Maria es la orante perfecta, figura
de la Iglesia. Cuando le rezamos, nos adherimos con
ella al designio del Padre, que envia a su Hijo para
salvar a todos los hombres. Como el discipulo amado,
acogemos (cf. Jn 19.27) a la Madre de Jesus, hecha
madre de todos los vivientes. Podemos orar con ellay a
ella. La oracion de la Iglesia esta sostenida por la
oracion de Maria. La Iglesia se une a Maria en la
esperanza (cf. LG 68,69).

"Dios te salve, Maria (Alégrate Maria)". La
salutacion del angel Gabriel abre la oracion del
Avemaria. Es Dios mismo quien por mediacién de su
angel, saluda a Maria. Nuestra oracion se atreve a
recoger el saludo a Maria con la mirada que Dios ha
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puesto sobre su humilde esclava (cf. Lc 1,48) y a
alegrarnos con el gozo que Dios encuentra en ella.

“Llena de gracia, el Sefor es contigo". Las dos
palabras del saludo del angel se aclaran mutuamente.
Maria es la llena de gracia porque el Sefior esta con ella.
La gracia de la que esta colmada es la presencia de
Aquel gque es la fuente de toda gracia. "Alégrate... Hija
de Jerusalén... el Sefior esta en medio de ti" (So 3,14-
17a). Maria, en quien habita el Sefior, es en persona la
hija de Sién, el Arca de la Alianza, el lugar donde reside
la Gloria del Sefor; es la "morada de Dios entre los
hombres" (Ap 21,3). Llena de gracia, se ha dado toda al
gue viene a habitar en ella y al que ella entregara al
mundo.

"Bendita tu eres entre todas las mujeres y bendito
es el fruto de tu vientre, Jesus". Después del saludo del
angel, hacemos nuestro el de Isabel. Llena del Espiritu
Santo (Lc 1,41), Isabel es la primera en la larga serie de
las generaciones que llaman bienaventurada a Maria
(Lc 1,48): Bienaventurada la que ha creido..." (Lc 1,45):
Maria es "bendita entre todas las mujeres" porque ha
creido en el cumplimiento de la palabra del Sefior.
Abraham, por su fe, se convirtio en bendicion para todas
las naciones de la tierra” (Gn 12,3). Por su fe, Maria vino
a ser la madre de los creyentes, gracias a la cual todas
las naciones de la tierra reciben a Aquél que es la
bendicion misma de Dios: Jesus, el fruto bendito de su
vientre.

"Santa Maria, Madre de Dios, ruega por nosotros..."
Con Isabel, nos maravillamos y decimos: ¢de donde a
mi que la madre de mi Sefor venga a mi? (Lc 1,43)
porque nos da a Jesus su hijo. Maria es madre de Dios
y madre nuestra; podemos confiarle todos nuestros
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cuidados y peticiones: ora por nosotros como ella oré
por si misma: Hagase en mi segun tu palabra" (Lc 1,38).
Confiandonos a su oracién nos abandonamos con ella
en la voluntad de Dios: "Hagase tu voluntad”.

"Ruega por nosotros, pecadores, ahora y en la hora
de nuestra muerte". Pidiendo a Maria que ruegue por
nosotros, nos reconocemos pecadores y nos dirigimos
a la "Madre de la Misericordia", a la Virgen Santisima.
Nos ponemos en sus manos “"ahora", en el hoy de
nuestras vidas. Y nuestra confianza se ensancha para
entregarle desde ahora, "la hora de nuestra muerte".
Que esta, presente en esa hora, como estuvo en la
muerte en Cruz de su Hijo, y que en la hora de nuestro
transito, nos acoja como madre nuestra (cf. Jn 19,27),
para conducirnos con su Hijo Jesus, al Paraiso. (CIC
2676-2677)

El Gloria

La alabanza es la forma de orar que reconoce de la
manera mas directa que Dios es Dios. Le canta por El
mismo, le da gloria no por lo que hace, sino por lo que
él es. Participa en la bienaventuranza de los corazones
puros que le aman en la fe, antes de verle en la Gloria.
Mediante ella, el Espiritu se une a nuestro espiritu para
dar testimonio de que somos hijos de Dios. (CIC 2639)

LAS JACULATORIAS

“Ningun impetu de amor, ninguna invocacion
jaculatoria se escapa de subir al Cielo, sin redescender,
como un rocio bienhechor, y actuar sobre todo el
Cuerpo Mistico, y beneficiar al mundo entero” (Pio XII).

En muchas partes del mundo se reza alguna
jaculatoria después del Gloria. Las mas comunes en
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México son:

La clasica jaculatoria dominica, que es -con ligeras
variantes de traduccion- la Unica jaculatoria
indulgenciada actualmente. (Indulgencia parcial):

- Maria Madre de gracia, Madre de misericordia,
- en la vida y en la muerte, ampéarame gran Sefiora.

Alguna de las jaculatorias con las que el Pueblo de
Dios expreso su adhesion al dogma de la Inmaculada
Concepcion -declarado el siglo pasado- y que se
hicieron muy comunes desde entonces, especialmente
esta:

- Por tu limpia concepcién, joh soberana Princesal,
- una muy grande pureza, te pido de Corazon.

Esta jaculatoria, o alguna similar, ya que es
frecuente ofrecer el rezo del Rosario -parcial o
totalmente- como sufragio por los difuntos:

- Dales Sefior el eterno descanso,
- y luzca para ellos la eterna luz.

La oracion pedida por la Virgen para la Medalla
Milagrosa, es rezada en algunas partes:

- jOh, Maria sin pecado concebida!
- ruega por nosotros que recurrimos a ti.

En sus apariciones en Fatima, la Santisima Virgen
pidio se rezara la oracion que sigue, después de cada
decena, (en Akita, Japdén -revelaciones aprobadas por
el obispo del lugar- la Virgen volvio a decir que desea
se rece esta jaculatoria, 1973).

La redaccion escrita aqui, es la misma anotada en
los primeros interrogatorios que el Parroco de Fatima
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hizo a los nifios, es igualmente descrita asi por la
Hermana Lucia en diversas entrevistas y anotada -de su
pufio y letra en sus Memorias- como la férmula dicha
por la Virgen. Esta misma formula -una frase dicha por
quien dirige el Rosario y la otra por todos los
participantes- es como se reza en el Santuario de
Fatima en Portugal.

El Excmo. Sr. Amaral, tercer Obispo de Fatima (oct.
72 a feb. 93), -como custodio del Mensaje- ha cuidado
y recomendado que éste se conozca, viva y difunda "tal
como salié de los labios de Nuestra Sefiora”. Y aunque
su preocupacion ha estado dirigida principalmente a
cuidar la pureza espiritual del Mensaje, lo ha llevado
también a restablecer la formula original de esta oracion
-cambiada en diversas formas a lo largo de los afos-
para que se rece tal como los nifios nos dicen que salio
de los labios de la Virgen. Por lo que el Ejército Azul de
México invita a todos sus miembros a utilizar esta
formula y a ofrecer a Maria Santisima el esfuerzo que
nos cueste romper la costumbre de decirla de otro
modo, uniéndonos en oracion a los millares de
Peregrinos que cada dia, la recitan en Fatima y en
muchas partes del mundo -conscientes de que la Virgen
nos la pide- y haciendo nuestra la intencion que Ella
tiene al pedirla.

- jOh Jesus mio!, perdénanos, libranos del fuego del
infierno,

- lleva todas las almas al cielo especialmente a las
mas necesitadas.
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ORACIONES DESPUES DEL ROSARIO

Las ultimas oraciones Segun la costumbre en
México incluyen -con algunas jaculatorias como las que
siguen o ninguna- el Padrenuestro, tres Avemarias y la
Salve. La devocion del rezo diario de "las tres
Avemarias”, originada en el siglo Xlll con las
revelaciones a Santa Matilde, y con una impresionante
historia y tradicién de continuas y grandes gracias para
guienes la viven, ha dado origen -muy probablemente-
a la tradicion de agregarla al rezo del Rosario. La salve,
gue después del Avemaria es la oracion mas querida
por el pueblo cristiano, cierra -practicamente en todo el
mundo- las oraciones del Rosario. En muchas
ocasiones y generalmente cuando el rezo es solemne.

La Salve

- ijOh soberano Santuario, Sagrario del Verbo
Eterno!,

- libra Virgen, del infierno a los que rezan tu Rosario.
- Emperatriz poderosa de los mortales consuelo,

- dbrenos Sefiora el cielo con una muerte dichosa.
- Padre Nuestro...

- Dios te salve Maria Santisima, Hija de Dios Padre,
Virgen purisima antes del parto, en tus manos ponemos
nuestra fe para que la ilumines, llena eres de gracia...

- Dios te salve Maria Santisima, Madre de Dios Hijo,
Virgen purisima en el parto, en tus manos ponemos
nuestra esperanza para que la alientes, llena eres de
gracia...

- Dios te salve Maria Santisima, Esposa de Dios
Espiritu Santo, Virgen purisima después del parto, en
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tus manos ponemos nuestra caridad para que la
inflames, llena eres de gracia...

- Dios te salve Maria Santisima, Templo, Trono y
Sagrario de la Santisima Trinidad, Virgen concebida sin
pecado original, Dios te salve Reina y Madre de
misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra...

Las Letanias

Cadena de alabanzas a Nuestra Sefiora. Cada
invocacion nos permite conocer un poquito mas de la
Virgen Santisima y expresarle nuestro amor... Cada
invocacién aumenta nuestra confianza y nos llena de
gozo... Cada invocacion nos permite hacerle una
suplica:

"ruega por nosotros".

Hay dos letanias autorizadas:
Letanias Lauretanas.

Llamadas asi por ser las que se rezaban en la Santa
Casade Loreto. El primero en publicarlas fue San Pedro
Canisio (1557). El Papa Clemente VIII (1601) mandé
gue fuesen las que se rezasen al final del Rosario. A
partir de entonces, se le han ido agregando algunas
invocaciones.

Las Nuevas Letanias

Aprobadas el 25 de marzo de 1981 que contienen
algunas invocaciones de las lauretanas, mas otras
inspiradas en expresiones usadas en el Concilio
Vaticano Il refiriendose a la Santisima Virgen. Las
letanias de la Coronacion (también aprobadas son las
nuevas con cuatro o cinco invocaciones mas).
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LA MEDITACION DE LOS MISTERIOS

Los quince misterios

De entre los muchos Misterios de la vida de Jesus y
Maria, se han escogido estos tres grupos que nos
representan la Encarnacion del Verbo divino y el
Misterio Pascual.

MISTERIOS GOZOSOS.

Misterios que nos presentan a Jesus, que se hace
hombre y nace de Maria, para reconciliar a los hombres
con Dios e instaurar una nueva vida en el mundo.
Misterios de fe que nos estimulan a luchar por una
familia mas unida, por una Iglesia mas abierta al amor
universal, por un mundo mas pacifico, por una vida
renovada en la unidad, el amor y la paz. Misterios que
nos guian al cumplimiento de nuestros deberes y a
santificar nuestro quehacer cotidiano.

1. La Anunciacion del Sefor.

Vas a concebir y a dar a luz a un hijo a quien
pondras por nombre Jesus.

Lc 1,26-38; Jn 1,6-18; Gn 3,14-15; Is 7,10-15; Is
40,1-11

2. La Visitacion de Nuestra Sefora.

Entré Maria en casa de Zacarias y saludo a Isabel.

Lc 1,39-56; Cn 2,8-14; Mt 11, 2-10; Jn 1,19-28; Lc
1,68-79; Is 8,6-13; Is 11, 1-10

3. La Natividad del Senor.

Dio a luz a su hijo primogénito y lo acosté en un
pesebre.
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Lc 2,1-20; Mt 1,18-25; 2,1-13; Ti 2,11-15; Is 9,1-7; Is
60,1-12

4. La Presentacion del Sefnor.

Cuando llevaron a JesUs sus padres, para
consagrarlo al Sefior, Simedn le tomé en sus brazos y
bendijo a Dios.

Lc 2,22-35; Hb 10,1-10; Mal 3,1-4
5. El Nifio perdido v hallado en el Templo.

Buscando a Jesus sus padres, le encontraron en
medio de los doctores.

Lc 2,41-52; Jn 7,14-18; Cl 1, Is 61

MISTERIOS DOLOROSOS.

Misterios que nos presentan a Cristo, varon de
dolores, por cuya muerte en la cruz fuimos
reconciliados; y a Maria, al pie de la Cruz, colaboradora
fiel de Cristo en la Redencion. Misterios de amor que
nos invitan a aceptar los dolores y sufrimientos de esta
vida, y a extender por todo el mundo el reino de
salvacion instaurado por Cristo: reino de verdad y de
vida, reino de santidad y de gracia, reino de justicia, de
amor y de paz. Misterios que nos invitan a ofrecer
nuestro ser y nuestro quehacer, en union con Jesus,
para reparar los pecados del mundo.

1. La Oracion en el Huerto.

Comenzo a contristarse; y el sudor en el huerto
parecian gotas de sangre.

Lc 22,39-53; 11,1-13; Mt 26,26-49; MR 14,32-42; Jn
18,1-12; Rm 5,13-21; Sal 42; Is 51,1-8

2. La Flagelacion del Senor.
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Pilato apres6 a Jesus y lo flagelo.

Mt 27,20-26; MR 15,6-15; Lc 22,54-71; 23,1-25; Rm
8,26-39; Sal 37; Hb 9,11-15; Is 52,7-15; Is 50,1-8

3. La Coronacion de Espinas.

Los soldados, trenzando una corona de espinas, la
pusieron sobre su cabeza.

Mt 27,27-31; Jn 18,33-37; Is 51,9-12; Fi 2,5-11
4. Jesus con la Cruz a cuestas.

Cargaron sobre sus hombros una pesada Cruz.

Lc 23,26-31; Jn 19, 14-24; Mt 27,32-34; Pe 2,20-25;
Is 53; Is 63,1-6

5. La Crucifixion y Muerte del Senor.

Fue obediente hasta la muerte y muerte de cruz.

Jn 19,25-37; Jn 13,13-21; Jn 12,3-36; Mt 27,35-66;
Lc 32-23,52; Mr 15, 23-37

MISTERIOS GLORIOSOS.

Misterios que nos presentan a Jesucristo, resucitado
y glorioso, portador de la vida nueva; y a Maria Asunta
al Cielo, Reina y Madre de la Iglesia, que desde el cielo
sigue amando y protegiendo a sus hijos. Misterios de
esperanza, que nos animan a renovar nuestra vida
cristiana para que, muertos al pecado y reconciliados
con Dios y con los hermanos, busquemos las cosas de
arriba, donde Jesus y Maria nos esperan.

1. La Resurreccion del Seior.

Alégrate Virgen Maria. Cristo resucitdo como lo habia
dicho. jAleluya!

Mt 28,1-8; Jn 20,19-29; Jn 20,3-10; Lc 24,13-35;
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1Co 15,51-57; Hch 8,26-40; Rm 6; Sal 117
2. La Ascension del Sefnor.

Entre voces de jubilo Dios asciende a su trono.
jAleluya!

Lc 24, 44-53; Mr 16,14-19; Hch 1,10-14; Col 2,14;
Mac 16, 14-20

3. La Venida del Espiritu Santo.

El Amor de Dios ha sido infundido en nuestros
corazones, por el Espiritu Santo, que habita en
nosotros. jAleluya!

Hch 2, 1-21; Ap 22,10-17; Jn 16,5-15 4. La Asuncion
de Maria Santisima. De pie, a tu derecha esta la reina.
jAleluya!

Lc 1,46-50; Ap 12,2; Co 5,1-10; Sam 2,1-10; Sal 44

4. La Asuncion de Maria Santisima.

De pie, a tu derecha esta la reina. jAleluya!
Lc 1,46-50; Ap 12,2; Co 5,1-10; Sam 2,1-10; Sal 44
5. La Coronacion de la Santisima Virgen.

Una gran sefal aparecié en el cielo: una Mujer,
vestida del sol, con la luna bajo sus pies y una corona
de doce estrellas sobre su cabeza. jAleluya!

Ap 21,1-14;12,1-5; 19,4-16; Sal 86; Cant 2,8-14, Sal
45,14-18.
La Meditacion
Hay cuatro pasos vitales para la meditacion:

- El convencimiento de que es necesario y el interés
y disposicion de hacerlo.
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- Entender que las dificultades pueden vencerse.

- Saber hacerlo. Para esto es muy importante
conocer los misterios.

- Querer hacerlo, intentarlo, practicarlo. Definir hora
y lugar adecuados. (Por supuesto, jno a la hora de
dormir?).

No basta aprender de memoria y por orden los
guince titulos de los misterios y su distribucion. Es
preciso enterarse de su historia, significado,
importancia, ejemplaridad practica, etc.

Hay que conocer los 4 Evangelios: Evangelio segun
San Mateo, segun San Lucas, segun San Marcos y
segun San Juan. Y entonces profundizarlos con: "El
Evangelio segun Maria", y ese, es el Rosario. En él se
contempla a Cristo "a través del Corazon de Aquélla que
estuvo mas cerca de EI".

Meditar los Misterios es introducirse en la escena,
revivirla, hacernos protagonistas, mientras se ora
repitiendo, despacio, sin correr, las oraciones. Es como
una cancién a Maria; tiene el mismo ritmo que una
melodia, un mismo estribillo que se va repitiendo sobre
el fondo cambiante de los misterios.

Meditar mientras se reza puede ser facil para el que,
dotado de sensibilidad y fuerte imaginacion, es capaz
de conservar la imagen mientras fluyen las palabras, y
de reencontrar la propia existencia en la figura sagrada
gue se contempla; y dificil, en cambio, para el que en
medio de la agitacion contemporanea, ha perdido la
capacidad de contemplar las realidades interiores. Este
debe superar dificultades y ejercitarse para aprender
gradualmente lo que para otros puede ser espontaneo.
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Hay que dejar inquietudes. El Rosario es una
plegaria que necesita calma; para ella se necesita tomar
tiempo, no solo en el sentido externo de los minutos,
sino también en el sentido interno. Quien quiera rezarlo
bien, debe dejar de lado todo afan, y crear una intima
tranquilidad. Esto es necesario, ya sea que se disponga
de diez minutos o de treinta. Se requiere, también, llevar
todo el ser a la oracion.

El Rosario es oracion, no discurso. El discurso es
atil en cuanto descubre la doctrina, el bien del misterio
y mueve la voluntad a amar. El razonamiento debe
terminar en actos de voluntad: afectos y propésitos.

Para ir "descubriendo cada misterio” se pueden
hacer lecturas -mas o menos largas- antes de cada
decena, biblicas o reflexiones. Un momento de silencio
al terminar es importante. En él empieza propiamente la
meditacion.

Del Rosario a la Oracion personal

Locucién personal es el hablar de persona a
persona, con palabras que ambas entienden y que
conscientemente pronuncian, y por las que consiguen
expresar lo que por dentro tienen. Una conversacion
asi, esta pidiendo dos seres conscientes. Mas aun: dos
seres que no estan distraidos en el momento que
hablan o en el momento que escuchan.

Por eso no hay "comunicacion personal” en el hecho
de escuchar un cassette o un disco; ni en las palabras
gue alguien dice dormido o distraido y otro escucha. Si
habrd "comunicacion personal' en los ademanes
significativos, pero mudos, con los que pretendamos
hacer conocer algo.
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La oracion llamada mental es una comunicacion mia
con Dios, asi: personal y consciente con mi Padre Dios,
0 con otro personaje celeste.

El que rece el Rosario en la manera que indicamos
u otra parecida, esta ya en el umbral de la ORACION
PERSONAL.

"¢ Por qué, quedarse en el umbral -exhortaba Pablo
VI- y no pasar adelante a entablar un dialogo directo,
nuestro, sincero, con el Sefior?" "Estd muy bien que
conservemos estos elementales actos religiosos, como
toma diaria de conciencia de nuestro caracter cristiano.
Sigamos recitando las oraciones cotidianas con esa
sencillez de nifio que quisiéramos adornara Yy
caracterizara nuestra vida".

"Pero, ¢son suficientes esas pocas férmulas
siempre iguales, y a menudo vocales mas que
espirituales, para dar a nuestra existencia un profundo
significado religioso? ¢Su auténtico y actual tono
espiritual? ¢Su personal y original dialogo con el
misterio divino? Quien profesa con sinceridad los
propios sentimientos religiosos, advierte que le falta
algo a esa oracion convencional. Ella se convierte en un
acto puramente exterior; una cita entre dos ausentes:
Dios y el corazén. Y que, diremos de quienes incluso
dejan de recordar la cita, se habitian a olvidarla?" Hoy
se da "total o casi total ausencia de oracién en
muchisimos... Hay quien afirma que el hombre moderno
es asi: sin oraciéon personal..." Y no es cierto, "porque el
hombre auténtico, el hombre verdadero, esta
esencialmente orientado hacia una busqueda y una
relacion con Dios, y por lo mismo, anhela y es capaz de
oracion personal".

La Oracion-dardo. A este hombre moderno
317




"necesitado de lo sobrenatural y hasta con frecuencia
avido de oracién personal”, exhortaba Pablo VI "a la
practica de algo que es al menos la expresion minima
de nuestra conversacion con Dios", "la oracién-dardo”,
la invocacion casi explosiva que puede brotar del alma.
Las personas piadosas la llaman jaculatoria (iAculum
significa dardo, en latin), invocacion, gemido o grito, que
puede brotar incluso de un espiritu no habituado al
dialogo religioso. Este género de oracion tiene una
fenomenolologia interesantisima en la cronica del Reino
de Dios, empezando por aquella del asi llamado Buen
Ladrén, quien con implorar una sola vez, arranca a
Cristo crucificado y moribundo, la propia salvacion:
"iSefior, acuérdate de mi cuando llegues a tu
reino!"...hasta el testimonio de André Frossard, todavia
vivo, que lleva por titulo: "jDios existe, yo lo he
encontrado!" (Fayard 1969).

Pero el mismo dardo puede ser lanzado muchas
veces, Yy no se despunta: la misma fase puede ser
repetida, a modo de disco rayado. Saber que se puede
repetir asi, con devocién y sin cansancio, cincuenta
veces, cien y mas, equivale a descubrir un modo facil de
prolongar mi comunicacion con Dios. ElI mismo
Evangelio nos pone el modelo de frases que se dijeron
muchas veces: Padre mio, si es posible, pase de mi
este caliz; pero no se haga mi voluntad, sino la tuya" (Mt
26,39). Otras que se ve que se dijeron tanto, que hasta
provocaron la impaciencia de quienes rodeaban a
Jesus, como en el caso de la mujer cananea:

"Sefior, Hijo de David, ten piedad de mi, porque mi
hija es atormentada por el demonio” (Mt 15,21), o el de
los ciegos de Jerico: "Sefior, Hijo de David, ten piedad
de nosotros" (Mt 20,30). Verosimilmente otras muchas
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veces el entusiasmo o la angustia multiplicé los gritos
con que se aclamaba o se imploraba a Jesus. Apenas
hay frase dirigida a El, en el Evangelio, que no pueda
ser repetida por nosotros, en circunstancias analogas:
"Sefor, salvanos, que perecemos" (Mt 8,25); "Sefior,
que yo vea" (Mc 1,51); "Sefior, si quieres, puedes
limpiarme" (Lc 5,12).

En defensa de la repeticion: "En la oracion pasa
como en el amor -dice Carlo Carreto (Cartas del
Desierto pag. 62)- al principio abundan las palabras. Las
discusiones son de los primeros tiempos. Después se
hace silencio y nos entendemos por monosilabos. En
las dificultades es suficiente un gesto, una mirada, una
insignificancia: basta amarse. Viene después el tiempo
en que la palabra esta de mas y la meditacién es
pesada, casi imposible. Es el tiempo de la oracién de
simplicidad, tiempo en el que el alma conversa con Dios
con una simple mirada amorosa. En este periodo florece
la lamada Oracidn Litanica, es decir, repeticion hasta el
infinito de expresiones idénticas, pobres de palabras,
pero ricas, riquisimas de contenido. Y es extrafio como
en esa oracion litanica, monotona, sencilla, el alma se
encuentra a gusto, como si fuera acunada en los brazos
de Dios".

San Agustin, en el siglo IV, habla de estas oraciones
agiles y breves: "Dicen que los monjes de Egipto oran
con frecuencia, pero con frases brevisimas que lanzan
como dardo". Y explica por qué son asi: "Para que el
espiritu, atento como debe mantenerlo quien ora, no se
distraiga en frases mas complicadas". Y parece indicar
gue las emplean en forma lithnica: "Mientras pueda
mantener la atencidén, no hay por qué cortarla. No, no
hay que orar con inutil palabreria: pero no hay por qué
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cesar, si podemos mantener la atencion” (Carta a Bona,
en el Breviario, lunes de la semana XXIX).

Tais, la pecadora de Alejandria convertida, oraba sin
cesar: "Tu que me formaste, ten misericordia de mi". A
san Francisco le oyeron estar repitiendo toda una
noche: "Mi Dios y mi todo".

A veces ayuda mucho "contar" las frases que voy
diciendo. No precisamente para llevar la cuenta, sino
para distraerme menos, y porque las cuentas dan
testimonio del tiempo que llevo ya orando. jAntes me
parecia imposible durar cinco minutos hablando por mi
cuenta a Dios! El rosario también me animaba a acabar
de pasar sus 50 o sus 150 cuentas, y quiza a repasarlo.

Ya se entiende que esta frase que puedo repetir con
gusto y devocion no es una frase cualquiera, sino que
es como resumen de algo que a mi me dice mucho, ya
desde el principio; pero que me va diciendo cada vez
mas, al repetirla.

En general, supuesta la gracia de Dios, sin la cual
NADA, ni menos algo tan divino como conversar con El
podemos hacer, el que una frase repetida pueda
servirnos para orar depende de que su contenido lo
hayamos ya, en realidad, pensado mucho o que por
alguna circunstancia nos haya hecho gran impacto.
Pero, reciprocamente, repitiéndola, hemos seguido
pensandola y nos hemos penetrado mas de su
contenido, y la repetimos con mas fervor.

Por esta razbn, practicas muy serias como el
ordinario de la Misa, las grandes verdades que se
ahondan en los Ejercicios Ignacianos, el recorrido del
Via crucis y la contemplacion de los misterios de la Vida
de Cristo en el Rosario, pueden beneficiarse del método
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tan sencillo de estos discos rayados en que una frase,
la que por el momento interesa, la repitamos y
repitamos, diciéndosela a Dios: oramos pero pensamos
mas en aquello. También oraciones que se tornaron
rutinarias, pueden ser revitalizadas, si las
desmenuzamos en sus frases, y éstas las repetimos al
modo litanico.

Ya se entiende que el soplo de Dios henchira a
veces nuestras velas y no sera necesario que nos
fatiguemos remando; pero los arbitrios sencillos que
proponemos podran ayudar a algunos y eso nos basta.
iQue el rosario y las cuentas del rosario nos acerquen a
Dios! (Alberto Valenzuela, S.J.)

Las Cuentas

Tienen la funcion evidente de facilitar el
recogimiento del espiritu. De una se pasa a la otra; su
namero mantiene las repeticiones dentro de una medida
convencional que la larga experiencia de una tradicion
ha mostrado ser conveniente. Si no tuviéramos estos
elementos, el que reza estaria pendiente de no exagerar
por lo mucho o por lo poco, y su atencion estaria
distraida de lo esencial. Las cuentas por si mismas se
encargan de contar en su nombre. Hay algo mecanico
aqui, si, como lo hay en tantas cosas. Todo requiere
aprenderse, ejercitarse. Eso es precisamente hacerse a
un "mecanismo” por medio del cual la accion surge
como "por si misma"; o mejor... la energia y la atencién
permanecen libres para aquello que es mas importante.

El Rosario (las cuentas) es un sacramental: "signos
sagrados instituidos por la Iglesia cuyo fin es preparar a
los hombres para recibir el fruto de los sacramentos y
santificar las diversas circunstancias de la vida". (Nvo
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Cat 1677)

Puede ser bendecido por un sacerdote en cuyo caso
se gana indulgencia parcial cada vez que se haga un
acto de devocion con él (usarlo al rezar el Rosario,
besarlo...)

En otras religiones se usa también "el pasar las
cuentas”, como los hindies para sus oraciones y los
mahometanos para repetir el nombre de Ala.

Las Indulgencias Actuales

Segun las dUltimas normas (1968 y 1986) las
indulgencias concedidas al rezo del santo Rosario son:

INDULGENCIA PLENARIA
A. Cumpliendo los requisitos Generales:
1. Ser sujeto capaz de ganarla.

Ser bautizado, que tenga uso de razén, no
excomulgado, en estado de gracia, al menos al fin de
las obras prescritas (c.996).

2. Tener la intencién, al menos general, de ganarla.

Ya que son un favor o beneficio que la Iglesia no
impone, sino concede, al que quiera recibirle. Puede ser
actual, virtual o habitual (c.996). (Actual es tener la
intencion en el momento de realizar la obra. Virtual o
implicita, es cuando la intencion es expresada
anticipadamente para una o mas indulgencias, por
ejemplo, el decidir rezar lo mas frecuentemente el
Rosario en familia, porque asi se gana indulgencia,
hace que YA haya intencion de ganarla, aunque en el
dia 0 momento en gque se rece no se piense o diga.
Habitual es expresar periédicamente la intencion de
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ganar todas las que se pueda; como tener la costumbre,
muy recomendable, de hacer la intencion en el
ofrecimiento de cada mafana).

3. Cumplir con las obras prescritas, en el tiempo
determinado, y del modo debido.

En forma personal, ya que el que ha de ganar la
indulgencia debe hacer todo él mismo. No se puede
ganar para otra persona viva, pero si pueden ser
aplicadas a los difuntos "a modo de sufragio” (c.994):

"Rezar el rosario en una iglesia u oratorio publico,
en familia, en una comunidad religiosa o0 en una
asociacion piadosa" NOTA: En el nuevo Enchiridion de
septiembre de 1999 se amplia la indulgencia al rezo en
grupo aunque no esté juridicamente establecido.

a. Basta con rezar solo cinco decenas; pero deben
rezarse sin interrupcion.

b. Al rezo vocal hay que afadir la meditacion
piadosa de los misterios.

c. En la recitaciébn publica deben anunciarse los
misterios segun costumbre aprobada del lugar, pero en
la privada basta que el fiel una a la oracion vocal, la
meditacion de los misterios.

d. No se exige tener un rosario (cuentas, corona o
contador) que esté bendito para ganar las indulgencias.

4. Llevadas a cabo con espiritu de piedad.

Las obras hechas por vanidad u otro afecto
desordenado no responden a las intenciones que el
Papa tiene al conceder las indulgencias.

5. Satisfacer todas las condiciones completas.
Si por algun motivo se omite, en todo o en parte, una
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obra prescrita 0 una de las obligaciones de tiempo,
lugar, etc., no se ganara la indulgencia plenamente o en
tanta cantidad (En. 23, 4).

B. Cumpliendo las condiciones particulares que son
siempre iguales y han de afiadirse a la obra
indulgenciada:

1. Confesion sacramental.
2. Comunion Eucaristica.
3. Oracion por las intenciones del Papa.

Estas tres condiciones se pueden cumplir dias antes
o después de la obra prescrita. Pero se recomienda que
la Comunién y la oracion por el Santo Padre se hagan
el mismo dia (En. 23, 3). Se considera aceptable una
semana.

Con una confesion sacramental se puede cumplir el
requisito para varias indulgencias plenarias (En 23, 2).
Como el requisito de confesion puede ser cumplido una
semana antes o después de la obra, la confesion
guincenal permite -por lo que respecta a este requisito-
ganar una indulgencia diaria durante quince dias.

Con una Comunién Eucaristica y una oracién por las
intenciones del Papa se gana solamente una
indulgencia plenaria (En 23, 2).

La condicion de rezar por las intenciones del Papa
se cumple rezando un Padrenuestro y un Avemaria.
Puede ser otra oracion (En 23, 2).

C. Cumplidos estos requisitos, se puede ganar
indulgencia plenaria todos los dias, una sola vez,
excepto en articulo de muerte (En 21, 1).
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INDULGENCIA PARCIAL:
1. Cumplir la obra prescrita:

Rezar el Rosario de otra forma u otras
circunstancias no sefaladas en la plenaria. Utilizar en el
rezo un rosario bendito, rezar el acto de contricion, rezar
la jaculatoria "Maria Madre de gracia...", rezar la Salve,
rezar las Letanias Lauretanas, de la Preciosa Sangre,
del Nombre de Jesus o del Sagrado Corazon.

2. Cumplir los requisitos generales para las
indulgencias.

3. Que se haga la obra prescrita "al menos con
corazén

Fuente: www.churchforum.org/el-rosario-htm.htm
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CUARTA SECCION

PREPARANDO UNA BUENA CONFESION,
PARA VIVIR EN ESTADO DE GRACIA MI
CONSAGRACION
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SOBRE EL SACRAMENTO DE LA
PENITENCIA Y RECONCILIACION

Se le denomina Sacramento de la Penitencia, Sacramento
de Conversion, Sacramento de la Confesion, Sacramento del
Perddn y Sacramento de Reconciliacion (Catecismo de la Iglesia
Catdlica 1422 al 1424)

LA RECONCILIACION:

Los cristianos estamos llamados a la santidad;
para ello hay que vivir en gracia de Dios; pero
podemos perder la gracia bautismal por el pecado
mortal, que mata la vida sobrenatural del alma y
rompe la amistad y la comunion con Dios. El pecado,
como explica el Papa Juan Pablo II, es un acto
suicida, porque ante todo, el hombre se dafia a si
mismo, destruyendo toda obra buena.

El Senor Jesus ha instituido el sacramento de la
penitencia, que se llama también y muy
adecuadamente "Sacramento de la Reconciliacion"
o Confesion, para perdonar los pecados cometidos
después del Bautismo y abrirnos asi la puerta a la
reconciliacién con Dios.

Jesucristo, por ser Dios, tiene poder para
perdonar los pecados, y dio este poder a los
Apdstoles y sus sucesores en el sacerdocio, quienes
actian "en la persona de Cristo"; o sea que, de
hecho, es el mismo Jesucristo el que perdona por el
misterio del sacerdote.

éQué es el sacramento de la
reconciliacion?

Es el sacramento instituido por Jesucristo para
perdonar los pecados cometidos después del
Bautismo.
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éQué es necesario para hacer una buena
confesion?

Para hacer una buena confesion es necesario:

10 Examen de conciencia.

20 Dolor de los pecados.

30 Propdsito de enmienda.

40 Decir los pecados al confesor.

50 Cumplir la penitencia.

éQué es el examen de conciencia?

Es recordar los pecados cometidos desde la
ultima confesién bien hecha.

éQué es el dolor de los pecados?

Es un sentimiento o pena interior de haber
ofendido a Dios.

éQué es propésito de la enmienda?

El propdsito de la enmienda es una firme
resolucidon de no volver a pecar y de evitar todo lo
que pueda ser ocasion de cometer pecados.

éQué pecados debemos confesar?

Debemos confesar todos los pecados mortales
no confesados anteriormente, con su numero y
circunstancias. Conviene decir también los pecados
veniales.

éQué pecado comete el que calla por
vergiienza la confesion de algian pecado
mortal?

El que calla por vergiienza la confesién de algun
pecado mortal comete un grave pecado llamado
sacrilegio, y no se le perdonan los otros pecados
confesados.

éQué ocurre si se olvida la confesion de un
pecado mortal?

Si se olvida la confesién de un pecado mortal,
la confesién vale, pero el pecado olvidado debe
manifestarse en la préxima confesion.
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éQué es cumplir la penitencia?

Cumplir la penitencia es rezar las oraciones y
hacer las buenas obras que manda el confesor.

éQué es el secreto de confesion?

El secreto de confesion es el silencio absoluto
que el sacerdote estd obligado a guardar sobre los
pecados escuchados en la confesion.

PREPARANDO TU CONFESION

“Custodiar el corazén
Papa Francisco, meditacion en Santa Marta, 10 de
octubre de 2014

¢.Custodiamos bien nuestro corazéon?

Es necesario custodiar nuestro corazon donde habita
el Espirito Santo “para que no entren los demas espiritus”.
“Cuantas veces entran los malos pensamientos, las malas
intenciones, los celos, las envidias. Tantas cosas, que
entran. ¢Pero quién ha abierto aquella puerta? ¢Por dénde
han entrado? Si yo no me doy cuenta” de cuanto “entra en
mi corazén, mi corazon se convierte en una plaza, donde
todos van y vienen. Un corazon sin intimidad, un corazén
donde el Senor no puede hablar y ni siquiera ser escuchado”.
En este sentido, es recomendable la practica, muy antigua
«pero buena», del examen de conciencia.

«Quién de nosotros a la noche, antes de terminar el
dia, cuando se queda solo» y en silencio, «no se pregunta:
¢qué sucedid hoy en mi corazén? ¢Qué sucedio? ¢Quée
cosas pasaron por mi corazdén?». Es un ejercicio importante,
una verdadera «gracia» que puede ayudarnos a ser buenos
custodios. Porgue, como recordd el Papa, «los diablos
vuelven siempre, incluso hasta el final de la vida». Y para
vigilar que los demonios no entren en nuestro corazon es
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necesario saber «estar en silencio ante nosotros mismos y
ante Dios», para verificar si en nuestra casa «entro alguien»
gue no conocemos Y si «la llave esta en su lugar». El Papa
concluyo diciendo que esto «nos ayudara a defendernos de
muchas maldades, incluso de las que nosotros mismos
podamos realizar».

CONFESION Y PERDON DE LOS PECADOS

Por qué confesarse

jPorque somos pecadores! Es decir, pensamos y
actuamos de modo contrario al Evangelio. Quien dice estar
sin pecado es un mentiroso o un ciego. En el sacramento
Dios Padre perdona a quienes, habiendo negado su
condicion de hijos, se confiesan de sus pecados y reconocen
la misericordia de Dios. Puesto que el pecado de uno solo
dafa al cuerpo de Cristo que es la Iglesia, el sacramento
tiene también como efecto la reconciliacion con los
hermanos.

Cdémo confesarse

No es siempre facil confesarse: no se sabe que decir,
se cree que no es necesario dirigirse al
sacerdote...Tampoco es facil confesarse bien: hoy como
ayer, la dificultad mas grande es la exigencia de orientar de
nuevo nuestros pensamientos, palabras y acciones que, por
nuestra culpa, nos distancian del evangelio. Es necesario
«un camino de auténtica conversion, que lleva consigo un
aspecto “negativo” de liberacion del pecado, y otro aspecto
“positivo” de eleccion del bien ensefiado por el Evangelio de
Jesus. Este es el contexto para la digna celebracion del
sacramento de la Penitencia. El camino a recorrer, comienza
por la escucha de la voz de Dios y prosigue con el examen
de conciencia, el arrepentimiento y el propésito de la
enmienda, la invocacion de la misericordia divina que se nos
concede gratuitamente mediante la absolucion, la confesién
de los pecados al sacerdote, la satisfaccion o cumplimiento
de la penitencia impuesta, y finalmente, con la alabanza a
Dios por medio de una vida renovada.
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Qué confesar

«El que quiere obtener la reconciliacion con Dios y
con la Iglesia debe confesar al sacerdote todos los pecados
graves que no ha confesado aun y de los que se acuerde,
tras examinar cuidadosamente su conciencia. La confesion
de las faltas veniales, estd recomendada vivamente por la
Iglesia». (Catecismo de la Iglesia Catdlica, 1493)

Examen de conciencia

Consiste en interrogarse sobre el mal cometido y el
bien emitido: hacia Dios, el projimo y nosotros mismos.

En relacion a Dios

¢Solo me dirijo a Dios en caso de necesidad?
¢ Participo regularmente en la Misa los domingos y dias de
fiesta? ¢Comienzo y termino mi jornada con la oracién?
¢Blasfemo en vano el nombre de Dios, de la Virgen, de los
santos? ¢Me he avergonzado de manifestarme como
catdlico? ¢Qué hago para crecer espiritualmente, cémo lo
hago, cuando lo hago? ¢Me revelo contra los designios de
Dios? ¢ Pretendo que El haga mi voluntad?

En relacion al préjimo

¢ Sé perdonar, tengo comprensién, ayudo a mi
préjimo? ¢, Juzgo sin piedad tanto de pensamiento como con
palabras? ¢He calumniado, robado, despreciado a los
humildes y a los indefensos? ¢Soy envidioso, colérico, o
parcial? ¢ Me averglienzo de la carne de mis hermanos, me
preocupo de los pobres y de los enfermos? ¢, Soy honesto y
justo con todos o alimento la cultura del descarte? ¢ Incito a
otros a hacer el mal? ¢Observo la moral conyugal y familiar
ensefiada por el Evangelio? ¢Como cumplo mi
responsabilidad de la educacién de mis hijos? ¢ Honoro a mis
padres? ¢He rechazado la vida recién concebida? ¢He
colaborado a hacerlo? ¢ Respeto el medio ambiente?

En relacion a mi mismo

¢, Soy un poco mundano y un poco creyente? ¢ Coémo,
bebo, fumo o me divierto en exceso? ¢Me preocupo
demasiado de mi salud fisica, de mis bienes? ¢ Coémo utilizo
mi tiempo? ¢, Soy perezoso? ¢ Me gusta ser servido? ¢Amo y
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cultivo la pureza de corazon, de pensamientos, de acciones?
¢ Nutro venganzas, alimento rencores? ¢ Soy misericordioso,
humilde, y constructor de paz?

Acto de contricion

Jesus, mi Sefior y Redentor, yo me arrepiento de
todos los pecados que he cometido hasta hoy, y me pesa de
todo corazdn porque con ellos he ofendido a un Dios tan
bueno. Propongo firmemente no volver a pecar y confio en
que por tu infinita misericordia me has de conceder el perdon

de mis pecados, y me has de llevar a la vida eterna.”

(Del Librito “Custodia el Corazén” que fue regalado por el Papa Francisco a
los peregrinos que acudieron al rezo del Angelus en la Plaza de San Pedro el 22 de
febrero de 2015)

Estudiar mas sobre este Sacramento en el
Catecismo de la Iglesia Catolica, NUmeros 1422,
1498)
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Visita Evangelizacion Activa

Evangelizacion Activa, es un equipo de laicos
comprometidos dirigido por el Pbro. Ernesto
Maria Caro, que desde 1997 lleva la Palabra de
Dios a todos los rincones del mundo mediante el
uso de los medios electronicos.

Visita: www.evangelizacion.org.mx

@ Nuevo Responder |V Eliminar Archivar Correo no deseado|Y Limpiar Moverav

Re: Solicita su autorizacion

Adelante. Todo lo que sirva para que la gente se acerque al
Sefior y a su Santisima Madre, adelante. Que el Sefior bendiga
la obra y mas gente se consagre a nuestra Madre Santisima.

Saludos.
Como Maria, todo por Jesus y para Jesus

H Ernesto Maria Caro, Sac. [ NNENEGGEEEEE orcgar 2 contactos 30/08/2015

Pbro. Ernesto Maria Caro Osorio
Fundador y Director Espiritual

Evangelizacion

Activa

T.(0181)8123-1293 | 1160-1416
01 800 836 9407

website | vCard | facebook | twitter
Sent with Airmail

De: Evangelizacion Activa <contacto@evangelizacion org. mx>
Responder: Evangelizacion Activa <contacto@evangelizacion org mx>>
Fecha: 6 de agosto de 2015 at 9:33:48

Para: Sac. Emesto Maria Caro |

Asunto: Solicita su autorizacion

De: Irma Barocio Esquive [
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