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Del color del odio… 

(Amas u odias, sin disquisiciones asquerosas) 

 

“Entonces Amnón la aborreció con un odio muy grande; 

porque el odio con que la aborreció fue mayor que el amor con que la había amado.” 

Samuel. 
 

Amas u odias. Frío, caliente o te vomitan. El que no está con Él, 
contra Él está. O recoges con Él, o desparramas. Con toda el alma, o 

te quedas sin alma. Alma de alturas, o interiores infernales.  

 
Dios es amor. No se puede servir a dos señores. No puedes 

ignorarlo: llevas incrustada la ley moral. Si te atreves a decirle raca, 
profanas; pides, reclamas, la ira de los cielos. ¿Y si le abofetearas? 

 



Odios del color del odio: rojo negro de sangre coagulada; el negro 

rojo de carne putrefacta. Odios que odian al rasgado amarillo, odios 
al blanco, al negro; al azul que cumple, que defiende, y cubre pieles 

oscuras y rosadas; odio al del gueto, al de curva nariz 
anatematizada, al de la mansión, al que la guarda. ¿No entiendes en 

tu malhadado rencor abstruso, que es tu hermano, Caín avieso? 
 

Amor que embriaga en rapto, que corta la capa en dos o se despoja 
de toda ella para darla, amor que abrasando abraza; amor de cielos, 

de dignidades, de caricias tiernas, de versos que se cubren de besos, 
de ríos, de arroyuelos, de árbol frutecido, de viñas generosas, de 

nieves que crujientes se despedazan para volcarse en aguas; amor 
de lealtades, del hijo y el hermano y el padre y de la esposa amante; 

del heroico volcarse uno en el otro con ansiedades; del clavo y de la 
espina, del costado que mana y mana hasta secarse.  Hasta secarte 

ama.  

 

No hay indiferencias ante el Cristo que trajo fuego a la tierra: o amas 

a tu padre, al enemigo, al otro; o amas con furor, o lo atraviesas 

primero con tu ojo, y luego con la lanza de pedernal, cobarde. 

 
No es justa la ofensa, el abuso, la injusticia, ni la venganza, seas 

quien seas y cualquiera la causa. El rencor te atropella, te subyuga, y 

te abalanza sobre el otro, Caín infame.  

 



Hace 2300 años, doscientos antes de Cristo, el código Hammurabi lo 

dejaba plasmado para siempre que todavía 

es ley, ley noble y buena: 

“Pero si sucede una desgracia, tendrás que dar vida por vida, 
ojo por ojo, diente por diente, mano por mano, pie por pie, 
quemadura por quemadura, herida por herida, contusión por contusión.” * 
 
Lo recogería el Levítico 1450 años antes de que el Cristo mandara no 

odiar: si te atreves a decirle raca… y no te has enterado. Vida por 
vida, no vida por mil vidas, nunca diez mil heridas por una herida. 

 
¿Tu abuso?: el ojo, el diente, la quemadura, la contusión, la vida. 

¿Tu rencor, tu venganza, vendetta?: mil manos, mil pies, mil 
quemaduras, cientos de vidas. 
 
Puedo amar al amor, apasionadamente. ¿Odiar al odio? Dios ama Su 

Amor, el Padre enternecido abraza al Hijo, y revienta el fulgor de los 

fulgores de una Persona Amor. ¿Se odia a sí mismo el infierno? ¿Se 

mira y se rebela, y se aborrece y ataca y se enfurece y vengador 

taladra sus entrañas? ¿Odio al odio al amar al amor? Amo, u odio, 

excluyentemente ¡Uno o el otro! Inquina, o frenético ardor de 

enamorado corazón. Los dos no acaben, o derrubios u oros, en el 

mismo bolsón. 

 

Abraza, baja tu puño y abierto tiende tu pecho, tira risas al aire, 

entierra tu puñal y tu rencor, abofetea al otro con cariños, besa la 

frente. Tú, otro, cumple con dignidad, reprende, avisa, amable, 

comprensivo, con firmeza, imperturbable, resoluto, valiente tu 

llaneza. Tú, del otro lado de la cerca, acata, no dañes ni escupas; 

sino amores a borbotones, repara, cura, respeta. 

 



Tonto o vil aquel que “intenta dar sentido y racionalidad a lo que es 

en sí irracional y sin sentido”** 

 

¿Tu abuso? ¿Tu venganza, vendetta? 

¿Justicia? ¡La eterna!  
Se hace tarde y viene la muerte. 

Hay muerte, juicio, eternidad… Hay consecuencias. 

O recoges con Él, o desparramas.  

Con toda el alma, o te quedas sin alma. 

 

Jorge J. Arrastia. 

 

Nota: Expreso, obviamente, mi criterio muy personal acerca de los 

acontecimientos y personas sobre las que escribo. 

Jorge.  
 

*Este es el principio de la pena equitativa, donde no se puede exigir un mayor castigo que del delito cometido 
En vez de ser una ley cruel, es un principio de justicia que exige sólo la pena justa y medida de acuerdo con el 
delito y evita el castigo excesivo. Hoy día esta norma se encuentra vigente en todos los códigos penales del 
mundo. La pena debe ser proporcional al delito. 
El código de Hammurabi incluye 282 leyes, algunas de las cuales recogen casi literalmente las famosas sentencias 
de la Ley del Talión. 

**Schopenhauer 

 

http://www.wsu.edu/~dee/MESO/CODE.HTM

