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En este año 2023 se cumplen 150 años del nacimiento de Teresa 

de Lisieux o Teresa del Niño Jesús. Ella tiene muchos títulos: 

Patrona de las Misiones, Doctora de la Iglesia, Patrona 

Secundaria de Francia… Pero ante todo, Santa Teresita era una 

enamorada de Jesús. En su corazón y en sus labios eran muy 

frecuentes estas palabras: “Jesús, te amo”. Así de fácil y así de 

sencilla era su vida. Una existencia no solo para admirar sino para 

seguir sus pasos. Ella había grabado en su habitación este letrero: 

JESÚS ES MI ÚNICO AMOR. 

Su caminito o el camino de la Infancia Espiritual es una propuesta 

evangélica para todo el pueblo de Dios. Todos están invitados: 

<<A pesar de mi pequeñez, puedo aspirar a la santidad. 

Agrandarme sería imposible; tendré que soportarme tal cual soy, 

con todas mis imperfecciones. Pero quiero buscar la forma de ir 

al cielo por un caminito muy recto y muy corto, por un caminito 

totalmente nuevo>> (Ms C, 2v). 

¿Cuál es el camino? Emplea un símbolo muy conocido de todos: 

el ascensor: <<¡El ascensor que ha de llevarme hasta el cielo son 

tus brazos, Jesús! Y para eso no necesito crecer; al contrario, 

tengo que seguir siendo pequeña, tengo que empequeñecerme 

más y más>> (Ms C, 3r). 

Hoy la doctrina de Teresa de Lisieux se ha extendido por todo el 

mundo. Son muchos los creyentes que han acogido sus palabras 

y han seguido sus pasos. El aniversario de su nacimiento es una 

buena ocasión para conocerla y entrar en relación con ella. Son 

muchos los que han hecho esta experiencia. 

 


