El mismo Jesús comenzaba a ser como de 30 años, y era tenido por hijo de José.

Ruega por nosotros San José, para que seamos dignos de las promesas de Cristo.

Oremos:   “Oh Dios, que con inefable providencia dignaste elegir a San José para esposo de tu Madre Santísima: te rogamos, nos concedas que, pues le veneramos  como protector en la tierra, merezcamos tenerle por intercesor en el cielo.   Tú que vives y reinas por los siglos de los siglos.        Amén.

(Está recomendado rezar los siete dolores y gozos, siete domingos seguidos, especialmente los siete anteriores a su fiesta – 19 de Marzo-)

5.-   “La Vara Florecida”

“ ... en el día en que Maria cumplió catorce años, todos los varones descendientes de la casa de David, se reunieron en el templo.   El Señor Dios habló al corazón del Sumo Sacerdote inspirándole a que pusiera una vara seca en las manos de cada uno de los hombres presentes y les pidiera que rezaran con fe viva solicitando al Altísimo que lo eligiera como Esposo de Maria.    Ellos lo hicieron con agrado porque el suave aroma de la virtud y nobleza de la doncella, como la fama de su belleza y modestia, era bien conocida por todos.

Entre ellos, solo el humilde y recto José pensaba no ser digno de  grande distinción; recordando   además el voto de castidad

