[image: image1.jpg]



PRESENTACIÓN

Rescatando la santa tradición de las jaculatorias o aspiraciones, ocupando la mente y el corazón durante los trabajos cotidianos, con el decir de San Agustín, a partir de los cientos de jaculatorias milenaria recopilados por su autora, lanzaremos jaculatorias (del latín iaculum, lanza, dardo) a los Sagrados Corazones con sentimientos de filial afecto y piedad.
Las jaculatorias, al modo de dardos, son disparadas directamente al corazón divino.

Tradicionalmente se les ha llamado aspiraciones, por ser vivos deseos del alma o actos anagógicos, por ser subidas del corazón a lo alto. Se caracterizan por ser fervorosas y breves, pudiendo ser rezadas mental o vocalmente. Algunas poseen fórmula fija, otras no. Hay jaculatorias que son citas de las Sagradas Escrituras, citas de santos o brotes espontáneos del alma recta y noble que deja escapar del alma sus actos de fe, esperanza y caridad.
Su brevedad no estorba los trabajos diarios ni distraen la atención del fiel, ni cansan a no ser que se las multiplique por un tiempo desmedido. Son aspiraciones amorosas que pueblan las horas del alma cristiana.

Son, con el decir de los maestros de la vida interior, grandes ayudas para mantener encendido el corazón, ya que elevan el fervor y nos previenen de tentaciones y peligros para el alma. Calientan el pecho, preparándole para mayores obras en la fe.

Y, como el maná, son al mismo tiempo signo de nuestra amistad con Dios y alimento para el alma cansada, avivando el fuego de la caridad y fortaleciendo el alma.

Se adaptan a todas nuestras necesidades de vida e impulsos del corazón. El espíritu cristiano encuentra en ellas respuestas a los soplos de la gracia y a las fértiles luces del Espíritu Santo. En ellas encontraremos aliadas preciosas tanto para el temple espiritual y la forja de frutos en la vida purgativa, iluminativa o unitiva.

La doctrina tradicional de la Santa Iglesia y el ejemplo de los santos, no cesan de proclamar las excelencias de tan piadosa práctica. Bajo la protección de Nuestra Señora del Buen Combate, tenemos en ellas las armas defensivas y ofensivas con que librar la batalla vital de nuestra alma en la tierra. Nos defienden de la culpa, nos impulsan a subir más alto cada segundo y nos sostienen para no desfallecer ni entibiarnos.

Tenemos en las jaculatorias el medio nobilísimo para impetrar constantemente las gracias necesarias para el sostén del alma y del cuerpo, de los demás e incluso el propio. Ellas son las monedas de oro con que satisfacer en vida la muchedumbre de pecados que se acumulan sobre nosotros. Y, por sobre todo, para acercar antorchas de fuego a la caridad, la unión con Dios y a la oración, que se torna ferviente y constante.

Con ellas elevamos el mérito de todas las circunstancias de la vida.

En fin, si bien debemos evitar el uso indiscreto e imprudente de tan celestial tesoro, de ellas podemos hacer tanto uso y tan frecuente como el corazón enamorado pide para vivir.

Bien querría el demonio agotarnos hasta el fastidio y la inapetencia hartándonos de estos manjares del Cielo, o desconsolarnos apagándonos antes comenzar, apagando con el humo de la fatiga y de la rutina el fervor que enciende al alma.

Baste considerar el valioso tesoro que tenemos en las jaculatorias, trayendo a la memoria los altísimos momentos de la comunión y acción de gracias, los períodos de gran necesidad espiritual o material o bien cuando el espíritu disipado, oscuro, arduo, tentado o destemplado y reacio para la oración. Con ellas, el alma fiel atrae las gracias del Espíritu Santo, y con ella Su mirada de amor y benevolencia, forzando aún más - si es posible - el corazón misericordioso de Jesús para con su infiel criatura.

Las jaculatorias tienen, por demás, el celestial privilegio de adaptarse al estado del alma y al temple del momento. Con ellas seguimos los movimientos del Paráclito y acrecentamos la fuerza que la gracia opera en el alma fiel.

Con ellas, finalmente, fomentaremos en nosotros un espíritu contrito y humillado, encendido de amor y ofrecimiento de sí mismo, holocausto vivo al Cordero Divino, plegado con ansias a la Voluntad del Señor.

Digamos, como piadosa advertencia, que si bien las jaculatorias nos dan tanta libertad como reseñamos, no es propio de almas prudentes y esforzadas en la devoción el andar cambiando frecuentemente de jaculatorias, de modo que grabemos en el alma los celestiales motivos y saboreemos con ánimo reposado sus delicias. El cambio constante de jaculatorias, por muy sobrenaturales que sean los motivos, falsea el espíritu, volviéndolo amanerado y falto de espontaneidad. Como alimentos de banquete celestial, saboreemos una y cuando gaste su sabor, tomaremos otra, sin excitar el ánimo a la búsqueda febril de novedades.

Bien sabe el alma avanzada en la oración cuánto se va amansando el corazón cuando se camina por la contemplación, de manera que aquí las jaculatorias serán pocas, muy saboreadas, dejándolas quedamente en el paladar hasta que las avivamos una nueva vez.

Nos encomendamos a las santas aspiraciones de nuestros lectores entregando esta cuidadosa selección de jaculatorias, donde encontrarán un tesoro inagotable de gracias y bendiciones. Sea el lector constante y perseverante en la oración para alcanzar sus dorados frutos. Templando el ánimo evitará sobrecargarse de ellas en tiempos de entusiasmo y desesperarse en días de oscuridad.

Sin cegarse a las dificultades que encuentra el alma fervorosa, con la ayuda de las jaculatorias nos venceremos y venceremos al demonio, el mundo y la carne: «Vincenti dabo edere de ligno vitae»

A JESUCRISTO

1. Oh, sangre y agua que brotasteis del Sagrado Corazón de Jesús como una fuente de    misericordia para nosotros, yo confío en Vos.

2. Dulcísimo Jesús, no me seas Juez, sino Salvador2.

3. Alabado sea Jesucristo. Por los siglos de los siglos. Amén.

4. Buen Jesús, amigo de los niños, bendecid a los niños de todo el mundo.

5. Sea siempre bendito y alabado Jesús, que con Su Sangre nos redimió.

6. Cordero de Dios, que quitas los pecados del mundo, ten misericordia de nosotros.

7. Señor Jesucristo, Tú solo eres Santo. Tú sólo Señor, Tú solo Altísimo3.

8. Todo lo puedo en Cristo que me fortalece.

9. Jesús, Rey y centro de todos los corazones, por la venida de vuestro reino, dadnos la

paz4.

10. Buen Jesús, me uno a ti de todo corazón.

11. Ven, Señor, y no quieras tardar5.

12. Oh Jesús, haz que yo sea tuyo, todo tuyo, siempre tuyo6.

13. Buen Jesús, sed Jesús para mí, y salvadme.

14. Oh Jesús, Hijo de Dios vivo, ten piedad de nosotros. Oh Jesús, Hijo de la Virgen María, ten piedad de nosotros. Oh Jesús, Rey y centro de nuestros corazones, haz que se haga la paz en tu reino7.

15. Viva Jesús en nuestros corazones por siempre.

16. Jesús, Dios mío, te amo sobre todas las cosas8.

2 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

3 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

4 Indulgencia de 300 días.

5 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

6 Indulgencia de 300 días.

7 Indulgencia de 300 días.

8 Indulgencia de 300 días.

17. Creo, Señor, pero aumenta mi fe.

18. Dad, Señor, descanso eterno a las almas, y la luz perpetua brille para ellas.

19. Todo por Jesús.

20. De mis enemigos líbrame, Señor. (Salmo 58. 2.)

21. Dignaos, Señor, conceder la vida eterna a todos los que hacen bien por vuestro nombre.

Amén9.

22. Viva la Sangre de Jesús ahora y siempre por los siglos de los siglos. Amén.

23. ¡Oh Corazón de Jesús, en amor nuestro inflamado! Haced que nuestro corazón sea en vuestro amor abrasado; ó, Corazón de Jesús que por mí te inflamas. Infúndeme de tu amor ardientes llamas.

24. ¡Oh Jesús, Dios de mi alma! Hacedme digno de recibiros muchas veces en la santa

Comunión.

25. Providencia Divina del Corazón de Jesús, provéenos Tú.

26. Oh buen Jesús, dentro de tus llagas escóndeme10.

27. Dulcísimo Jesús, dadme aumento de fe, de esperanza y de caridad.

28. Jesús, concédeme una creciente fe, esperanza y caridad, y un corazón contrito y humilde.

29. Dulcísimo Jesús, no seáis juez para mí, sino salvador.

30. El Señor es mi pastor, nada me puede faltar.

31. Enséñame, Señor, a cumplir tu voluntad, porque tu eres mi Dios11.

32. Jesús, Salvador del mundo, santifica a tus sacerdotes y levitas12.

33. Señor, hazme conocer Tu santa voluntad.

34. Jesucristo, Hijo de Dios vivo, luz del mundo; yo te adoro, para Ti vivo y para Ti muero.

Amén13.

35. Jesús Dios mío, os amo sobre todas las cosas.

36. Jesús mío, misericordia14.

9 Indulgencia de 300 días.

10 Indulgencia de 300 días.

11 Indulgencia de 500 días.

12 Indulgencia de 300 días.

13 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

14 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

37. Jesús, Hijo de David, ten piedad de mi15.

38. Jesús, manso y humilde de corazón, haced mi corazón semejante al vuestro16.

39. Oh Jesús, para ti vivo. Oh Jesús, para ti muero. Oh Jesús, tuyo soy en la vida y en la muerte.

40. Oh Señor mío, haced que os ame y que el premio de mi amor sea amaros cada vez más.

(San Ignacio).

41. Piadoso Jesús, dale(s) el descanso eterno.

42. Jesús, Hijo de Dios vivo, socorred a esta alma que redimisteis con vuestra preciosísima sangre.

43. Por ti, Jesús, vivo; por ti, Jesús, muero; tuyo soy, Jesús, en vida y en muerte, amén.

44. Por tu amor, Jesús, contigo y por ti.

45. Cristo vence, Cristo reina, Cristo impera17.

46. Quedaos conmigo, señor, y sed mi gozo verdadero.

47. Señor, auméntanos la fe18.

48. Señor, enviad a vuestra Iglesia sacerdotes santos y fervientes religiosos.

49. Señor, enviad operarios a vuestra mies.

50. Señor, no nos tratéis como reclaman nuestros pecados, ni como merecen nuestras culpas.

51. Señor, os doy gracias porque quisisteis morir en la cruz por mis pecados.

52. Te rogamos, pues, que socorras a tus siervos, a quienes redimiste con tu preciosa

Sangre19.

53. Señor, salvadnos, que perecemos.

54. Señor, Tú lo sabes todo, Tú sabes que te amo.

55. Te adoramos, oh Cristo, y te bendecimos, porque con tu santa cruz redimiste al

mundo20.

15 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

16 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

17 Indulgencia de 500 días.

18 Indulgencia de 500 días.

19 Indulgencia de 300 días.

20 Indulgencia de 3 años.

56. Tuyo soy, para Ti nací, ¿qué quieres Jesús de mí?

57. Jesús sacramentado, ten piedad de nosotros.

58. ¡Bendito sea el que viene en el nombre del Señor! ¡Hosanna en las alturas!21

59. Corazón agonizante de Jesús, tened misericordia de los moribundos.

60. Jesús mío, ¡tened misericordia de mí que soy un pecador!

21 Indulgencia de 500 días.

ESPÍRITU SANTO

61. Oh Espíritu Santo, dulce huésped de mi alma, permaneced en mí, y haced que yo permanezca siempre en Vos22.

62. Ven Espíritu Santo, mora en mí.

63. Espíritu Santo, Espíritu de verdad, venid a nuestros corazones. Dad a los pueblos la claridad de vuestra luz, a fin de que os agraden en la unidad de la fe23.

64. Espíritu Santo, ilumínanos y santifícanos.

22 Indulgencia de 300 días.

23 Indulgencia de 300 días.

SANTÍSIMA VIRGEN

65. María, Madre de gracia, Madre de misericordia, defiéndenos de nuestros enemigos y ampáranos ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

66. Bendita sea la santa e Inmaculada Concepción de la gloriosa Virgen María, Madre de

Dios24.

67. Corazón de María, perfecta imagen del Corazón de Jesús, haced que nuestros corazones sean semejantes a los vuestros. Amén.

68. Acordaos, Señora, de hablar a favor nuestro. Y apartad de nosotros la indignación de vuestro Hijo.25
69. Dulce Corazón de María, sed la salvación mía26.

70. ¡Oh María, Madre de Dios y Madre mía, acordaos de mí; sed mi abogada!

71. Madre mía amantísima, en todos los instantes de mi vida, acuérdate de mí, miserable pecador.

72. Acueducto de las divinas gracias, concédeme abundancia de lágrimas para llorar mis pecados.

73. Oh Virgen purísima, alcanzadme la pureza contra los escándalos de este mundo lleno de pecados.

74. Reina del cielo y de la tierra, sé mi amparo y defensa en las tentaciones de mis enemigos.

75. Inmaculada hija de San Joaquín y Santa Ana, alcánzame de Tu Santísimo Hijo las gracias que necesito para mi salvación.

76. Oh María, esperanza nuestra, mostraos propicia a cuantos os invocamos27.

77. Abogada y refugio de los pecadores, asísteme en el trance de mi muerte y ábreme las puertas del cielo.

78. Virgen María y Madre de Dios, rogad a Jesús por mí28.

24 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes.

25 Indulgencia de 300 días.

26 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

27 Indulgencia de 300 días.

28 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas. Esta jaculatoria fue compuesta por San Felipe de Neri.

79. ¡Oh María, sin pecado concebida; rogad por nosotros que recurrimos a Vos!

80. ¡Madre mía, confianza mía!

81. Dignaos, Virgen sagrada, obtenerme la gracia de alabaros dignamente; dadme fuerzas para combatir a vuestros enemigos29.

82. ¡Bendita sea siempre la Virgen María, Templo y Sagrario de la Santísima Trinidad!

83. Reina inmaculada de la paz, rogad por nosotros30.

84. Madre mía, esperanza mía31.

85. ¡Toda hermosa eres, María, y no hay mancha original en ti!

86. En toda tribulación y angustias nuestras. Socorrednos, ¡oh Santísima Virgen!

87. Por vuestra Inmaculada Concepción, oh María, haced puro mi cuerpo y santa el alma

mía32.

88. Oh María amabilísima, alcanzadme gracia para salvar eternamente mi alma.

89. Oh María, concebida sin mancha de pecado, rogad por nosotros que a vos nos

acogemos33.

90. ¡Gloria, honor y gratitud al Inmaculado Corazón de María!

91. Bendita sea la Santa e Inmaculada Concepción de la Santísima Virgen María, madre de

Dios.

92. Gloriosa reina del Carmen, ruega por nosotros.

93. Ser vuestro es mi ambición y mi consuelo, Madre de mi Jesús, Reina del Cielo.

94. Madre mía, libradme del pecado mortal34.

95. Oh María, Reina del Clero, rogad por nosotros; obtenednos numerosos y santos

sacerdotes35.

96. Vos sois, oh Señora, nuestro refugio en nuestras tribulaciones. Y la virtud más poderosa para quebrantar a nuestro enemigo.

97. Madre de los huérfanos, rogad por nosotros36.

29 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

30 Indulgencia de 300 días.

31 Indulgencia de 300 días.

32 Indulgencia de 300 días.

33 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

34 Indulgencia de 300 días.

35 Indulgencia de 300 días.

36 Indulgencia de 300 días.

98. Madre de amor, de dolor y misericordia, ruega por nosotros.

99. Oh Virgen María, que nunca estuvisteis afeada con la mancha del pecado original, ni de ningún pecado actual, os encomiendo y confío la pureza de mi corazón37.

100. Oh María pacientísima, alcanzadme paciencia en mis penas y tribulaciones.

101. ¡Oh Virgen María! Esperanza mía, ayudadme, rogad por mí a vuestro Santísimo Hijo.

102. ¡Madre nuestra: Tú eres el honor de nuestro pueblo!

103. Madre de la misericordia, ruega por nosotros38.

104. Oh María, que viniste al mundo libre de toda mancha, obtenme de Dios que yo pueda salir de él sin pecado.

105. Madre del Perpetuo Socorro, rogad por nosotros39.

106. Madre del santo amor, del dolor y de la misericordia, rogad por nosotros40.

107. ¡Que podamos alabarte, Virgen sagrada, y que seamos fuertes contra el pecado!

108. Protegedme, dulcísima Virgen María, bajo vuestro manto de misericordia. Y haced que no desaparezca vuestro nombre de mi corazón y de mi boca.

109. María, esperanza nuestra, ten piedad de nosotros.

110. María, madre de gracia, madre de misericordia, protégenos del enemigo y ampáranos en la hora de la muerte.

111. Oh María, Madre de la gracia y Madre de la misericordia, defendednos del enemigo y recibidnos en la hora de la muerte41.

112. María, Virgen Madre de Dios, ruega por mí.

113. Nuestra Señora del Sagrado Corazón, rogad por nosotros.

114. Vos, oh María, que vinisteis al mundo sin mancha de pecado, obtenednos la gracia de salir de él libres de toda culpa42.

115. Oh María sin pecado concebida, ruega por nosotros que recurrimos a ti.

116. Oh María, haced que yo viva en Dios, con Dios y para Dios43.

37 Indulgencia de 300 días.

38 Indulgencia de 300 días.

39 Indulgencia de 300 días.

40 Indulgencia de 300 días.

41 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

42 Indulgencia de 300 días.

43 Indulgencia de 300 días.

117. Oh María, que entrasteis en el mundo sin pecado, obtenme la gracia de salir sin pecado de esta vida.

118. Oh Santa Madre, haz que las llagas de tu Hijo queden impresas en mi corazón.

119. Reina de los apóstoles, ruega por nosotros44.

120. Reina del Santísimo Rosario, ruega por nosotros45.

121. Santa María Libertadora, rogad por nosotros y por las ánimas del purgatorio.

122. Santa María, esclava del Señor, ruega por nosotros.

123. Santa María, esperanza nuestra, asiento de la sabiduría, ruega por nosotros.

124. Santísima Virgen María, inmaculada Madre de Dios y Madre nuestra, habla por nosotros al Sagrado Corazón, que es tu Hijo y nuestro Hermano.

125. Santa María, estrella de Oriente, ayuda a tus hijos.

126. Santa María, libradnos de las penas del infierno46.

127. Virgen del Pilar o de Montserrat o de Lourdes (o de cualquier advocación aprobada), rogad por nosotros.

128. Virgen dolorosísima, ruega por nosotros.

129. Virgen, Madre de Dios, María, rogad a Jesús por mi.

130. Oh Corazón purísimo de la Santísima Virgen María, obtenedme de Jesús la pureza y la humildad de corazón47.

131. Que no cese mi boca noche y día de ensalzar el dulce nombre de Maria.

132. Madre Santísima imprime en mi corazón las llagas de Jesucristo crucificado...48

44 Indulgencia de 300 días.

45 Indulgencia de 300 días.

46 Indulgencia de 300 días.

47 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

48 Indulgencia de 300 días.

133. ¡Dios mío, te amo en agradecimiento a las gracias que me has concedido!

134. Oh Jesús, perdónanos nuestros pecados, sálvanos del fuego del infierno y lleva  todas las almas al Cielo, especialmente aquellas que necesitan más de tu misericordia.           (Oración de Fátima).

135. Dígnate Señor, en este día (en esta noche) guardarme sin pecado. Sálvame, Dios mío, de mis enemigos49.

136. Bendice alma mía al Señor, y todo mi ser a su santo nombre. Bendice alma mía al

Señor, y no olvides sus beneficios.

137. Crea en mí, ¡oh Dios!, un corazón puro.

138. En tus manos, Señor, encomiendo mi espíritu50.

139. Todo a mayor honra y gloria de Dios.

140. Al Rey de los siglos, inmortal e invisible, a solo Dios, sean dados el honor y la gloria por los siglos de los siglos. Amén51.

141. ¡Oh Padre Eterno! yo os ofrezco la preciosísima Sangre de Jesucristo, en expiación de mis pecados, y por las necesidades de la Santa Iglesia52.

142. Que la justicia, altísima y amabilísima voluntad de Dios sea cumplida y alabada eternamente en todas las cosas53.

143. Hágase, cúmplase, sea alabada y eternamente ensalzada la justísima y amabilísima

Voluntad de Dios, sobre todas las cosas. Amén

144. Dios mío y mi todo54.

145. Dios mío, único bien mío, Vos sois todo para mí; y yo soy todo para Vos55.

146. Dios mío, gracias por lo que me dais y por lo que me quitáis; hágase vuestra voluntad.

49 Indulgencia de 500 días.

50 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes en condiciones acostumbradas.

51 Indulgencia de 500 días.

52 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes, con las condiciones acostumbradas.

53 Indulgencia de 500 días.

54 Indulgencia de 300 días.

55 Indulgencia de 300 días.

147. Señor, no nos trates según merecen nuestros pecados, ni nos castigues según nuestras

iniquidades56.

148. Dios mío, tu eres omnipotente, hazme santo.

149. Yo os ofrezco, Dios mío, a vuestro Santísimo Hijo y mi Redentor Jesucristo, puesto en la Cruz, con todo su amor y merecimientos infinitos, en cumplida paga de todos mis pecados y de todas mis culpas.

150. Dignaos, Señor, guardarme sin pecado el día de hoy57.

151. Hágase tu voluntad (abandonándose a la Providencia en las adversidades).

152. ¡Oh Padre de las misericordias! en vuestras manos encomiendo mi espíritu.

153. ¡Oh Dios y Señor mío, quién siempre os hubiera amado! ¡Quién nunca os hubiera ofendido!

154. Bendito sea el nombre del Señor58.

155. Dios mío, creo en Vos, que sois verdad infalible; espero en Vos, que sois misericordia inmensa; amo a Vos, que sois bondad infinita.

156. Por el amor de Jesús, por su pasión y muerte, tened piedad de mí.

157. Dios mío, te doy gracias por lo que me das y por lo que me quitas. Hágase Tu

voluntad59.

158. Tuyo es el Reino, Tuyo el Poder y la Gloria por siempre, Señor.

159. ¡Santo, Santo, Santo Señor, Dios de los ejércitos! Llenos están los cielos y la tierra de vuestra gloria60.

160. Mi Dios, mi único bien. Tu eres todo para mi; sea yo todo para ti.

161. Compadeceos de mí, Señor, compadeceos de mí.

162. Dignaos, Señor, recompensar a todos los que en vuestro nombre nos favorecen, concediéndoles la vida eterna. Amén61.

163. Nada puede pasarme que Dios no quiera. Y todo lo que Él quiere, por muy malo que

nos parezca, es en realidad lo mejor. (Santo Tomás Moro, antes de su martirio).

164. Os amo, Dios mío.

56 Indulgencia de 500 días.

57 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes.

58 Indulgencia de 500 días.

59 Indulgencia de 300 días.

60 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes.

61 Indulgencia de 300 días.

165. A ti, Señor, levanto mi alma; Dios mío, en Ti confío.

166. Padre eterno, os ofrezco la preciosísima sangre de Jesucristo en expiación de mis pecados y por las necesidades de la santa Iglesia.

167. Para Dios toda la gloria.

168. Para los que aman a Dios, todo es para bien.

169. Aquí estoy, Señor, para hacer Tu voluntad.

170. Porque Tú eres, oh Dios, mi fortaleza.

171. Mirad ¡oh Padre Eterno! Mirad, no mis pecados, sino la sangre de vuestro Hijo, que os pide misericordia.

172. Protégeme, Dios mío, que me refugio en Ti.

173. Oh Dios, Tú eres todopoderoso, hazme santo62.

174. Que os ame, Dios mío, y que el único premio de mi amor sea amaros cada día más.

175. Que se cumpla la justísima, santísima y amabilísima voluntad de Dios en todas las cosas.

176. Santo Dios, Santo fuerte, Santo inmortal, ten piedad de nosotros63.

177. Señor, yo te busco con sincero corazón; no permitas que me desvíe de tus mandamientos.

178. Señor, Dios mío: en tus manos abandono lo pasado y lo presente y lo futuro, lo pequeño

y lo grande, lo poco y lo mucho, lo temporal y lo eterno.

179. Un corazón contrito y humillado,¡oh Dios!. Tú no lo desprecias.

180. Santo Dios, Santo fuerte, Santo inmortal, líbranos, Señor de todo mal.

181. ¡Todo a la mayor gloria de Dios!

182. Dios mío, te amo64.

183. Quédate conmigo, Señor, y sé Tú mi verdadero gozo65.

184. Tú, Señor, estás cerca de los atribulados y salvas a los abatidos.

185. Dios mío, ten misericordia de mí que soy un pecador66.

62 Indulgencia de 500 días.

63 Indulgencia de 500 días.

64 Indulgencia de 300 días.

65 Indulgencia de 300 días.

66 Indulgencia de 300 días.

186. Tú eres mi Dios. Te doy gracias, Dios mío, yo te ensalzo.

187. Os damos gracias, omnipotente Dios, por todos vuestros beneficios: que vivís y reináis por los siglos de los siglos. Amén67.

188. El Señor es mi luz y mi salvación ¿a quién temeré?

189. Alabad al Señor, naciones todas: pueblos todos, cantad sus alabanzas, porque su misericordia se ha confirmado sobre nosotros y la verdad del Señor permanece

eternamente68.

190. Bendición y gloria, sabiduría y acción de gracias, honra y poder y fortaleza a nuestro

Dios por los siglos de los siglos. Amén69.

191. Oh Dios, fortaleza mía, en Ti esperaré.

192. Oh Dios, atiende a mi socorro; acude, Señor, luego a ayudarme70.

193. Guárdame, Señor, como la pupila de tu ojo; ampárame bajo la sombra de tus alas71.

67 Indulgencia de 300 días.

68 Indulgencia de 500 días.

69 Indulgencia de 500 días.

70 Indulgencia de 500 días, plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

71 Indulgencia de 500 días, plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

SAN JOSÉ

194. Bondadoso San José, Esposo de María, protegednos; defended a la Iglesia y al Sumo Pontífice y amparad a mis parientes, amigos y bienhechores.

195. ¡Oh glorioso San José! Haced que sea constante en el bien; corregid mis faltas y alcanzadme el perdón de mis pecados.

196. San José, Protector de atribulados y de los moribundos, rogad por nosotros.

197. Oh San José, padre delegado de Nuestro Señor Jesucristo, y verdadero esposo de la

Virgen María, rogad por nosotros72.

198. Alcánzanos, santísimo José, que vivamos una vida sin mancilla, seguros siempre en el amparo de vuestro patrocinio.

199. Haced, Santo Patriarca, José, que llevemos una vida sin mancha, y defendida siempre por vuestra protección valiosa73.

200. Esposo de la Virgen, custodio del Señor, ¡llévame a María y por María a Dios!

201. San José, protector de la Iglesia, ¡interceded por ella!

202. San José, rogad por mí74.

203. Oh San José, Padre representativo de nuestro Señor Jesucristo y verdadero Esposo de la Virgen María, rogad por nosotros75.

204. Glorioso Patriarca San José, socorredme en esta hora.

72 Indulgencia de 300 días una vez al día.

73 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

74 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes. Delante de una imagen del Santo, y rezar un Padrenuestro, Avemaría y Gloria.

75 Indulgencia de 300 días.

SANTÍSIMA TRINIDAD

205. Santísima Trinidad, que por vuestra gracia habitáis en mi alma, haced que os ame más y más.

206. Santísima Trinidad, que por vuestra gracia habitáis en mi alma, santifícame más y más.

207. Santísima Trinidad, que por vuestra gracia habitáis en mi alma, yo os adoro.

208. Santísima Trinidad, un solo Dios; creo en ti; espero en ti, os amo y os adoro; ten piedad de mí, ahora y en la hora de mi muerte, y salvadme.

209. Me entrego a ti Dios Padre, me entrego a ti Dios Hijo, me entrego a ti Dios Espíritu Santo.

210. Gloria al Padre, y al Hijo y al Espíritu Santo, como era en el principio, ahora y siempre y por los siglos de los siglos. Amén76.

211. Alabanza a Ti, gloria a Ti, acción de gracias a Ti por todos los siglos, oh beata

Trinidad77.

212. Oh Santísima Trinidad, que habitas, por tu gracia, en mi alma: Haz que más y más te ame78.

213. Amo a Dios Padre, amo a Dios Hijo, amo a Dios Espíritu Santo.

214. Bendita sea ahora y siempre y por los siglos infinitos, la Santa e indivisible Trinidad que ha creado y rige todas las cosas.

215. Creo en Dios Padre, creo en Dios Hijo, creo en Dios Espíritu Santo.

216. Oh Santísima Trinidad, que habitas, por tu gracia, en mi alma: Santifícame más y

más79.

217. ¡Bendita sea la Santísima Trinidad!

218. Oh Santísima Trinidad, te adoro viviente, por tu gracia en mi alma80. 

76 Indulgencia de 500 días.

77 Indulgencia de 500 días.

78 Indulgencia de 300 días.

79 Indulgencia de 300 días.

80 Indulgencia de 300 días.
JACULATORIAS CONTRA LA BLASFEMIA

219. Bendito sea Dios.

220. Bendito sea su Santo Nombre.

221. Bendito sea Jesucristo verdadero Dios y verdadero Hombre.

222. Bendito sea el Nombre de Jesús.

223. Bendito sea su Sacratísimo Corazón.

224. Bendito sea Jesús en el Santísimo Sacramento del Altar.

225. Bendita sea María Santísima, la excelsa Madre de Dios.

226. Bendita sea su Santa e Inmaculada Concepción.

227. Bendita sea su gloriosa Asunción a los Cielos.

228. Bendito sea el Nombre de María, Virgen y Madre.

229. Bendito sea San José, su castísimo Esposo.

230. Bendito sea Dios en sus Ángeles y en sus Santos.

SANTÍSIMO SACRAMENTO

231. Alabanzas y gracias sean dadas en todo momento al Santísimo y Divinísimo

Sacramento81.

232. Bendito sea el Sacratísimo corazón eucarístico de Jesús82.

233. Sea eternamente alabado y adorado el Santísimo Sacramento83.

234. Tú eres Cristo, el Hijo de Dios vivo84. Bendito sea Jesucristo y su purísima Madre.

235. Alabado sea el Sacratísimo Corazón de Jesús en el Santísimo Sacramento85.

236. ¡Señor mío y Dios mío86!

237. Os adoro, oh Sacratísimo Corazón eucarístico de Jesús87.

238. Te adoro en todo momento, oh vivo Pan del cielo, gran Sacramento88.

239. Que el Sagrado Corazón de Jesús en el Santísimo Sacramento sea adorado, alabado y amado con agradecido afecto, en todo momento, alrededor del mundo, hasta el fin de los tiempos.

240. Alabanza y bendición sean dadas al Corazón Sacratísimo de Jesús, y a la preciosa sangre de Jesús en el santísimo Sacramento del Altar89.

241. Amor, honor y gloria sean dadas al Corazón eucarístico de Jesús90.

242. Corazón eucarístico de Jesús, aumentad en nosotros la fe, la esperanza y la caridad.

243. Corazón eucarístico de Jesús, ten piedad de nosotros91.

244. Oh Jesús, presente en el Santísimo Sacramento, ten piedad de nosotros92.

245. Corazón eucarístico de Jesús, foco del divino amor, dad al mundo la paz93.

81 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

82 Indulgencia de 300 días.

83 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

84 Indulgencia de 500 días ante el Santísimo expuesto o reservado.

85 Indulgencia de 300 días.

86 Los fieles que dijeren esta jaculatoria con fe, piedad y amor, durante la elevación de la sagrada Hostia en la Misa o estando el Señor expuesto,

pueden ganar: Indulgencia de siete años; Indulgencia plenaria una vez a la semana, si la hubiesen dicho todos los días, añadiendo la confesión, la

Comunión y la oración por las intenciones del Sumo Pontífice.

87 Indulgencia de 300 días.

88 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

89 Indulgencia de 300 días.

90 Indulgencia de 300 días.

91 Indulgencia de 300 días.

92 Indulgencia de 300 días.

246. Oh Santísimo Sacramento, Oh Divino Sacramento, ¡que en todo momento se te alabe y agradezca!

SAGRADOS CORAZONES

247. Sea por siempre y en todas partes conocido, alabado, bendecido, amado, servido y glorificado el divinísimo Corazón de Jesús y el Inmaculado Corazón de María. Así sea.

248. ¡Bendito sea el Sacratísimo Corazón de Jesús en el Santísimo Sacramento.

249. Sagrado Corazón de Jesús, en Vos confío94.

250. Corazón de Jesús, ardiente de amor por nosotros, inflama nuestro corazón en tu amor.

251. Corazón de Jesús, convertid a los pobres blasfemos.

252. Corazón de Jesús, inflamado en nuestro amor, inflamad nuestro corazón en amor vuestro.

253. Corazón de Jesús, que os ame y os haga amar.

254. Corazón de Jesús, lleno de bondad y amor, tened piedad de nosotros.

255. Corazón de Jesús, de Majestad infinita, tened piedad de nosotros.

256. Corazón de Jesús, traspasado por la lanza, tened piedad de nosotros.

257. Corazón de Jesús, vida y resurrección nuestra, tened piedad de nosotros.

258. Corazón de Jesús, horno ardiente de caridad, tened piedad de nosotros.

259. Corazón de Jesús, delicia de todos los Santos, tened piedad de nosotros.

260. Corazón divinísimo de Jesús, convertid a los pecadores, salvad a los moribundos, libertad a las almas en el purgatorio detenidas95.

261. Corazón Sacratísimo de Jesús, ten misericordia de nosotros.

262. Dulce Corazón de Jesús, sed mi amor96.

263. Amado sea en todas partes el Sacratísimo Corazón de Jesús97.

264. Dulce Corazón de Jesús, ten piedad de nosotros y de nuestros hermanos errantes.

94 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes.

95 Indulgencia de 300 días.

96 Indulgencia de 300 días.

97 Indulgencia de 300 días.

265. Dulce Corazón de mi Jesús, haced que cada día os ame más98.

266. Corazón Sacratísimo de Jesús, sed mi amor99.

267. Gloria, amor y gratitud al Sagrado Corazón de Jesús.

268. Todo por Vos, Sacratísimo Corazón de Jesús100.

269. Oh Corazón de amor, yo pongo toda mi confianza en ti, porque todo lo temo de mi flaqueza, pero todo lo espero de vuestras bondades.

270. Dulce Corazón de Jesús, compadeceos de nosotros y de nuestros hermanos extraviados en las sombras del error101.

271. Sacratísimo Corazón de Jesús, ten piedad de nosotros102.

272. Sagrado Corazón de Jesús, confortado en vuestra agonía por un ángel, confortadnos en nuestra agonía103.

273. Sagrado Corazón de Jesús, creo en vuestro amor por mí104.

274. Sagrado Corazón de Jesús, proteged a nuestras familias105.

275. Corazón dulcísimo de mi buen Jesús, haced que crezca más y más en mí vuestro

amor106.

276. Sagrado Corazón de Jesús, sed conocido, sed amado, sed imitado.

277. Corazón Sacratísimo de Jesús, haced que venga a nosotros el vuestro reino107.

278. Sagrado Corazón de Jesús, yo me doy a ti por María.

279. Sea amado en todas partes el Sagrado Corazón de Jesús.

280. ¡Todo por Ti, Corazón Sacratísimo de Jesús!

281. Oh Corazón, asiento de amor puro: en Vos pongo toda mi confianza, pues de mi malicia y fragilidad todo lo temo, pero de vuestra bondad todo lo espero confiadamente108.

282. Corazón dulcísimo de María, prepáranos un camino seguro.

283. Dulce Corazón de María, sed la salvación mía. 

98 300 días de indulgencia cada vez. Plenaria al mes.

99 Indulgencia de 300 días.

100 Indulgencia de 300 días.

101 Indulgencia de 300 días.

102 Indulgencia de 500 días.

103 Indulgencia de 300 días.

104 Indulgencia de 300 días.

105 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

106 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

107 Indulgencia de 300 días.

108 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

284. Dulce Corazón de María, sed mi salvación.

285. Corazón de Jesús, pongo toda mi confianza en Ti.

286. Purísimo Corazón de María, virgen santísima, alcánzanos de Jesús la pureza y la humildad de corazón.

BENDITAS ALMAS

287. Almas santas, almas purgantes, rogad a Dios por nosotros, que nosotros rogaremos por vosotros para que El os dé la gloria del paraíso.

288. Piadoso Señor Jesús, dadles el descanso. Amén109.

289. ¡Dulce Jesús, dad descanso eterno a las benditas almas del Purgatorio!

290. Dadles, Señor, el descanso eterno, y alúmbreles la luz eterna. Descansen en paz.

Amén110.

291. A las almas, paz eterna, dad Señor, Dios de bondad.

109 Indulgencia de 300 días.

110 Indulgencia de 300 días.

VARIAS

292. Santa Ana de Dios amada, y de todos alegría, sed siempre nuestra abogada, pues sois

Madre de María.

293. Ángel de Dios, que por la misericordia divina me fuisteis dado para mi guarda, ilumíname, guárdame; dirígeme y gobiérname. Amén.

294. ¡Oh dulce Jesús! ¡Oh dulce María! No me desamparéis.

295. Glorioso(a) San(ta), interceded por nosotros ante la Divina Providencia.

296. En el Nombre de Jesucristo, Nuestro Salvador Crucificado, ordeno a todos los espíritus malignos que se aparten de mí y regresen al infierno.

297. Espero en Dios Padre; espero en Dios Hijo; espero en Dios Espíritu Santo; espero en la

Santísima Trinidad; espero en mi Señor Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.

298. Amo a Dios Padre; amo a Dios Hijo; amo a Dios Espíritu Santo; amo a la Santísima

Trinidad; amo a mi Señor Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.

299. Creo en Dios Padre; creo en Dios Hijo; creo en Dios Espíritu Santo; creo en la

Santísima Trinidad; creo en mi Señor Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.

300. ¡Salve, Cruz Santa, única esperanza nuestra!111

301. Glorioso San Cayetano, interceded por nosotros ante la Divina Providencia.

302. San Miguel Arcángel, defendednos en la lucha, para que no perezcamos en el día tremendo del juicio112.

303. San Miguel, primer defensor del reino de Cristo, rogad por nosotros113.

304. Santos Ángeles de la guarda, velad por nosotros.

305. De súbita e improvisa muerte, libradnos, Señor114.

306. Santo Ángel de mi Guarda, custodio mío fidelísimo, amparadme.

307. Glorioso Apóstol, San Judas Tadeo, por amor a Jesús y a María, escucha mi oración y protege a mi familia, y a cuantos con fervor te invocan.

111 Indulgencia de 500 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.

112 Indulgencia de 300 días.

113 Indulgencia de 300 días.

114 Indulgencia de 300 días.

308. Oh Señor, enviad a vuestra Iglesia santos sacerdotes y fervorosos religiosos115.

309. Jesús, María y José, iluminadnos, socorrednos, salvadnos. Así sea.

310. Ángeles y Arcángeles, Tronos y Dominaciones, Principados y Potestades, Virtudes de los cielos, Querubines y Serafines, bendecid al Señor por toda la eternidad116.

311. Jesús, María, os amo, ¡salvad mi alma! (o Jesús, María, os amo, salvad almas).

312. Haced, Señor, que mi corazón se conserve puro, para que yo no quede confundido117.

313. San Miguel Arcángel, príncipe de los ejércitos celestiales, defendedme de mis enemigos.

314. Ángel de Dios, bajo cuya custodia me puso el Señor con amorosa piedad, alumbradme, guardadme, regidme y gobernadme. Amén118.

315. Ángeles todo, Santos y Santas de mi devoción, interceded por mí.

316. Jesús, José y María, sed mi amparo y sed mi guía.

NOTA DE LA EDITORA: 

Las jaculatorias que poseen indulgencia plenaria bajo las condiciones acostumbradas requieren: Confesión, comunión y oración por las intenciones del Santo Padre.

Las indulgencias parciales se pueden ganar tantas veces cuantas se rece la jaculatoria, si no se dice lo contrario.

115 Indulgencia de 300 días.

116 Indulgencia de 300 días.

117 Indulgencia de 300 días.

118 Indulgencia de 300 días. Plenaria al mes bajo condiciones acostumbradas.
Más jaculatorias marianas:


 Jesús, José y Maria, Os doy el corazón y el alma mía,
 Jesús, José y Maria, Asistidme en mi última agonía
 Jesús, José y Maria, en Vos descanse en paz el alma mía.

 Oh Glorioso San José, haznos llevar una vida inocente
> y que esté siempre segura bajo tu patrocinio.
 Todos los Santos y Santas de Dios intercedan por nosotros. Amén.
(10 años de Indulgencia, cada vez que se reza)
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
Ángel de Dios, mi guardián querido que  

El AMOR me ha encomendado a ti,

Estate siempre en éste día a mi lado

Para guardarme, regirme y guiarme.

AMÉM


*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
El Ángel del Señor, le anunció a la Virgen Maria

Y Ella concibió del Espíritu Santo

He aquí la esclava del Señor

Hágase en mí, según tu palabra

Y el Verbo se hizo carne

Y habitó entre nosotros.
(10 años de Indulgencia, cada vez que se reza)
*-*-**-*-*-*-*-*--*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
Reina del Cielo, alégrate Aleluya

Porque El que mereciste llevar en tu seno Aleluya

Resucitó como dijo Aleluya

Ruega a Dios por nosotros Aleluya

Gózate y alégrate Virgen Maria Aleluya

Porque el Señor resucitó en verdad Aleluya.
(10 años de Indulgencia, cada vez que se reza)
*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*
"Bendíceme y ensancha mi territorio. 
Ayúdame y líbrame del mal para que no padezca aflicción.
Os pido a Jesús, María y José.  Amén.
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