MODO PRÁCTICO DE REZAR EL SANTO ROSARIO
 

        Reza diariamente una Orden del Rosario (Gozosos, Dolorosos, Gloriosos o Luminosos) y si quieres reza una Orden más y otra más durante el día. Lleva siempre contigo un Santo Rosario (y tu Escapulario del Carmen puesto). 

“SECUENCIA SEMANAL DEL REZO DEL ROSARIO”

LUNES: MISTERIOS GOZOSOS.

MARTES: MISTERIOS DOLOROSOS.

MIÉRCOLES: MISTERIOS GLORIOSOS.

JUEVES: MISTERIOS DE LA LUZ O LUMINOSOS.

VIERNES: MISTERIOS DOLOROSOS.

SÁBADO: MISTERIOS GOZOSOS.

DOMINGOS: MISTERIOS GLORIOSOS.
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¿Como se reza el rosario?
1) Te haces la señal de la cruz: 
        «Por la señal de la Santa Cruz de nuestros enemigos líbranos Señor Dios nuestro. En el nombre del Padre del Hijo y del Espíritu Santo. Amen». 
2) Te pones en presencia de Dios, y pides humildemente perdón por tus pecados. Se reza el acto de contrición. 
3) En el primer misterio recordamos... (se nombra el misterio que corresponde al día). 
4) Reza: 
- 1 Padre Nuestro.
Padre  nuestro, que estás en el cielo, santificado sea tu Nombre; venga a nosotros tu reino; hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan de cada día; perdona nuestras ofensas como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden; no nos dejes caer en la tentación y líbranos del mal. Amén. 
- 10 Ave Marías. 
Dios  te salve, María, llena eres de gracia, el Señor es contigo, bendita tú eres entre todas las mujeres y bendito es el fruto de tu vientre, Jesús. Santa María, Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén. 
- 1 Gloria. 
Gloria al Padre, al Hijo y al Espíritu Santo, como era en el principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén. 
 

Al final de cada misterio se reza: «Oh, Jesús mío, perdona nuestras culpas, líbranos del fuego del infierno, lleva todas las almas al Cielo, especialmente a las más necesitadas de tu misericordia. Amén». 
Sagrado Corazón de Jesús en ti confío. Inmaculado Corazón de Maria, sed vos la salvación del alma mía.

5) Se continúa rezando de la misma manera el 2º, 3º, 4º, y 5º misterios. 
6) Luego de los cinco misterios se rezan: 1 Padrenuestro, 3 Avemarías, 1 Gloria, como lo indica el esquema. 
7) Nos consagramos a la Santísima Virgen rezándole una Salve.

Salve

Dios te salve, Reina y Madre de Misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra, Dios te salve, a ti clamamos los desterrados hijos de Eva, a ti suspiramos gimiendo y llorando en éste valle de lágrimas. ¡Eah!  Pues Señora y Abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus ojos misericordiosos y después de éste destierro, muéstranos a Jesús, fruto bendito de tu vientre. Oh clemente, oh piadosa, oh dulce siempre Virgen Maria, ruega por nosotros Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las gracias y promesas de Nuestro Señor Jesucristo. Amén.
CUARTO MISTERIO DOLOROSO MEDITADO.

“Jesús con en madero de la Cruz a cuestas”

Decimos un Padre Nuestro... y 

1.-   Jesús ya ha sido sentenciado a muerte por el Sanedrín y ahora por un chantajeado y cobarde Pilato.              Avemaría.

2.-   Jesús toma el madero de la cruz, le da gracias al Padre, lo besa 3 veces y lo carga  con amor.                           Avemaría.

3.-   Cae Jesús por primera vez, por el peso del madero, por sus tropiezos con sus  propias vestiduras largas.     Avemaría.

4.-   Jesús encuentra a su Madre en la cale de la Amargura. Miradas de dolor que se cruzan de dos corazones que laten al unísono y sufren por igual.                                        Avemaría.

5.-   Toman a un hombre (Simón de Cirene) venido del campo y lo obligan a cargar con el madero e ir en pos de Jesús, porque creen que Él no legaría vivo al lugar del sacrificio.    Avemaría.

6.-   Una mujer piadosa llamada Verónica con un paño entre sus manos, se acerca a Jesús y le limpia su  rostro empapado de sangre,  polvo,  sudor y lágrimas.                         Avemaría.

7.-   Cae Jesús por segunda vez a tierra por su vista nublada y tropiezos.                                                                 Avemaría.

8.-   En su camino encuentra Jesús a las plañideras que lloraban por Él y les dice:  “Mujeres de Jerusalén, no lloren por Mí,  lloren más bien por vosotras mismas y por vuestros hijos”...                                                                     Avemaría.

9.-   Cae Jesús a por tercera vez a tierra por cansancio y fatiga.     Avemaría.

10.- En el lugar del sacrificio, Jesús es despojado de sus vestiduras, se las reparten los soldados; y su manto hecho de una sola pieza, se lo sortean.                Avemaría.  GLORIA...

QUINTO MISTERIO DOLOROSO MEDITADO

“La Crucifixión y Muerte de Nuestro Señor”

Decimos Un Padre Nuestro... y

1.-  Los soldados clavándole sus manos, sus pies y elevándolo, Jesús es crucificado. El Árbol de la Vida, ya ha sido sembrado en la tierra.              Avemaría.

2.-  Jesús crucificado implora al Cielo diciendo: “PADRE, PERDÓNALOS PORQUE NO SABEN LO QUE HACEN”.                                  Avemaría.

3.-  El crucificado a su derecha, le implora a Jesús: “Señor, acuérdate de mí cuando estés en tu Reino”.  Jesús le contesta: “En verdad te digo: Hoy mismo estarás conmigo en el Paraíso”.                              Avemaría.

4.-  Al pié de la cruz, están únicamente su Madre y el discípulo amado. Jesús les dice: “MUJER, HE AHÍ A TU HIJO” y a él: “HE AHÍ A TU MADRE”.                                                                                  Avemaría.

5.-  Jesús siente la ausencia de Dios y exclama: “DIOS MÍO, DIOS MÍO, PORQUÉ ME HAS ABANDONADO”.                                       Avemaría.

6.-  “TENGO SED”  dice el Señor. Pero su sed no es precisamente de agua, sino la sed de que los hombres se acerquen al horno encendido de su Corazón y sean bendecidos por el fuego que vino a traer a la tierra.                                                                                          Avemaría.

7.-  Sabiendo Jesús que todo se había sido cumplido según Las Escrituras, dijo: “TODO ESTÁ CONSUMADO”.                         Avemaría.

8.-  Antes de expirar el Señor dice: “PADRE MÍO, EN TUS MANOS ENCOMIENDO MI ESPÍRITU”. Inclinando la cabeza, Jesús expira. Guardamos un momento de silencio antes de decir el               Avemaría.

9.-  Bajan de la cruz el cuerpo de Jesús; y los brazos de su Madre Dolorosa, reciben el cuerpo inerte de su Hijo.   Avemaría.

10.-  Antes del anochecer y por temor a los judíos por aproximarse el sábado, conducen el cuerpo del Señor a un sepulcro nuevo horadado en la roca. Allá lo depositan, se despiden de Él, sellan la entrada con una gran piedra y en el corazón de la Madre, surge LA SOLEDAD, porque ya no tiene a su lado, a su Hijo Amado.                                          Avemaría.

Dios te salve Reina y Madre de Misericordia…
